
	  
	  

 

Vård och rehabiliteringsforskning 

vid Umeå universitet 

med fokus på interventioner 

 

Var? Vårdvetarhuset 

När? 12:e maj, 8.30 – 16.00 

Hur? Anmäl dig till: Inga-Greta Nilsson 
 ingagreta.nilsson@nurs.umu.se; 090-786 9167 

 senast den 2/5 

 

 

 

Välkomna! 



	  
	  

 
Tid Ämne Moderator 
8.30-8.45  

Introduktion 
 

 

Britta Lindström 

8.45-9.15  
Komplexa interventioner 

Anders Rignér 
 

9.15-9.45  
Interventionsstudie om beröringsmassage 

Lenita Lindgren 
 

9.45-10.15  
Fika 

 

 

10.15-10.45  
”Learning by doing” – i aktivitetsfokuserade 

interventionsprojekt 
Ingeborg Nilsson 

 

Birgitta Bernspång 

10.45-11.15  
Randomiserad kontrollerad studie - hur svårt 

kan det va? 
Karin Wadell 

 
11.15-11.45  

Paneldiskussion 
Om erfarenheter vid interventionsstudier. 

 
 

11.45-12.45  
Lunch 

 

 

12.45-13.45  
Forskningsläge vid enheterna  

Birgitta Bernspång Arbetsterapi 
Christine Brulin Omvårdnad 

Gunnevi Sundelin Sjukgymnastik 
 

Stig Karlsson 

13.45-15.00  
Gruppdiskussioner med fika 

Hur kan samarbetet mellan enheterna främjas? 
 

 
15.00-16.00  

Paneldiskussion 
Birgitta Bernspång  

Christine Brulin  
Gunnevi Sunnelin 

Sammanställning av gruppdiskussioner 



	  
	  

 
 

 


