
Välkommen till Kostvetarnas 
Lunchrestaurang Latitud 63° 

 

Vecka 47 till 49 serverar vi lunch tisdag, onsdag och 

torsdag. 

Två sittningar: 11.30 och 12.15 begränsat antal platser  

Lärarhuset plan 3 

Vecka 50 serverar vi Julbord, mer info om detta kommer. 

 

Pris 55 kr  

En varmrätt, vegetariskt alternativ finns 

Salladsbuffé, bröd, dryck 

Kaffe och dessert 

 

Kontakt: 090-786 78 55 

Vid allergi kontaktas köket minst två dagar före 

Med reservation för förändringar. 



Meny v. 47 

Tisdag 23/11 

Nikkalouktasoppa med pepparrotscreme 

Veg: Höstsoppa med pepparotscreme 

Dessert: Äppelkaka 

 

Onsdag 24/11 

Italiensk köttfärslimpa med rostade rotsaker och timjansås 

Veg: Hirslimpa med rostade rotsaker och timjansås 

Dessert: Chokladkladdkaka med vispad grädde och 
apelsinskiva 

 

Torsdag 25/11 

Porterstek med sås och potatisgratäng 

Veg: Kikärtsbiffar med potatisgratäng och vitlökscreme 

Dessert: Mangosoppa med hallon 

 

 



Meny v. 48 

Tisdag 30/11 

Kycklinggryta med kokosmjölk och ris 

Veg: Tofugryta med kokosmjölk och ris 

Dessert: Stekta bananer med egengjord vaniljglass 

 

Onsdag 1/12 

Laxburgare med bröd , rostade rotfrukter och tzatsiki 

Veg: Röd linsburgare, rostade rotfrukter och tzatsiki 

Dessert: Mjukpepparkaka med lingonglasyr 

 

Torsdag 2/12 

Klassisk pannbiff med stekt lök , potatis och rårörda 
lingon 

Veg: Quornbiffar med potatis och rårörda lingon 

Dessert: Äppelkaka med vaniljsås 



 

Meny v. 49 

Tisdag 7/12 

Marinerad kycklingfile med fruktig couscous och 
basilikayorhurt 

Veg: Marinerad quornfile med fruktig couscous och 
basilikayoghurt 

Dessert: Vaniljpannacotta med limemarinerade hallon 

 

Onsdag 8/12 

Pizza med köttfärs 

Veg: Pizza med sojafärs 

Dessert: Skurna daimkakor 

 

Torsdag 9/12  

Kryddig rysk laxsoppa med rotfrukter och pepparrotscreme 

Veg: Röd linssoppa med koriander och pepparrotscreme 

Dessert: Kärleksmums 

 



 


