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Dnr FS 3.1.5-1969-19

UMEA UNIVERSITET

PSYKOLOGEXAMEN
DEGREE OF MASTER OF SCIENCE IN PSYCHOLOGY

1 Faststallande

Denna examensbeskrivning ar faststélld av rektor 2019-11-11 och ersétter tidigare
examensbeskrivning, dnr FS 3.1.5-2169-18.

2 Niva
Avancerad niva
3 Mal

3.1 Beskrivning av utbildning pa berord niva

Utbildning pa avancerad niva ska viasentligen bygga pa de kunskaper som
studenterna far inom utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva ska innebara fordjupning av kunskaper, fardigheter
och forméagor i forhallande till utbildning pa grundniva och ska, utover vad som galler
for utbildning pa grundniva,

- ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och
anvanda kunskaper,

- utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser,
fragestallningar och situationer, och

- utveckla studenternas forutsiattningar for yrkesverksamhet som stiller stora
krav pa sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.



3.2 Mal enligt nationell examensbeskrivning

For psykologexamen ska studenten visa sidan kunskap och forméaga som kravs for att
sjalvstandigt arbeta som psykolog och for att fullgora foreskriven praktisk
tjanstgoring (PTP) som fordras for att fa behorighet som psykolog.

Kunskap och forstaelse

For psykologexamen ska studenten

visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutovningen,

visa fordjupad kunskap om psykologiska metoder for utredning och atgard
avseende individer, grupper och organisationer,

visa fordjupad kunskap och forstaelse for samhaills- och familjeforhéllanden
som paverkar olika grupper och individer, sdval barn som kvinnor och man,
visa kunskap om mans vald mot kvinnor och véald i nira relationer, och

visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och formaga

For psykologexamen ska studenten

visa fordjupad férmaga att bedriva psykologisk behandling,

visa formaga att under handledning bedriva psykoterapi,

visa fordjupad formaga att sjalvstandigt planera, leda och genomfora
forebyggande arbete samt utvecklings- och foérandringsarbete med inriktning
pa individer, grupper, organisationer och miljoer,

visa fordjupad forméga att pa vetenskaplig grund kritiskt utvardera och
utveckla behandlingsarbete och atgardsprogram inom verksamhetsomradet,
visa formaga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper,

visa formaga att for berorda parter muntligt och skriftligt redogora for
utredning, atgiard och resultat samt i enlighet med relevanta forfattningar
dokumentera dessa, och

visa formaga att kritiskt och sjalvstandigt granska, bedoma och anvanda
relevant information samt att diskutera nya fakta, foreteelser och
fragestallningar med olika grupper och diarmed bidra till utveckling av yrket
och verksamheten.

Varderingsformaga och forhallningssatt

For psykologexamen ska studenten

visa formaga att fortlopande utveckla sjalvkannedom och empatisk formaga,
visa fordjupad formaga att med helhetssyn pa manniskan gora
atgardsbedomningar utifran relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska
aspekter med sarskilt beaktande av de manskliga rattigheterna,

visa formaga att identifiera etiska aspekter pa eget forsknings- och
utvecklingsarbete,

visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot klienter och deras
narstidende, och
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- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens.

3.3 Lokala mal

Den studerande ska ocksé

- visa formaga att anlagga intersektionella perspektiv (inbegripande exempelvis
genus, etnisk tillhorighet, och sexuell 1aggning) pa sina studier och pa
psykologisk yrkesverksamhet,

- visa kunskaper och fardigheter for den kompetens som faststills i de tva forsta
faserna i laroplanen (EuroPsyT A framework for Education and Training of
Psycologists in Europe) for erhallande av the European Certificate in
Psychology (EuroPsy). Fas 1 uppnas efter de tre forsta aren och Fas 2 efter hela
programmet. Efter ytterligare ett ars godkand handledd praktik (fas 3) kan
kraven for det EuroPsy uppnas. Detta ger mojlighet att arbeta som psykolog
inom EU och relaterade lander som anslutit sig till 6verenskommelsen om
EuroPsy, och

- visa formaga att kommunicera pa engelska inom programmets huvudomrade.

4 Krav for examen

4.1 Omfattning

Denna examen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 300
hogskolepoang (hp).

4.2 Sjalvstandigt arbete (examensarbete)

For denna examen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 30 hogskolepoiang pa avancerad niva
inom amnet psykologi.

4.3 Ovriga krav
For examen kravs, forutom det sjalvstandiga arbetet, foljande kurser. Till varje

kursnamn laggs till for psykologprogrammet”, exempelvis Samhalle och
organisation for psykologprogrammet”.

Introduktionskurs i psykologi 7,5 hp
Social och gruppsykologi 7,5 hp
Biologisk psykologi 7,5 hp
Vetenskaplig och professionell metod 7,5 hp
Kognitiv psykologi 7,5 hp
Halsopsykologi 7,5 hp
Utvecklingspsykologi 7,5 hp
Personlighetspsykologi 7,5 hp
Sambhalle och organisation 6 hp

Barn och unga i ett kliniskt och pedagogiskt perspektiv 12 hp
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Juridik

Professionell utveckling 1

Samtalsmetodik

Gruppsykologi i teori och praktik

Kognitiv neuropsykologi 1

Familjebehandling i teori och praktik
Kvalitativa ansatser i vetenskaplig metod
Professionell utveckling 2
Utredningsmetodik

Grundliaggande klinisk bedomning och behandling
Professionell utveckling 3

Integrativ kurs

Behandlingsforskning och klinisk utvardering
Verksamhetsforlagd utbildning

Fordjupad klinisk bedomning och behandling
Tillampad halsopsykologi

Professionell utveckling 4

Arbetslivets psykologi

Kvantitativa ansatser i vetenskaplig metod
Forandring och larande i organisationer
Professionell utveckling 5

HBTQ och sexualitet

Individuell fordjupningskurs i psykologi
Konsultativ metodik och handledning
Kognitiv neuropsykologi 2

Professionell utveckling 6

Professionell utveckling 7

5 Overgéangsregler

6 hp
6 hp
4 hp
8hpt
4hp?
4hp!
4 hp
6 hp
6 hp
18 hp
6 hp
3,5 hp
4 hp
225 hp
18 hp
6 hp
6 hp
12 hp
6 hp
6 hp
6 hp
6 hp
6 hp
4 hp
2 hp 2
6 hp
6 hp

Studenter som paborjat sin utbildning for denna examen fore 2019-07-01 har ratt att
fa examen enligt tidigare examensbeskrivning, dnr FS 3.1.5-2169-18.

1 Kursen Ménniskan i sociala system 12 hp kan ersitta kurserna Gruppsykologi i teori och praktik 8 hp

och Familjebehandling i teori och praktik 4 hp

2 Kursen Kognitiv neuropsykologi 6 hp kan ersatta kurserna Kognitiv neuropsykologi 1 4 hp och Kognitiv

neuropsykologi 2 2 hp
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