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Detta har fungerat (särskilt) bra 
 

Studenterna har generellt varit nöjda med helkurs kostvetenskap B 
 
Kost och folkhälsa: 
Generellt uppskattat moment som de flesta upplevde som ett intressant område. 
Särskilt uppskattat har varit övning i forskningsspråket engelska genom artiklar och inslag med Phil 
Lyon. Särskilt uppskattat var också studentaktiva undervisningsformer med pollev och tavlan. 
Familjen svensson var en uppskattad uppgift som utgjorde en bra och bred repetition inför tentan. 
 
Kostvetenskapliga metoder: 
Särskilt uppskattat var det att få lära sig SPSS. Frågeseminarium var uppskattat och ännu fler 
frågestunder efterfrågas. 
Tentorna i lärarplattformen cambro delar åsikter bland studenterna där vissa tycker det är en 
uppskattad examinationsform och andra tycker det inte bidrar till djupinlärning. 
 
Livsmedelsvetenskap och matlagningsteknik: 
Studenterna upplevde att momentet hade en stark arbetslivsanknytning. Många studenter tyckte 
om blandningen av praktisk och teoretisk kunskap kopplat till mat och livsmedel 
 

Detta har fungerat mindre bra  
 

Kost och folkhälsa: 
Litteraturen ses inte som ett nödvändigt komplement till föreläsningarna och läses inte av 
studenterna. 
 
Kostvetenskapliga metoder: 
Studenterna önskar mindre grupper. Lärarna bemöter att det tyvärr inte är möjligt resursmässigt. 
Tentorna i lärarplattformen cambro delar åsikter bland studenterna där vissa tycker det är en 
uppskattad examinationsform och andra tycker det inte bidrar till djupinlärning. 
En organisationsmässig miss drabbade studenterna genom att de hade svårt att hinna arbeta med 
syften och frågeställningar i en av momentets examinerande rapporter. Ett olyckligt misstag som 
tas seriöst av lärarhåll och åtgärdas redan till nästa höst. 
 
Livsmedelsvetenskap och matlagningsteknik: 
Städuppgifterna upplevdes röriga och studenterna föreslår att organisationen av dessa ses över. 



 
Förändringar som är nödvändiga att genomföra inför nästa kurstillfälle 
 

Kostvetenskapliga metoder: 
Tentorna görs om och blir enbart på G nivå. Grunden är ett problem med rättvisa när frågorna 
slumpades och därför anses det orimligt att examinera på VG‐nivå.  
Enkätteknikpasset upplevdes positivt, men det förekom så bra idéer från studentsynpunkt att det 
kommer göras om enligt de förslag som inkommit. 

 

Förändringar som ev kan bli aktuella att genomföra på längre sikt
 

Ett omfattande förändringsarbete pågår på helkurserna kostvetenskap A och kostvetenskap B. 
Studentaktiva undervisningsformer är också ett pågående projekt som kommer att påverka flera 
moment.  
Slutligen omarbetas examinationsform på kost och folkhälsa där fördjupningsfrågor kommer att bli 
frivilliga för att uppnå en VG nivå.  

 

Bilaga: Sammanställning momentutvärderingar 

 


