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Samlad bedömning för: 
Kurs: Idrottsnutrition 15hp 
distans 
 

Kurskod:2KN032 Start och slutdatum: 
180903-190120 

Antal registrerade på kursen: 
22 

Antal svar på skriftlig kursutvärdering: 
14 

Datum för möte:  
Sista dagen träff 2 190111 
  

Datum för samlad bedömning: 
190205 

 

Detta har fungerat (särskilt) bra 
 
Organisationen av kursen har fungerat bra. 
Flödesschemat har varit till stöd för inlärningen och många har använt sig av det. 
Bra kurslitteratur! 
Inlämningsuppgifterna har varit lärorika.  
Projektarbetet var mycket lärorikt och upplägget med gruppdiskussioner i samband med 
redovisning av projektarbete uppskattades och bidrog till diskussioner. 
Kurt Berghs nya föreläsning var uppskattad. 
Föreläsningen med Peter Stenberg ligger bra positionerad i kursen och det var uppskattat att få ta 
del av hans erfarenheter från verkligheten. 
Inspelade föreläsningar i Cambro var uppskattade och många önskade fler sådana. 
 
 

Detta har fungerat mindre bra  
 
Gruppdiskussionerna i Cambro har fungerat mindre bra. Ibland tunna diskussioner och osäkerhet 
om vad som krävs för godkänd. 
Den egna planeringen har ibland brustit och någon önskar stöd i flödesschemat för projektarbetet, 
exempelvis när man senast rekommenderas att ha kontaktat en idrottare. 
 
 
Förändringar som är nödvändiga att genomföra inför nästa kurstillfälle 
 
Ge utförligare instruktioner till gruppdiskussionsuppgifter + eventuellt ge grupperna i uppdrag att 
bestämma en tid när de ska göra sina inlägg. 
 

 

Förändringar som ev kan bli aktuella att genomföra på längre sikt 
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