Umea universitet
Institutionen for kost- och maltidsvetenskap

Samlad bedémning for:

Kurs: Kurskod: Start och slutdatum:
Kostvetenskap A 2KNO063 2020-01-20 - 2020-06-07
Antal registrerade pa kursen: Antal svar pa skriftlig kursutvardering:

37 Mat, manniska och samhalle: 17st

Néaringskemi: 26st
Naringsfysiologi & Metabolism: 25st
Naringslara: 19st

Datum for mote (programsamordnare och Datum for samlad bedémning:
lararrepresentanter): 2020-08-14
2020-05-29

Detta har fungerat (sarskilt) bra

Mat, manniska och samhalle
e Studenterna tyckte att det var en bra modul att inleda utbildningen med.
e Studenter var ndjda med foreldsningar och uppgifter.

Naringskemi
e Hela modulen genomfordes fysiskt forutom den skriftliga tentamen som genomfordes i
form av en hemtentamen pga. Covid-19.
e Overlag ar studenterna vildigt ndjda med de olika typerna av lar-aktiviteter (féreldsningar,
basgrupper, tvargrupper, seminarier, laboration etc.).
e Studenterna ar néjda med foreldsningarna.

Naringsfysiologi & Metabolism
e Fran dessa moduler och framat genomférdes undervisningen och examinationen pa
distans i och med Covid-19.
e Inspelade foreldasningar har fungerat bra, mojliggor repetition av innehallet.

Naringslara
e Studieguiden har varit ett mycket vardefullt stod.
e Forelasningarna genomfordes till stor del via Zoom vilket uppskattats, det har varit hog
narvaro fran studenterna.
e Seminarier uppskattade inslag.

Detta har fungerat mindre bra eller brustit

Mat, manniska och samhille
e Kursen upplevdes teori-tung i borjan.
e Vissa studenter upplevde att det var mycket litteratur att ta till sig under modulen.

Naringskemi
e Litteraturen upplevs svar att ta till sig av vissa studenter.




Naringsfysiologi & Metabolism

e Studenterna hade 6nskat mer interaktion med lararna under modulen eftersom den gavs
helt pa distans i och med Covid-19.

e Studenterna har saknat vissa foreldsningar pa delar av materialet.

e Vissa studenter upplevde examinationen stressig. Examinationen genomférdes som en
hemtentamen men med kortare tid for att begransa studenternas majlighet att kolla i
litteraturen. Samma genomstromning pa modulerna vt20 som vt19.

e Aven stress hos studenterna kopplat till att tekniken inte skulle fungera under
examinationen.

e En stor del av studenterna upplever att omfattningen av modulerna motsvarar mer an
8hp.

Néringslara
e Tiden for tentamen var for kort och det var darfor svart att visa forvarvade kunskaper.

Forandringar som ar nddvandiga att genomfdra infor nasta kurstillfalle

Mat, manniska och samhille
e Forelasningar kring teorier kommer att fordelas pa ett annat satt under modulen.

Naringskemi
e Inga kommentarer.

Néringsfysiologi & Metabolism
e Lararna ser 6ver mojligheten att dela upp innehallet i tva distinkta moduler sa att
studenterna inte samladser dessa.

Naringslara
e Om del 2 av tentamen maste genomforas digitalt fler terminer kommer lararna att se 6ver
formerna for examinationen dar tidsaspekten kommer att vara en sak.

Forandringar som ev kan bli aktuella att genomfora pa langre sikt

e Inga kommentarer.

Bilaga: Sammanstallning modulutvarderingar



Anteckningar fran muntlig utvardering av modulen Mat, manniska och

samhalle varen 2020
17 studenter deltog.

Studenterna fick sitta i grupper och diskutera féljande omraden utifran fragestallningarna: vad har
varit bra? Vad kan goras battre? Studenterna sammanfattade sin diskussion pa ett papper som vi
sedan samlade in, vi avslutade dven gemensamt. Studenterna erbjéds ocksa att Ilamna enskilda
kommentarer ocksa, tva lamnade in. Dessa infogas nedan i 6vriga kommentarer.

Kurslitteratur
Foreldsningar
Seminarium
Studieguide
Uppgifter

0 Matminne
Videoinspelning
Processdagbok
Projektplan

(0]
(0]
(0]
0 Litteraturstudie

Nedan foljer en sammanstallning

Kurslitteratur: Bra, |att att anvdanda och forsta
Forelasningar: Tydliga och konkreta, gett ytterligare férstaelse nar man hade fragor efter att
ha last boken, duktiga och engagerade foreldsare, bra med tillgang pa ahorarkopior, ibland
gick det val snabbt.
Seminarium: Bra for inlarning
0 Vetenskapssem: Bra att fa det vetenskapliga tanket,
0 Workshop: Bra artiklar och filmer, bra tillfalle att ldra kdnna varandra mer, bra att
diskutera och byta perspektiv det bidrog till larandet.
= Kan goras battre: Bra om lararna kunde satta sig ner en stund tex 10-15 min
och hora pa diskussionen for att hora ifall man &r pa ratt spar eller inte, om
alla har forstatt ratt. Skulle ocksa ger mer mojlighet att stalla fragor.
Studieguide: Tydlig och bra att ha som hjalp under uppgifterna, kanske lite klurig att anvanda
fran borjan.
0 Kan goras battre: ifall instruktionerna till uppgifterna var i enskilda dokument och
inte allt i samma.
Uppgifter
0 Matminne: Latt uppgift och bra for att komma in i skrivandet. Ett bra upplagg fora tt
komma in i amnet.
= Kan goras battre: Ett tydligare syfte skulle underlatta
0 Videoinspelning: Kul med variation
= Kan goras battre: kdndes orelevant satt att examineras pa, komplicerat med
tekniken
0 Processdagbok: Ett bra satt att 6va anvdnda begreppen pa.



= Kan goras battre: ge fler exempel, exemplet kom lite for sent. Flummiga
instruktioner. Om man inte kan nagot till 100%, kan det vara svart att
klamma in det pa 50-100 ord. Hade varit bra om man fatt den férsta godkand
sa man inte gor fel pa hela.
0 Projektplan: Bra for att kolla av sa man forstar uppgiften.
= Kan goras battre: Ta upp projektplanen tidigare. Det behovs tydligare
forklaring pa vad en vetenskaplig artikel ar.
O Litteraturstudie:
= Kan goras battre: Instruktioner i hur vi skulle skriva var olika beroende pa var
man kollade —inte bra.
=  Stressande och 6vermaktigt med alla hdnvisningar och lankar som fanns i
cambro som man uppmanades att ta del av for att |6sa uppgiften. Det gav en
kdnsla av osakerhet och att jag inte hade overblick dver vad som férvantades
av mig och hur det skulle utféras.

0 Ovrigt: Generell feedback var férvirrande eftersom att det inte framgick om man
gjort ratt eller fel. Feedback maste vara mer personlig sa att man blir medveten om
vad man behover forbattra.

0 Det dr mycket pa en gang — dela upp perspektiven mer.

O Svart att veta vars nivan av bedomningen ligger nar det kommer till
inlamningsuppgifterna.

0 Bra med sociologin forst.



Momentutvardering Naringskemi 7hp

Kost A, Mom 2, Naringskemi, VT 2020

Resultat pa utvéardering
Startade: den 22 mars 2020
Avslutad: den 27 mars 2020

Svarsfrekvens: 55% (26/47)

Elektroniskt utvarderingssystem



Momentutvardering
Naringskemi 7hp

MOMENTUTVARDERING NARINGSKEMI 7 HP, HT 2019
Momentet behandlar den kemi som kréavs for att senare forsta
kroppens anatomi och fysiologi samt cellens &mnesomséattning.
Momentet innehaller ocksa den kemi som krévs for att forsta
naringsamnens uppbyggnad och funktion samt vad som hander vid
tillagning och lagring av dessa. Forvantade studieresultat (FSR)
Redogdra fér den oorganiska kemi som utgdr grunden for
forstaelse av fysiologisk homeostas och livsmedel srel aterade
Redogora for grundldggande kunskaper inom

processer.

Mycket 1&g grad
Ganska |&g grad
Ganska hdg grad

Mycket hog grad

Har inte deltagit i
seminarierna

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 3,19

organisk kemi, med fokus pé energigivande naringsamnens
kemiska egenskaper och struktur.

Kurs/grupp-fragor:

1. I vilken utstrackning har forelésningar na

bidragit till att du ska kunna uppna FSR?

Mycket 1ag grad
Ganska lag grad
Ganska hog grad

Mycket hég grad

Har inte tagit del av
forelasningarna

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 3,62

3. 1 vilken utstrackning har seminarierna bidragit till att
du ska kunna uppna FSR?

|0 % (0)

[ %@

| |50 % (13)

| |35 % (9)

|0 9% (0)

4.1 vilken utstréackning har litteraturen bidragit till att du

[ s
[ Jw%e

| |38 % (10)

ska kunna uppna FSR?
|0 9% (0)
|0 % (0) Mycket |ag grad
[ %o Ganska |ag grad
| |62 9% (16) Ganska hég grad
|0 % (0) Mycket hég grad

Jag har last mycket
lite/ingenting ...

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 2,92

2.1 vilken utstrackning har laborationer na bidragit
till att du ska kunna uppna FSR?

Mycket 1ag grad
Ganska lag grad
Ganska hog grad

Mycket hég grad

Har inte deltagit i
laborationerna

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 2,81

[ Jsw%(

| |35 % (9)

| |38 % (10)

[ Jrzwe
[ Ja% (1)
[ ]a9% (1)

| |31 % (8)

|0 9% (0)

den 27 mars 2020 - Pag. 2



8. Hur tycker du organisationen har fungerat

under momentet?

Mycket déligt | [0 % (0)
Ganska déligt | |0 % (0)
Ganska bra |
Mycket bra |
Antal svar: 26

Viktat genomsnitt: 3,54

|46 % (12)
|54 % (14)

9. Hur méangatimmar per vecka har du lagt pa

momentet?

1-10 timmar
11-20
21-30
31-40

mer an 40 timmar

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 3,73

[]a% @)
[ Ji2%
[ Ji2% @

|54 % (14)

[ Jiewe

10. Hur beddmer du ditt engagemang under

momentet?

L &gt engagemang
Ganska lagt
engagemang
Ganska hogt
engagemang

Hégt engagemang

Antdl svar: 26
Viktat genomsnitt: 3,58

[0 % (0)
[]4% (1)

[ Jwswo

|62 % (16)

11. 1 vilken grad har du upplevt momentet utvecklande?

Mycket 1ag grad
Ganska l&g grad
Ganska hog grad
Mycket hog grad

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 3,38

|0 % (0)

[ Jew @

| |46 % (12)

| |46 % (12)

12. Hur bedémer du som helhet att din fysiska arbetsmiljd
varit under modulens gang? (med fysisk arbetsmiljo avses
tex lokaler, ljussattning, bord, stolar).

Mycket dalig
Ganska dalig

|0 % (0)

[ J12% 3

Ganska bra |

|58 % (15)

Mycket bra

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 3,19

 Juww

den 27 mars 2020 - Pag. 4



13. Hur beddémer du som helhet att din
psykosociala ar betsmilj 6 varit under modulens
gang? Denna fraga avser bemétande studenter
emellan.

Mycket dalig | [ ]4 % (1)
Ganska déalig | |0 % (0)

Ganska bra | |38 % (10)

Mycket bra | | |58 % (15)

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 3,5

14. Hur beddmer du som helhet att din psykosociala
arbetsmiljo varit under modulens gang? Denna fraga avser
tex bemdtande emellan student och larare som undervisat i
modulen.

Mycket dalig | |0 % (0)
Ganska dalig | [0 % (0)

Ganska bra |:|27 % (7)

Mycket bra | | |73 % (19)

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 3,73

den 27 mars 2020 - Pag. 5



15. Hur n6jd ar du med blandningen mellan olika 16. Finns det nagot du vill tillagga som vi bor ta med ossi
former av laroaktiviteter ? (forelasningar i sal, utvecklingen av kursen?
inspelade forel&sningar, seminarier, laborationer)

valdigt missnsjd | |0 % (0)
Missnsjd | |0 % (0)

Nojd | | |73 % (19)

valdigtnsid | [ |27% (7)

Antal svar: 26
Viktat genomsnitt: 3,27

den 27 mars 2020 - Pag. 6



Utvardering Naringsfysiologi och Metabolism, Kostvetenskap A, VT20 pa distans

1. Har du studerat i Umea eller pa annan ort under modul 3 och 4? 25 svar
Umea 20 (80%)
Annan ort 5 (20%)

25 svar, medelvarde = 1,20

2. Hur manga timmar per vecka har du i genomsnitt dgnat at dina

studier? 25 svar
mindre én 10 timmar 1(4%)

10-20 timmar 4 (16%)
21-30 timmar 8 (32%)
31-40 timmar 8 (32%)
mer an 40 timmar 5 (20%)

26 svar, medelvarde = 3,46

3. Hur ofta har du haft kontakt med nagon annan kurskamrat? Om du
studerat tillsammans med andra hur har ni gjort da? Dela gérna med 25 svar
dig av det i kommentarsrutan.

Hardly ever 6 (24%)
Occasionally 9 (36%)
Sometimes 6 (24%)
Frequently 2 (8%)
Always 2 (8%)

25 svar, medelvarde = 2,40



4. Hur ofta har du kant dig stressad under modul 3 och 4. 25 svar

Hardly ever 2 (8%)
Occasionally 1 (4%)
Sometimes 7 (28%)
Frequently 13 (52%)
Always 2 (8%)

25 svar, medelvarde = 3,48

5. Hur tycker du att organisationen har fungerat under kursen

(information, cambro, schemamassigt, kontakt med larare etc.)? 25 svar
Unsatisfactory 1 (4%)
Inadequate 3 (12%)
Adequate 6 (24%)
Good 13 (52%)
Excellent 2 (8%)
25 svar, medelvarde = 3,48

6. | vilken utstrackning har foreldasningarna bidragit till att hjalpa dig 25 svar
uppna férvantade studieresultat?
Unsatisfactory 0 (0%)
Inadequate 5 (20%)
Adequate 6 (24%)
Good 11 (44%)
Excellent 3(12%)

25 svar, medelvarde = 3,48



7. Jag har haft nytta av mina kemikunskaper under

modulerna naringsfysiologi och metabolism. 25 svar
Instammer helt 9 (36%)
Instammer till stor del 12 (48%)
Instammer till viss del 4 (16%)
Instammer inte alls 0 (0%)

25 svar, medelvarde = 1,80

FSR
Moment 3. Naringsfysiologi
*Redogora for kroppens olika kommunikationssystem inkluderat vara specialiserade sinnen.

*Redogora for kroppens naringshantering, transportsystem samt forsta hur utbytet mellan olika
vavnader/vatskerum kan ske.

Moment 4. Metabolism

*Redogora grunderna for hur kolhydrater, fett, protein och alkohol metaboliseras i cellen.

8. | vilken utstrackning svarade tentamen i metabolism mot de

férvantade studieresultaten fér momentet? 25 svar
| hog grad 9 (36%)
En hel del 9 (36%)
| ndgon man 6 (24%)
Inte sa bra 1(4%)

25 svar, medelvarde = 1,96



9. lvilken utstrackning svarade tentamen i fysiologi mot de férvantade
studieresultaten for momentet?

| hog grad
En hel del
| ndgon man

Inte alls/foga

25 svar, medelvarde = 1,92

10. Hur fungerade det att skriva tentamen pa distans enligt det upplagg
som vi hade med inldamning i cambro och uppkopplad mot Zoom?

11. Har du forslag till hur distansundervisningen och examinationen kan
forbattras?

12. Vad anser du om omfattningen av teori som ni forvantas lara er
inom modul 3 och 4. Ar det en rimlig mangd fakta att ta in och anser
du omfattningen av dessa moduler motsvara 8hp?
motsvarar mer an 8hp
rimlig mangd for 8hp

motsvarar mindre mangd an 8hp

25 svar, medelvarde = 1,32

25 svar

8 (32%)
11 (44%)
6 (24%)

0 (0%)

22 svar

17 svar

25 svar

17 (68%)
8 (32%)

0 (0%)



13.

14.

Hur bedémer du din egen arbetsinsats under modul 3 och 4? Hade
du kunnat géra nagot annorlunda nu nar du ser tillbaka pa din
studieteknik (anvand kommentarsutan)?

Unsatisfactory

Inadequate

Adequate

Good

Excellent

25 svar, medelvarde = 3,20

Slutligen: Har du nagot tips till oss infor kommande kursomgangar?!
:0) Vi tar tacksamt emot dem.
Tusen Tack fér Din medverkan!!

25 svar

2 (8%)

5 (20%)
4 (16%)
14 (56%)

0 (0%)

13 svar



Umea universitet
Institutionen for kost- och maltidsvetenskap

Samlad bedémning for naringslara, 8 hp, VT 2020

Antal registrerade pa kursen: 46
Antal svar pa skriftlig modulutvardering: 19

Sammanfattning
Fragorna med fasta svarsalternativ visar att studenterna 6verlag ar ndjda med modulen, se figur

nedan. Pa en skala fran 1-5 dar 1=mycket lagt eller otillfredsstallande och 5=mycket hogt eller
utmarkt 1ag gruppmedianen pa 5 for hur studieguiden med instuderingsfragor hjalpt er studenter att
uppna de forvantade studieresultaten.

Gruppmedianen lag pa 4 pa fragorna som berdrde psykosocial arbetsmiljo mellan student och larare,
forelasningar, workshops, examinerande seminarier vitaminer/mineraler, uppgifterna vagd
kostregistrering och NNR pa tallriken, del 1 och 2 av tentamen samt egen utveckling inom
dmnesomradet.

Tva fragor hade en gruppmedian pa 3 och berérde effekter av distansstudierna och psykosocial
arbetsmiljo studenter emellan. Dessa fragor kan anses relaterade till varandra da distansstudier inte
skapar samma utrymme for studenter att ge stod till varandra sdsom campusstudier.
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Figuren ovan dr ett Iddagram som visar hur svaren dr férdelade frdn 1-5 for de olika fragorna i
modulutvérderingen. Den fyllda Iddan representerar 50 % av de som svarat och “svansarna” uppdt
och neddt 25 % vardera. Om det inte finns ndgon svans uppdt eller neddt betyder det att dven de 6vre
respektive nedre 25 % befinner sig i den fyllda Iddan. Det streck som aterfinns i IGdan motsvarar

medianen.



Detta har fungerat (sarskilt) bra
Studieguiden har varit ett mycket vardefullt stod hjalpmedel fér studenterna och det som ocksa fatt
hogts betyg med ett viktat genomsnitt pa 4,42 (skala 1-5).

Kommentar fran ldrarna
Era svar bekréaftar var tidigare 6vertygelse att fortsatta med studieguide pa modulen.

Detta har fungerat mindre bra eller brustit

Den tid som fanns till forfogande pa del 2 av tentamen (essafragorna) upplevdes for kort i relation till
de krav som stélldes pa fradgorna dar man férutom att visa faktakunskaper och analysférmaga dven
skulle skriva svaret i en viss form (artikel, manus etc.). Det skapade stress och besvikelse 6ver att man
inte hann visa alla sina kunskaper. Studenterna poangterar att examination var bra men hade 6nskat
mer tid.

Nagra studenter patalar att det ar svart att hinna med sjalvstudier under modulen pga. att den
innehaller sa manga uppgifter.

Kommentar frdn lérarna
Var avsikt nar det galler essafragorna var inte att ni skulle fa tidsbrist. Vi tar med oss era synpunkter,
se nodvandiga férandringar nedan.

Det ar viktigt for oss larare att fa kdnnedom om att det finns studenter som upplever brist pa
sjalvstudier under denna modul som kannetecknas av att stimulera till studentaktivitet och pa sa satt
framja larandet. Vi tdnker att det delvis kan spegla att studenter foredrar olika larstilar och tar med
oss detta. Samtidigt som vi i utvarderingen ocksa kan utlasa att ca 1/3 av de som besvarade
utvarderingen uppskattade att de lagt <40 timmar per vecka pa studierna.

Foérandringar som ar nédvandiga att genomfora infor nasta kurstillfalle
Om del 2 av tentamen maste genomforas digitalt fler terminer kommer vi att se 6ver formerna for

examinationen dar tidsaspekten kommer att vara en sak.

Forandringar som ev. kan bli aktuella att genomféra pa langre sikt

Bilaga: Sammanstallning modulutvardering



Naringslara 8 hp vt20

Kost A, Modul 5 - Néringdlara, VT 2020

Resultat pa utvéardering
Startade: den 4 juni 2020
Avslutad: den 19 juni 2020

Svarsfrekvens: 19/ --

Elektroniskt utvarderingssystem



Naringdéara 8 hp vt20

Nu har du 1&st modulen N&ringsléra 8hp, vi l&rare som undervisar
vill veta hur du ténker kring denna modul for att kunna utveckla
innehdll och uppléagg, vi &r darfor tacksamma for konstruktiva
kommentarer. Allasvar som skickasin till systemet &ar
konfidentiella. Larare kan inte spdravem som & avsandare il ett

specifikt svar. Ett automatiserat utskick kommer om paminnel se att

skriva utvardering kommer att ske tills denna sténger den 19/6.
Tack for din medverkan!

Kurs/grupp-fragor:

1. Pagrund av Covid-19 har du last hela modulen
padistans. Vi forstar att detta paverkat dina
studier, och vill girna veta hur du anser att dina
studier paverkats. Skriv gérna en kommentar till
ditt svar. Att lasa Naringsléara 8 hp pa distans har
haft f6ljande effekt pA mina studier: observera
skalan!1=Mycket positiv paverkan 5=Mycket
negativ paverkan

Very low |:|5 % (1)

Low | [ J11% (2

Moderately high |

High | [ ]11% (2)
[ J1iiw@

|63 % (12)

Very high

Antal svar: 19
Viktat genomsnitt: 3,11

2. Hur bedémer du som helhet att din psykosociala
arbetsmiljo varit under modulens gang? Denna fraga

bemétande studenter emellan.

3. Hur beddémer du som helhet att din psykosociala
arbetsmiljo varit under modulens gang? Denna fraga
avser bemoétande emellan student och lérare som
undervisat i modulen.

Unsatisfactory |0 % (0)
Inadequate | |21 % (4)
Adequate | | |26 % (5)
Good | [ ]16%(3)
Excellent | |37 % (7)
Antal svar: 19

Viktat genomsnitt: 3,68

4. Vid modulintroduktionen fick du tillgang till en
Studieguide med instuderingsfragor, vardera hur
detta har hjalpt digi dinaforberedelser till att na
forvantade studier esultat.

[0 % (0)

[]s5%

[ Juw@
[ J2rw%(a

Excellent |

Unsatisfactory
Inadequate
Adequate
Good

|63 % (12)

Antal svar: 19
Viktat genomsnitt: 4,42

Unsatisfactory |0 % (0)
Inadequate | |26 % (5)
Adequate | |26 % (5)
Good | | |21 % (4)
Excellent | | |26 % (5)
Antal svar: 19

Viktat genomsnitt: 3,47

Acsarbanl—t " 4
AlTllal AUTTIITICSI tarcy . =

den 19 juni 2020 - Pag. 2



5. Under modulen har det for ekommit
forelasningar badeinspelade och i zoom, véardera
hur dessa forelasningar hjalpt dig till att na
forvantade studier esultat.

Unsatisfactory |0 % (0)

Inadequate |:|16 % (3)
Adequate | [ [16 % (3)

Good | | |42 % (8)

Antal svar: 19
Viktat genomsnitt: 3,79

6. Under modulen néringsara har det ingatt

7. Hur mangatimmar agnade du dig till studier i
genomsnitt varje vecka under modulen Néringslara?
(inkludera de cirka 15 timmar na som var schemalagda i
din uppskattade berakning).

* 30-35

« 30

« Langt mer an en heltid.

» kanske20ish

o 15+ 20

e 12-15

* 40 timmar mer eller mindre
 isnittlajag ca8-10 h per dag.
. 40

*+ 30

. 17

« 30-40

¢ 8:00-18:00

. 40

+ 8-16

. 57

40 - 50 timmar ungefér.

« Cad0

. 45

wor kshops, om du deltog i dessa, vérdera hur dessaAnta svar : 19

stodtillfallen hjalpt dig att na forvantade
studieresultat.

Unsatisfactory |:|5 % (1)
Inadequate |:|21 % (4)
Adequate |:|21 % (4)
Good | [ J11%(2)

Excellent | | [42 % (8)

Antal svar: 19
Viktat genomsnitt: 3,63

8.1 modulen ingick examinerande seminarier om vitaminer
och mineraler, vardera hur dessa hjalpt dig att na
forvantade studier esultat.

Unsatisfactory I:IS % (1)
Inadequate | |21 % (4)
Adequate | [ |16 % (3)
Good | | |32 % (6)
Excellent | |26 % (5)
Antal svar: 19

Viktat genomsnitt: 3,53
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9.1 modulen ingick uppgiften " Véagd
kostregistrering”, vardera hur denna uppgift hjalpt
dig att na forvantade studier esultat.

Unsatisfactory
Inadequate
Adequate
Good

Excellent

Antal svar: 19

[ 5% @

[ Jeewo
[ Juw@

[ Jie%E

| [42 % (8)

Viktat genomsnitt: 3,63

10. | modulen ingick uppgiften " NNR patallriken",

vardera hur den uppgiften hjalpt dig att na forvantade
studieresultat.

Unsatisfactory | [ [11% (2)
Inadequate I:IS % (1)

Adequate | |21 % (4)
Good | | |32 % (6)
Excellent | | |32 % (6)
Antal svar: 19

Viktat genomsnitt: 3,68

11. Den skriftliga tentamen hadetva delar. Del 1 var
uppbyggd av korta faktabaser ade fragor kring olika
omraden som ingatt i modulen. For denna del stélldes 3-4
fragor per omrade. For godkand (G) pa Del 1 kréavdes 75%
av maxpoang och du hade 3 ganger att utféra denna del.
Del 1 examinerades delvis mot féljande forvantade
studieresultat: Forklara grundernafor gallande Nordiska
nadringsrekommendationer. Forklara olika ndringsdmnens
funktion, upptag och omsattning i kroppen. Vardera
innehallet av energi och naringsamnen i livsmedel.
Vardera hur examinationen for Del 1 svarade mot de
forvantade studier esultaten:

Unsatisfactory |:| 5% (1)

Inadequate |O % (0)

Adequate |:|21 % (4)

Good | | |53 % (10)
Excellent | [ ]21% (4)

Antal svar: 19
Viktat genomsnitt: 3,84
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12. Del 2 av den skriftliga tentamen innehdll tre
essafragor med betygsgranserna U, G eller VG.
Esséfr agor na examiner ades delvis eller helt mot
foljande forvantade studieresultat:  Forklara
grundernafér gallande Nordiska
naringsrekommendationer. Forklara olika
naringsamnens funktion, upptag och omsattning i
kroppen. Tillampa Nordiska

naringsrekommendationer teoretiskt och praktiskt.

Varderainnehallet av energi och naringsamnen i
livemedel. Vérdera méanniskans behov av energi
och naringsamnen.

Vérdera hur essifragorna svarade mot de
forvantade studier esultaten:

Unsatisfactory I:ls % (1)
Inadequate I:lll % (2)

Good | | |26 % (5)

Excellent | | [37 % (7)

Antal svar: 19
Viktat genomsnitt: 3,79

13. Hur beddmer du din egen utveckling inom
amnesomr adet Naringdara efter avsdutad modul?
1= |ag utveckling och 5 = hog utveckling

Very low |O % (0)

Low | [ J11% (2
Moderately high I:|21 % (4)

High | | [37 % (7)

Very high | | [32 % (6)

Antal svar: 19
Viktat genomsnitt: 3,89
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