220308 Delprov MCQ 140

For 2 manader sedan traffade du en 55 ar gammal kvinna med ont i armen som du skickade hem.

Idag ser du svar pa hennes EKG som du noterar att du tolkade fel och som visar hjartinfarkt.

Vad ar det forsta du bér gora?
Vilj ett alternativ:

Informerar patienten att hon kan héra av sig framéver om hon far nya smartor.
Kontaktar patienten direkt, erbjuder ett snart aterbesdk samt ber om ursakt. v
Skickar patienten till akuten snarast.

Forklarar for patienten att hon inte behdver uppfdljning om hon mar bra.

Erbjuder uppféljning med ett nytt EKG om 12 manader.

Totalpoang: 1

Att jobba enligt patientcentrerad konsultationsmodell innebar att konsultationen delas upp i tre
delar.

Vad innehaller patientens del enligt denna konsultationsmodell?
Valj ett alternativ:

Lakaren tar sin anamnes med riktade fragor till patienten.

Patienten har mgjlighet att ge feedback till Iakaren.

Lakaren lyssnar och bekraftar. v
Patienten blir undersokt.

Patienten staller sina fragor efter lakarens bedémning.

Totalpoang: 1
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En 71-arig kvinna kommer till halsocentralen da hon sedan nagra manader haft besvar av
rinnande hoger 6ga. Hon har ingen vark, synen ar subjektivt opaverkad och hon har inga problem
att stdnga 6gat. Nar du undersdker henne ser du eksem i huden under dgat och nedre égonlocket
ar utatrullat sa att rodnad konjunktiva syns. Pa vanster sida ser nedre égonlocket normailt ut.

Vilken diagnos ar mest sannolik?
Vilj ett alternativ:

Dermatochalasis

Facialispares

Basaliom

Ektropion v

Blefarit

Totalpoang: 1

En 74-arig kvinna berattar vid ett besok pa halsocentralen att hon boérjat se samre pa bada égonen
sedan nagra manader. Det ar bade jobbigt att Iasa och svart att se pa langt hall. Inga andra
symptom fran dgonen. Hon bytte glasdgon for 7 ar sedan.

Vad boér du géra i forsta hand?
Vilj ett alternativ:

Skriva remiss till 6gonklinik
Ge henne dgondroppar mot torra 6égon

Ordna ett aterbesok pa halsocentralen om ett halvar
Rekommendera glasdgonbyte hos optiker v

Testa synskarpan med hennes aktuella glaségon och skriva remiss till 5gonklinik

Totalpoang: 1
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En 65-arig tidigare rokare och dverviktig man soker vard pa halsocentralen pa grund av
besvarande rethosta sedan flera manader tillbaka. Besvaren ar mest uttalade kvallstid vid
sanggaendet och han kan aven vakna nattetid med hosta. Ingen andnéd och inga direkta
slembesvar.

Statusmassigt finner man ett gott allmantillstdnd och inga perifera inkompensationstecken. Hjartat
auskulteras med regelbunden rytm, puls 70. Ordinara toner och inga biljud. Pa lungorna hérs inga
ronki eller rassel.

PEF-kurvan varierar mellan 250-280, utan direkt dygnsvariation. Spirometri med reversibilitetstest
visar diskret restriktivt moénster och ingen skillnad efter bronkdilatation. Lungréntgen ar normal
liksom syresattning pa luftandning.

Vilken diagnos bor man i forsta hand misstanka med tanke pa patientens symtomatologi, habitus
och undersoékningsfynd?
Vilj ett alternativ:

Lungfibros

Hjartsvikt

KOL

Reflux v

Astma

Totalpoang: 1
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Det finns manga olika begrepp inom genetiken for att ange DNA-kopior som kan vara mer eller
mindre lika varandra.

Vilka av féljande DNA-kopior ar mest lika varandra?
Vilj ett alternativ:

Tva homologer

Tva systerkromatider v

De tva kromosomerna i ett kromosompar

Tva alleler

Tva gameter

Totalpoang: 1

Heparin ar ett vanligt Iakemedel for att férhindra bildandet av blodproppar.

Vilken ar verkningsmekanismen for heparin?
Vilj ett alternativ:

Aktiverar antitrombin v

Aktiverar plasminogen

Hammar faktor X

Hammar vitamin K-metabolismen

Hammar aggregationen av trombocyter

Totalpoang: 1
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Bilden visar en hypotetisk reaktionsvag som startar med molekylen A och avslutas med
molekylen F. P& vagen finns bade reversibla och irreversibla reaktioner.

[2] o] ——[e]——[¢]

AN

| vilket steg sker troligen den huvudsakliga regleringen av denna reaktionsvag?
Valj ett alternativ:

Reaktionen mellan molekyl A och B

Reaktionen mellan molekyl B och C

Reaktionen mellan molekyl C och D v

Reaktionen mellan molekyl D och E

Reaktionen mellan moleky! E och F

Totalpoang: 1
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En 42-arig man har blivit allt mer andfadd vid gang i uppférsbacke senaste veckorna.

| status noterar du vid hjartauskultationen ett pansystoliskt stravt blasljud grad Il med punktum
maximum apex och utstralning mot vanster axill.

Vad beror detta blasljud mest troligt pa?
Vilj ett alternativ:

Mitralisinsufficiens v
Mitralisstenos

Coarctatio aortae

Aortastenos

Aortainsufficiens

Totalpoang: 1

En 70-arig kvinna har hastigt insjuknat och kommer till akuten med paverkat allmantillstand och
feber (40 °C). Det ar influensasasong och du maste snabbt f& besked om hon drabbats av
influensa.

Vilket prov ar av storst relevans i denna situation?
Vilj ett alternativ:

Kapillart blodprov for antigenpavisning

Serumprov for nukleinsyrapavisning

Nasofarynxprov for nukleinsyrapavisning v
Serumprov fér antikroppspavisning

Svalgprov for antigenpavisning av virus

Totalpoang: 1
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Pa det aldreboende du ansvarar for finns en 87-arig kvinna som vardas i livets slutskede. Det ar
din uppgift som lakare att lindra de olika symtom som kan upptrada, sasom smarta, illamaende,
oro och angest.

Vilket ar en rekommenderad palliativ lakemedelsbehandlingen av illamaende?
Vilj ett alternativ:

Morfin

Haloperidol v
Furosemid

Glykopyrronium

Midazolam

Totalpoang: 1

En pojke kommer in efter att ha blivit biten av en katt under gardagen. Pa ena underarmen ses
nagra bettmarken med infektionstecken i form av omkringliggande rodnad och varmedkning.

Vilket ar det adekvata antibiotikavalet givet att pojken inte har nagon kand allergi?
Valj ett alternativ:

Cefadroxil
Flukloxacillin
Erytromycin
Fucidinsyra

Fenoximetylpenicillin v

Totalpoang: 1

7/93



13

14

220308 Delprov MCQ 140

| eukaryota celler utgér AUG-kodonet som ligger narmast till 5’-anden av mRNA startsignalen for
proteinsyntes och lases av en initiator-tRNA.

Vilken aminosyra sitter bunden till en initiator-tRNA?
Vilj ett alternativ:

Serin

Metionin v

Initein

Melatonin

Alanin

Totalpoang: 1

DNA ar valdigt stabilt. Trots det uppstar ibland spontana férandringar i DNA som skulle medféra
mutationer om de inte reparerades. Ett vanligt fel ar att en kvéavebas lossar till foljd av hydrolys
vilket leder till en sa kallad abasic site.

Vad kallas reaktionen nar kvavebasen adenin (A) hydrolyseras loss fran DNA?
Valj ett alternativ:

Defosforylering

Deacetylering

Depyrimidinering

Deaminering

Depurinering v

Totalpoang: 1
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Beda, 62 ar, med tablettbehandlad diabetes mellitus typ II, hyperlipidemi och hypertoni, kommer
till halsocentralen. Tidigare har hon haft hjartinfarkt. Sedan ett halvar har hon nu tilltagande
svarigheter att lyfta ned mjolpaket fran 6verskap i koket, vanda sig i sangen och ga uppfor i
trappor. Ben och armar kanns blytunga. Hon behandlas med acetylsalicylsyra 75 mg x 1,
metoprolol 50 mg x 1, atorvastatin 20 mg x 1, metformin 500 mg 1x2 samt enalapril 20 mg x 1.

Blodprover visar: SR 15 mm/h (ref <28), CRP 3 mg/l (ref <3), Hb 135 g/l (ref 117-153), CK 45
pkat/L (ref <4,7) , ALAT 1,6 pkat/L (ref <0,75), krea 75 pmol/L (ref 45-90).

Vid klinisk undersokning noterar du att Beda ar patagligt svag i proximal muskulatur. Du utreder
nu patienten for misstankt myosit.

Vilket lakemedel maste sattas ut direkt?
Vilj ett alternativ:

atorvastatin v
enalapril

metoprolol

metformin

acetylsalicylsyra

Totalpoang: 1
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Gunnar, 58 ar, har diagnosen reumatoid artrit (RA) sedan 5 ar tillbaka och har behandlats med
metotrexat sedan diagnos och matt bra pa detta. | dvrigt ar han helt frisk och arbetar heltid.
Gunnar har nu tilltagande dyspne sedan ett halvt ar tillbaka och han blir nu rejalt andfadd nar han

gar i trappan upp till dvervaningen.

Vilken diagnos ar det mest troligt att Gunnar drabbats av?
Vilj ett alternativ:

Hjartsvikt

Pulmonell arteriell hypertension

Insterstitiell lungsjukdom v
Tuberkulos

Pneumokockpneumoni

Totalpoang: 1

En mycket allvarlig form av neurologiskt kramptillstdnd under graviditet och férlossning ar det
eklamptiska anfallet.

Vilket lakemedel rekommenderas som forsta behandlingsatgard vid eklampsi?
Vilj ett alternativ:

Fosfenytoin

Natriumvalproat

Labetalol

Magnesiumsulfat v

Midazolam

Totalpoang: 1

10/93



18

220308 Delprov MCQ 140

Vid en vaginal férlossning uppstar hos majoriteten av fédande kvinnor nagon form av bristning
vaginalt eller i mellangarden (perineum). Dessa bristningar klassificeras beroende pa vilka
strukturer som ar skadade.

Vad innebar en bristning grad 3?
Vilj ett alternativ:

Vaginalbristning med skada pa rektovaginala fascian

Djupare bristning av mellangardens muskulatur

Bristning av den yttre och ibland aven den inre analsfinktern v
Ytlig bristning i slida och blygdlappar

Bristning av analsfinktern samt vaggen i andtarmskanalen

Totalpoang: 1
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Du traffar ett 8-manader gammalt barn en januarikvall. Barnet ammas, utvecklas normailt, ar
tidigare friskt och har fatt vaccinationer enligt barnvaccinationsprogrammet.

For en vecka sedan kom familien hem efter en veckas vistelse hos vanner i Ukraina och nu har
barnet insjuknat med hég feber sedan tre dagar.

| status noterar du opaverkat allmantillstand, temp 40 °C, hosta, normal lungauskultation, oretade
trumhinnor och inga tecken till dehydrering.

Du bedémer att barnet kan vardas hemma men 6vervager om du ska ta prov for mikrobiologisk
diagnostik.

Vad ar viktigast att ta prov for i detta lage?
Valj ett alternativ:

pneumokocker

covid-19

massling v
tuberkulos

RS-virus

Totalpoang: 1
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Stord syrabasbalans forekommer vid en rad kliniska tillstand och ar ofta associerad till andra
typer av stord homeostas.

Vilken typ av elektrolytstérning ar associerad till acidos?
Vilj ett alternativ:

Hypernatremi

Hyponatremi

Hypokalcemi

Hyperkalemi v

Hypokalemi

Totalpoang: 1

Binjurebarken frisatter flera olika steroidhormoner och fortvinar utan ACTH.

Vilken faktor forutom angiotensin Il stimulerar frisattning av aldosteron fran binjurebarken?
Vilj ett alternativ:

Hypotoni

Hyponatremi

Hypernatermi

Hyperkalemi v

Hypovolemi

Totalpoang: 1
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Alveolara gasekvationen ar ett hjalpmedel vid handlaggningen av patienter med hypoxi:

1.CO,

P40, ~ F10, (Parn — pH,0) — 2rr=

Vad ar det viktigaste syftet med att anvanda denna ekvation?
Vilj ett alternativ:

Att avgdra om hypoxin kan forklaras av hypoventilation v
Att bedéma om patientens produktion av CO, &r onormalt hég

Att avgbra om patienten behdver hyperbar terapi

Att avg6ra om patienten behdver hydreras

Att beddma patientens behov av syrgastillforsel

Totalpoang: 1

Diarré, kraftig svettning liksom blodforluster aktiverar RAAS (renin-angiotensin-aldosteron-
systemet). RAAS i sin tur bidrar till att aterstalla kroppens vattenbalans.

Pa vilket satt 6kar RAAS-aktivering den extracellulara vatskevolymen och darmed blodvolymen?
Vilj ett alternativ:

Leder till att fler ENaC-transportorer infogas i distala tubuli

Stimulerar frisattning av vasopressin

Okar aktiviteten i Na*2CI'K*-pumpen (NKCC) i ascenderande Henles slynga
Okar nefronens resorptionen av salt och vatten

Framkallar torst och salthunger v

Totalpoang: 1
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Steroidhormoner har forstas likartad kemisk uppbyggnad.

Vilken egenskap har alla steroidhormoner gemensamt?
Vilj ett alternativ:

Dampar inflammationer

Paverkar humoret

Paverkar sexualdriften

Verkar via intracellulara receptorer v

Orsakar hypertoni hos kansliga individer

Totalpoang: 1

En person har ett normalstort hjarta och den andre personens hjarta ar dilaterat pa grund av
hjartsvikt.

Ingen av dem lider av akut hjartischemi och de tva personerna har samma hjartfrekvens,
samma medelartartryck och samma slagvolym och darmed samma hjartminutvolym.

Vilket om nagot av dessa tva hjartan konsumerar mest syrgas?
Valj ett alternativ:

Det normalstora hjartat eftersom det pumpar mer effektivt under systole

Det normalstora hjartat eftersom det har férhallandevis liten anddiastolisk volym
Dessa hjartan gér samma arbete och har darmed samma syrgaskonsumtion

Det dilaterade hjartat eftersom det behdver utveckla mer vaggtension v

Det dilaterade hjartat eftersom det tvingas tillféra blodet mer hydraulisk energi

Totalpoang: 1
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Aldosteron star for ungefar halften av plasmas mineralkortikoida effekt.

Vilken substans ar normalt ansvarig for den andra halften av plasmas mineralkortikoida effekt?
Vilj ett alternativ:

ANP

Renin

Angiotensin ||

Kortisol v

Vasopressin

Totalpoang: 1

27
Neuronala celler kommunicerar framst med hjalp av transmittorer.

Vilken transmittor aktiverar normalt postganglionara sympatiska neuron?
Vilj ett alternativ:

Acetylkolin v
Nikotin

Adrenalin

Noradrenalin

Muskarin

Totalpoang: 1
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En person kan plétsligt inte langre kanna igen ansikten och har darmed drabbats av
prosopagnosi.

Var ar skadan som orsakat detta troligen belagen?
Vilj ett alternativ:

sekundara synbarken

hdéger parietallob

primara synbarken

hoger temporallob v

vanster parietallob

Totalpoang: 1

Att testa pupillreflexer med en lampa ar en rutinundersékning. Belysningen aktiverar fotoreceptor
och leder till 6kad impulsaktivitet i optikusnerven for att i slutdndan leda till aktivering av
preganglionara parasympatiska karnor.

Vilka anatomiska strukturer ingar i kedjan fran optikusnerven och initieringen av 6kad
parasympatisk aktivitet?
Vilj ett alternativ:

colliculus inferior — Edinger-Westphals karna

colliculus superior — pretectum v
corpus geniculatum laterale — primara synbarken

corpus geniculatum mediale — primara synbarken

nucleus suprachiamaticus — Edinger-Westphals karna

Totalpoang: 1
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Kranialnerver kan drabbas av tumorer. Den kranialnerv som oftast drabbas av tumoérer ar CN
VIII (n. vestibulochoclearis = n. statoacusticus) och den tumdren kallades tidigare
akustikusneurinom.

Fran vilken celltyp bildas dessa neurinom?
Vilj ett alternativ:

Fibrocyter

Histiocyter

Schwannska celler v
Endotel

Oligodendrocyter

Totalpoang: 1
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SGLT2-hammare verkar pa sodium-glucose transport protein 2 och minskar darmed
resorptionen av glukos i proximala tubuli. Effekten blir typiskt att cirka 400 mmol glukos forloras
via urinen. En kand biverkan av dessa lakemedel ar polyuri.

Ett sadant lakemedel ordineras till en patient som per dygn typiskt utséndrar 1 L urin med en
osmolalitet pa 600 mosm/L.

Hur férvantas patientens dygnsproduktion av urin andras av lakemedlet om urinosmolaliteten
forblir oférandrad?
Vilj ett alternativ:

Oka med cirka 0.7 L v

Okamed2L

Okamed 1.4

Okamed 1L

Okamed 0.3 L

Totalpoang: 1
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En 66-arig man med obotlig, spridd coloncancer har sedan flera veckor haft god smértlindring
med opioidlakemedel. Hans sammanlagda perorala morfinekvivalenta dygnsdos ar 240 mg
morfin/dygn. Han inkommer nu till akuten pa grund av kraftiga smartor (Numerical Rating Scale
= 8-9).

Vilken dos morfin i injektionsform ar [Amplig att ordinera?
Valj ett alternativ:

2,5mg
5mg

10 mg
15 mg

20 mg v

Totalpoang: 1

En 48-arig man med hog ryggmargsskada (C5-C6) soker vard pa halsocentralen med bultande
huvudvark och svettningar. Han har blodtryck 180/115 mmHg. Du misstanker att han har
autonom dysreflexi och vill ta reda pa orsaken. Fran anamnesen framkommer nagra symtom
under senaste veckan.

Vad ar den mest sannolika orsaken till autonom dysreflexi hos patienten?
Vilj ett alternativ:

Varierande vikt

llamé&ende

Obstipation v
Nedstamdhet

Sémnstérning

Totalpoang: 1
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Lisa, 44 ar, soker vard pa halsocentralen pa grund av molande smarta i hoger skuldra sedan tre
manader. Smartan kanns framst av vid rorelser. Hon ar tidigare frisk férutom tablettbehandlad
hypertoni. Lisa har hort talas om fibromyalgi och undrar om hon kan ha fatt denna sjukdom.

Vad svarar du pa hennes fraga om hon har fiboromyalgi?
Vilj ett alternativ:

Nej, hon ar fér ung, fibromyalgi uppkommer inte fére 50 ars alder.
Ja, hon uppger typiska symtom talande for fibromyalgi.
Ja, det ar sannolikt da det finns ett starkt samband mellan hypertoni och fibromyalgi.

| kriterier for fibromyalgi ingar férandringar pa réntgen halsrygg, hon bér darfér genomga
rontgenundersokning innan fragan kan besvaras.

Nej, i kriterier for fibromyalgi ingar generaliserad smarta som ar utspridd i minst 4 g,
kroppens 5 regioner.

Totalpoang: 1
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Du arbetar pa en onkologisk enhet pa ett mindre sjukhus. Idag har du ett uppféljningsbesok med
en 72-arig man som behandlas med medicinsk kastrationsbehandling for sin
skelettmetastaserande prostatacancer sedan tre ar tillbaka. Hans PSA-varde har 6kat patagligt
sedan senast, fran 2,1 for fyra manader sedan till 17,8 vid detta besok hos dig.

Vad misstanker du har hant och vad gor du?
Vilj ett alternativ:

Det ar ett felvarde fran laboratoriet, tar ett nytt S-PSA

Han har kommit in i kastrationsresistent fas, kontrollerar S-Testosteron v
Han har gléomt att ta sin medicin, ordinerar ny GnRH-injektion

Han har kommit in i kastrationsresistent fas, remitterar for ablatio testis

Hans cancersjukdom progredierar, startar cytostatikabehandling

Totalpoang: 1

En 69-arig man kommer till halsocentralen for frekvent nokturi och svarigheter med
blastbmningen sedan nagra manader. Han har aldrig sett nagot blod i urinen och tarmtémningen
fungerar val. Hans partner har tjatat pa honom att han ska séka vard.

Vad boér du géra for att korrekt bedéma hans besvar?
Vilj ett alternativ:

Ta blodstatus, kreatinin och PSA

Remittera honom till urologen

Remittera fér magnetkameraundersdkning av prostatan
Ta en urinsticka och urinodling

Palpera per rektum och ta ett PSA v

Totalpoang: 1
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Mats ar 75 ar och diagnostiserades for 5 manader sedan for en lokalt avancerad urinblasecancer
utan tecken till fjiarrmetastasering. Tumoéren beddmdes som inoperabel och Mats erhdll istallet
palliativ stralbehandling mot urinblasan.

Han kommer nu till akutmottagningen med vanstersidiga flanksmartor, feber och upplever att han
kissar mindre mangder.

Vilket tillstand bor misstankas i forsta hand?
Vilj ett alternativ:

Febril neutropeni
Skelettmetastas i en ryggkota
Stralbiverkan
Urinvagsinfektion

Hydronefros v

Totalpoang: 1
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Anders ar en 45-arig man som kant sig trott och tagen den senaste manaden. De sista veckorna
har han dessutom haft en svangande feber och upplevt sig andfadd vid minsta anstrangning.
Sjalv har han misstankt att han haft ndgon sorts langdragen infektion i kroppen.

Han kommer nu till akuten d& han plétsligt svullnat i armar och upp 6ver halsen. Han har en
uttalad dyspné, hostar och upplever en smarta i brostet.

| status ses en tydligt 6kad venteckning over brostkorgens framsida. Akut radiologisk utredning
visar att det finns en stor tumoér i torax som ger upphov till ett vena cava superior-syndrom.

Vilken atgard har hogsta prioritet att goras snabbt i detta akuta skede?
Valj ett alternativ:

Ordination av hégdos steroider v

Ordination av hégdos lagmolekylart heparin

Utfardande av remiss for akut stentning av vena cava superior

Pabdrja cytostatikabehandling

Pabdrja stralbehandling mot tumdren

Totalpoang: 1
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En 48-arig kvinna med BMI 32 kommer till din mottagning eftersom hon har svar klada i
underlivet upp i crena och i harbotten. Mjukgérande behandling har haft liten effekt pa tillstandet.

Vilken ar den mest sannolika diagnosen?
Vilj ett alternativ:

Kontakteksem

Lichen simplex

Svampinfektion

Psoriasis v

Lichen sclerosus

Totalpoang: 1

En 6-arig pojke soker for smarta i nedre delen av buken. | status noteras émhet nara naveln.
Efter ett antal undersdkningar finner man slutligen en Meckels divertikel.

Vilken ar den vanligaste komplikationen till Meckels divertikel?
Valj ett alternativ:

Divertikulit pa grund av heterotop vavnad i tjocktarmen

Inklamning pa grund av persisterande karl kopplade till naveln

Adenokarcinom pa grund av heterotop gastrisk slemhinna

Gastrointestinal blédning pa grund av heterotop gastrisk slemhinna v

Perforering pa grund av heterotop gastrisk slemhinna

Totalpoang: 1
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Du tar emot en 24-arig man som har rakat ut for en arbetsplatsolycka i huset bredvid
vardcentralen. Du kollar noga och ar saker pa att 6gat har klarat sig, men han har i 6vre
Ogonlocket ett oregelbundet, relativt djupt sar som gar fran mitten av 6égonbrynet till den mediala
ogonvran.

Vad bor du goéra?
Vilj ett alternativ:

Rengora, satta pa ett bandage och ge patienten information om att byta bandage pa
vardcentralen varje dag tills det har lakt

Rengora och tejpa ihop med hjalp av steristrips
Rengora och lata saret laka fritt
Rengora, beddva och sy lager for lager

Rengora, satta pa ett bandage och remittera patienten akut till 6gonkliniken v

Totalpoang: 1

42
Antagonist ar ett farmakodynamiskt begrepp.

Hur definieras en antagonist utifran effekten nar den bundit till en receptor?
Vilj ett alternativ:

Blockerar endogena substansens respons v
Ger en submaximal respons

Okar den endogena substansens respons

Ger en maximal respons

Ger en negativ respons

Totalpoang: 1
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Totalpoang: 1

Paracetamol ar ett av de mest anvanda lakemedlen vid behandling av smarta och feber. Tyvarr
sa kan 6verdosering av detta lakemedel leda till livshotande intoxikation.

Vilken ar den nedre toxiska dygnsdosen (mg/kg) av paracetamol for en vuxen i ovrigt frisk
person?
Valj ett alternativ:

80

100

120

140 v

160

Totalpoang: 1
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Skarskador av olika typ kan leda till patagliga bortfall i handfunktionen hos en annars frisk

population.

Vilken for handen viktig struktur riskeras vara skadad vid ett sar motsvarande linjen i bilden?

Vilj ett alternativ:
Senan tillhérande flexor pollicis longus
Senan tillhérande flexor digitorum profundus
Senan tillhérande extensor digiti minimi
n. radialis

a. radialis

Totalpoang: 1
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Du arbetar som underlakare pa en kirurgklinik. P4 mottagningen traffar du en man med langvarig
diabetes, aterosklerossjuka och viss njursvikt med P-kreatinin 140 pmol/L. Han ar inremitterad
fran halsocentralen under fragestallning kritisk ichemi. Han har ett sar pa foten.

Vilket ar det basta sattet for att ta reda pa om patienten har kritisk ischemi?
Vilj ett alternativ:

Tatrycksmatning v

Ankeltrycksmatning

Konventionell angiografi

Datortomografi angiografi

Poles test

Totalpoang: 1
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Du ar underlakare pa kirurgen och skall i lokalbeddvning operera bort en oklar pigmentférandring
pa en patient pa kirurgmottagningen. Du skar i lokalbedévning bort en pigmentférandring med
goda marginaler ventralt pa underbenet.

Vad galler vid suturering av sar efter excision av 2 cm hud + hudférandring ventralt pa
underbenets framsida?
Vilj ett alternativ:

Gar det att approximera sarkanterna utan kraftig tension valjer man fortldpande
intrakutansuturer med multifilt, snabbabsorberbart material

Enstaka tata hudsuturer och intrakutan fortlépande suturering fungerar lika bra om man
anvander monofilt, snabbabsorberbart material.

Gar det att approximera sarkanterna utan kraftig tension valjer man fortiépande
intrakutansuturer med mondfilt, snabbabsorberbart material.

Kan sarkanterna approximeras utan kraftig tension valjer man enstaka tata suturer V?d
monofilt, icke-absorberbart material.

Kan sarkanterna approximeras utan kraftig tension valjer man enstaka tata suturer med
multifilt, snabbabsorberbart material.

Totalpoang: 1
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48
Akutpreventivmedel kan minska risken for oplanerad graviditet efter oskyddat samlag.

Vilken verkningsmekanism har akut p-piller?
Vilj ett alternativ:

Skjuter upp ovulationen v
Forhindrar implantationen

Go6r endometriet atrofiskt

Gor cervixsekretet ogenomtrangligt

Verkar spermietoxiskt

Totalpoang: 1

49
Tidigare kejsarsnitt har klinisk betydelse vid framtida graviditet.

Vilken av foljande alternativ innebar en 6kad risk for komplikationer vid framtida graviditeter?
Vilj ett alternativ:

Invasiv moderkaka v
Bilateral hydronefros

Overburenhet

Intraamniotiskt band

Ovarialsvikt

Totalpoang: 1
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Nastan alla gravida genomgar en eller flera ultraljudsundersékningar under graviditeten.

Vilket pastadende ar korrekt avseende ultraljudsundersdkning och graviditet?
Vilj ett alternativ:

Maternell fetma ger en forbattrad ultraljudsbild
Fosterhjartat visualiseras tydligast i slutet av graviditeten
Ultraljud har ingen som helst paverkan pa fostret
Obstetriskt ultraljud anvands ocksa som behandling

Placenta previa diagnosticeras genom ultraljud v

Totalpoang: 1

| Sverige undervisas pa samtliga universitet "Rutinnervstatus". Detta ar ett standardiserat
nervstatus som tagits fram for att alla lakare ska goéra pa samma séatt nar man undersodker en
patient med neurologiska symtom.

Vilket av féljande moment ingar INTE i "Rutinnervstatus"?
Valj ett alternativ:

Luktsinne v
Tungmotorik

Ogonbottenundersdkning

Fingerspel

Horsel

Totalpoang: 1
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Biverkningar orsakade av lokalanestetika ar ovanliga men kan vara farliga.

| vilket organ ar risken storst att biverkan uppstar vid éverdosering eller felaktig administrering?
Vilj ett alternativ:

extremiteter (tar och fingertoppar), nastipp

andningsvagar

immunsystem

tarm

hjarta v

Totalpoang: 1

Astmasymtom kan utldsas av allergener, kyla, anstrangning och lakemedel.

Vilken lakemedelsgrupp kan utldsa astmasymtom?
Vilj ett alternativ:

protonpumpshammare

betablockare v

loopdiuretika

opioider

antikolinergika

Totalpoang: 1
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Biverkningar orsakade av lokalanestetika ar ovanliga men kan vara potentiellt livshotande.

Vilken 6kad risk ar anledningen till att prilokain-injektioner ska undvikas hos spadbarn?
Vilj ett alternativ:

Lakemedelsutlost astma
Myokardit
Rhabdomyolys

Gingivit

Methemoglobinemi v

Totalpoang: 1

Tiazider ar ett diuretikum som anvands for att minska blodvolymen vid hypertension,
ddembildning och hjartsvikt.

Hur medierar tiazider den diuretiska effekten?
Vilj ett alternativ:

Okar uttrycket av natrium- och kaliumtransportérer i Henleys slynga

Blockerar aterupptaget av natrium och klorid i distala tubuli v
Blockerar aterupptaget av natrium, kalium och klorid i Henleys slynga

Blockerar utséndring av natrium i samlingsroret

Okar uttrycket av natriumtransportérer i proximala tubuli

Totalpoang: 1
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Vid leverkirurgi kan man ofta ha nytta av géra en Pringle-mandver. Det innebar att man
komprimerar ligamentum hepatoduadenale.

Vilka strukturer ingar i detta ligament?
Vilj ett alternativ:

a. gastroduodenale, v. mesenterica superior, ductus hepaticus communis

a. hepatica, v. portae hepatis, ductus choledocus v
a. gastroduodenale, v. porta, ductus hepaticus communis

a. hepatica, v. mesenterica superior, ductus choledocus

a. gastrica sin,v. portae hepatis, ductus choledocus

Totalpoang: 1

Primar aldosteronism utgér en vanlig orsak till hypertoni (5-10 % i screeningstudier). Férutom
forhojt P-aldosteron sé& ar plasmakoncentrationerna av bade kalium och renin av intresse.

Vilken kombination av varden fér P-kalium och P-renin férvantas vid primar aldosteronism?
Valj ett alternativ:

Hypokalemi och Iagt renin v
Hyperkalemi och lagt renin
Hyperkalemi och hogt renin
Hypokalemi och hogt renin

Normokalemi och normalt renin

Totalpoang: 1
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Hjartats arbete paverkas av en mangd olika faktorer, till exempel tillgangen av kalium och
kalcium i blodet, stimulering fran sympatiska och parasympatiska nervsystemet, med mera. Vid
hjartsvikt kan effekterna fran sadana faktorer kontrolleras via medicinering.

Vilken mekanism ligger till grund fér att betablockerare kan vara anvandbara vid hjartsvikt?
Vilj ett alternativ:

Betablockerare hindrar de ddmpande effekterna fran parasympatiska nervsystemet, och
tillater darigenom hjartat att arbeta snabbare och mer effektivt

Betablockerare hindrar de stimulerande effekterna fran sympatiska nervsystemet, fv'w
sanker darigenom hjartats arbetsbelastning.

Betablockerare okar kalciuminflodet i myokardiet och gor darfor hjartat starkare.

Betablockerare minskar renal utséndring av kalium, vilket leder till hégre kaliumnivaer i
blodet och minskar darigenom risken for arytmier

Betablockerare hindrar levern fran att ta upp och binda kalcium, vilket leder till hogre
kalciumnivaer i blodet och darigenom starkare hjartslag.

Totalpoang: 1
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Att en patient drabbats av svara och aterkommande epilepsianfall visar sig bero pa ett lagmalignt
gliom i mediala temporalloben. Tuméren behdver avlagsnas kirurgiskt.

Med tanke pa tumorens lokalisering informeras patienten om att operationen kan paverka en
specifik minnesfunktion.

Vilken minnesfunktion ror det sig om?
Valj ett alternativ:

Specifika perceptuella minnen, framfor allt rérande ansikten

Narminnet

Procedurminnet

Arbetsminnet

Det episodiska minnet v

Totalpoang: 1
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Anna, 67 ar, upptackte igar morse att i vanster synfalts 6vre tredjedel var det som om en
rullgardin drogs ned och hon kunde darefter inte se nagot i detta omrade. Hon markte inga andra
symtom. Anna lyckades fa en akuttid hos en 6gonlakare idag pa morgonen.

Ogonlékaren konstaterar retinalartarocklussion och remitterar henne till medicinakuten dar du
traffar henne pa eftermiddagen i egenskap av medicinjour.

Hur bor du agera?
Vilj ett alternativ:

Handlagga patienten som en hjarninfarktspatient v
Ingen atgard, lugnande besked

Remittera till syncentral

Remittera tillbaka till 6gonklinken, med uppmaning om laserbehandling av blodkarlet

Remittera tillbaka patienten till 6gonkliniken eftersom det rér sig om en
glaskroppsavlossning

Totalpoang: 1
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En 82-ariga kvinna ar sedan tidigare diagnostiserad med hypertoni och hyperlipidemi. Hon har
dessutom haft en hjartinfarkt for fem ar sedan och kommer nu till halsocentralen pa grund av
yrsel. For en vecka sedan slog hon huvudet rejalt i en skaplucka i kdket nar hon lagade mat. Hon
var inte avsvimmad. Efter det marker hon att nar hon vrider pa huvudet sa snurrar rummet under
en kort stund. Det forekommer aven nar hon vander sig i sangen nar hon skall sova. Hon har inte
ont i nacken och inte heller nagra besvar som stralar ut i benen.

Din statusundersokning visar inget avvikande vid avseende hjarta, lungor, buk eller neurologi.
Hon har ingen pavisad ortostatism.

Vilken ar lampligast nasta atgard?
Valj ett alternativ:

Réntgen av nacken

Dix-Hallpikes mandéver v
Datortomografi (CT) av huvudet

24-timmars langtidsregistrering av hjartrytm (Holter EKG)

Lakemedelsgenomgang

Totalpoang: 1
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Bertil har nyss fyllt 80 &r och har haft antikoagulantiabehandling med T. apixaban 5 mg 1 x 2 (full
dos) for sitt formaksflimmer sedan tre ar tillbaka. Han kontaktar dig nu da han hért att man boér
sanka dosen till halften for personer éver 80 ar. Hans S-Kreatinin ar 80 umol/L (normalt) och han
vager 80 kg och ar i ovrigt frisk och pigg.

Vilket ar det [ampligaste sattet att hantera Bertils apixabanmedicinering?
Valj ett alternativ:

Dosen bor bibehallas i nuvarande niva och omprdvas arligen med S-Kreatinin-prov v

Dosen bor halveras da han nu ar 80 ar gammal och inga ytterligare kontroller &r
nddvandiga

Dosen bor hojas till det dubbla eftersom aldre manniskor ofta har samre upptag i mag-
tarmkanalen och omprévas arligen med S-Kreatinin-prov

Dosen bor bibehallas i nuvarande niva och inga ytterligare kontroller ar noédvandiga

Apixaban séatts ut, eftersom det ar ett olampligt lakemedel for aldre, och ersatts med
warfarin

Totalpoang: 1
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87-arige Erik kommer till vardcentralen da han tycker att man borde kunna ta bort eller minska
dosen pa nagra av hans lakemedel. Han har haft alla lakemedel i samma dosering sedan han
var inlagd for hjarninfarkten for ett ar sedan. Han ar pigg och mar bra, men tycker han kan bili lite
yr nar han reser sig upp, vilket har kommit sen nagra manader tillbaka. Han ar i 6vrigt frisk.

Hans lakemedelslista:

Acetylsalicylsyra 75 mg 1 x 1 (NSAID i lag dos)
Furosemid 40 mg 1+1+0+0 (urindrivande blodtrycksséankande)
Digoxin 0,13 mg 1x1 (hjartglykosid)
Allopurinol 300 mg 1x1 (hdmmar produktionen av urinsyra)
Propiomazin 25 mg 1x1 fére sanggaendet (sémnmedel)

Vilket av hans lakemedel torde ha korrekt indikation och dos (och darmed inte i behov att
omprovas eller dosjusteras)?
Vilj ett alternativ:

Allopurinol

Propiomazin

Digoxin

Furosemid

Acetylsalicylsyra v

Totalpoang: 1
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93-ariga Maria soker vard pa halsocentralen for ospecifik yrsel sen nagra veckor. Hon ar
multisjuk och anvander manga lakemedel. Maria ar anka och bor ensam i eget hem med stéd av
hemtjanst.

For nagra veckor sedan blev hon utskriven fran sjukhuset dar hon varit inlagd pa geriatriska
kliniken. Yrseln borjade nagra dagar efter hon kom hem. Yrseln hade en smygande debut éver
flera dagar. Den ar inte rotatotorisk och ar mer eller mindre konstant. Yrseln stér henne men hon
har inte ramlat, krakts eller varit forvirrad.

Vilken atgard bor i forsta hand vidtas vid detta besok?
Valj ett alternativ:

Ingen atgard ar nédvandig, da yrsel ar vanligt forekommande i hog alder

Efterforska om hon nyligen fatt nagot nytt lakemedel insatt v
Remittera till den geriatriska klinik hon nyligen varit inlagd pa

Remittera fér datortomografi (CT) av hjarnan

Rutin blodprover (Hb, Na, K, Krea)

Totalpoang: 1

42/93



65

66

220308 Delprov MCQ 140

Som en konsekvens av delvis misslyckad neurulering under den tidiga fosterutvecklingen kan
ryggmargsbrack uppsta. Detta kan férebyggas med tillskott av ett visst vitamin fére och under
tidig graviditet.

Vilket vitamin galler det?
Vilj ett alternativ:

Vitamin B1 (tiamin)

Vitamin A

Vitamin B9 (folsyra) v
Vitamin E

Vitamin C

Totalpoang: 1

Horisontell gendverforing ar ett stort problem kliniskt da andelen antibiotikaresistenta bakterier
som kan orsaka svara infektioner okar.

Horisontell gendverforing kan ske genom olika mekanismer, dar transformation ar en av dessa.

Vad kannetecknar transformation?
Vilj ett alternativ:

Bakterien far DNA fran infekterade cancerceller

Bakterien far DNA genom att bli infekterade av bakterievirus (bakteriofager)
Bakterien tar upp fritt DNA fran omgivningen v
Bakterien skapar DNA genom inducerad nysyntes

Bakterien tillférs DNA via en fysisk brygga som formas mellan tva bakterier, en givare och
en mottagare

Totalpoang: 1

43/93



220308 Delprov MCQ 140
67

Enzymer katalyserar nastan alla biokemiska reaktioner.

Vad heter stéllet pa ett enzym dar substrat binder?
Vilj ett alternativ:

Zymogen

Jonkanal

Receptor

Hydrofob yta

Aktivt centrum v

Totalpoang: 1

44/93



68

Ester 71 ar har behandlats for lichen sclerosus av och till under flera ar. Hon soéker nu for ett sar

pa vanster blygdlapp. Det ser ut sa har:

Vilken ar den mest sannolika diagnosen?
Vilj ett alternativ:

Lichen sclerosus

Vulvapolyp

Vulvacancer

Uretrakarunkel

Herpes simplex

Totalpoang: 1
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Efter att ha blivit opererad for thyreoideacancer blev en patient hes och denna heshet har inte gatt
Over pa tre veckor.

Vad ar den troligaste orsaken till hesheten?
Vilj ett alternativ:

Postoperativ fonasteni

Paverkan pa n. recurrens v
Postoperativ HPV-virusinfektion

Reinkes 6dem efter intubationen

Aspiration i samband med operationen

Totalpoang: 1

En 15-arig flicka kommer till halsocentralen da hon bérjat utveckla eksem-liknande utslag runt
den piercing hon har i naveln. Detta borjade tva veckor efter att hon gjorde piercingen och hon
trodde forst att det berodde pa att det inte hade hunnit Iaka. Vid ndrmare undersokning visar det
sig att hon &ven har fatt liknande utslag under ringarna hon har pé fingrarna. En immunologisk
orsakad dverkanslighetsreaktion ar den troligaste orsaken.

Vilken typ av dverkanslighetsreaktion ar mest trolig?
Vilj ett alternativ:

Typ IV T-cells medierad v
Typ Il IgG-medierad

Typ | IgE-medierad

Typ 1l IgG-medierad

Typ Il IgM-medierad

Totalpoang: 1
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En 62-arig kvinna har genomgatt en kranskarlsoperation. Vid inspektion av saret pa benet dar
karlet tagits fran noteras en liten rodnad och en liten svullnad. | dvrigt ser saret torrt och fint ut,
inget var (pus) kan noteras och kvinnan har inte sarskilt ont i saret.

Vilken process ar det som pagar i saret och som ar en férutsattning for att saret ska laka?
Vilj ett alternativ:

T-cellsinfiltration

Immunférsvagning

Inflammation v
Infektion

MHC-presentation

Totalpoang: 1

En person som genomgatt en storre operation behdver transfunderas med erytrocyter och da tas
hansyn i forsta hand till blodgrupp (A, B eller O) och Rh-faktorn (Rh+ eller Rh-). | samband med
andra typer av transplantationer tas aven hansyn till HLA-allelerna.

Varfér behéver man inte ta hansyn till HLA-allelerna i samband med en blodtransfusion?
Vilj ett alternativ:

Erytrocyter uttrycker molekyler som hammar T-cellerna

Erytrocyter uttrycker inte HLA-A, -B, -C v
Erytrocyter anpassar sig till vardens immunsystem

Erytrocyter lever sa kort tid i mottagaren

Erytrocyter saknar granzym och perforin

Totalpoang: 1
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Ubikvitin &r en viktig komponent i regleringen av cellers proteinomsattning.

Vilken roll har ubikvitin?
Vilj ett alternativ:

Ubikvitin binder till och hdmmar translokatorn som transporterar proteiner in i
endoplasmatiska natverket

Ubikvitin kopplas kovalent till proteiner for att markera att de ska brytas ner v

Ubikvitin ar en kofaktor som reglerar initieringen av translation

Ubikvitin ar ett ribonukleas som specifikt bryter ner mMRNA-molekyler for proteiner som inte
ldngre ska produceras

Ubikvitin ar ett specifikt proteas som bryter ner felveckade och skadade proteiner

Totalpoang: 1

En patient har en enkelsidig skada pa hjarnstammen som paverkar lemniscus medialis.

Vilken typ av sensorisk eller motorisk storning &r mest sannolik?
Valj ett alternativ:

Spastisk pares i ben pa samma sida

Bortfall av vibrationskansel pa motsatt sida av kroppen v

Bortfall av smarta och temperatur pa motsatt sida av kroppen

Bortfall av smarta och temperatur i ansiktet pa samma sida

Slapp pares i arm pa motsatt sida

Totalpoang: 1
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Vid utredning av strikturer eller oklara férandringar i njurbacken och uretar lagger man ibland upp
en kateter till njurbackenet vid cystoskopi. Man kan da injicera kontrast via katetern till
njurbackenet och uretaren som avbildas med rontgen.

Vad kallas denna undersdkning?
Vilj ett alternativ:

Antegrad uretrografi

Urografi med kateter

Retrograd pyelografi v

Antegrad pyelografi

Uretarografi med kateter

Totalpoang: 1

Vid transuretral resektion av prostata (TUR-P) kan bakre vaggen av urinréret i niva med
prostatakdrteln komma att avlagsnas.

Vilken del av den manliga sadesgangen kan ocksa delvis tas bort?
Valj ett alternativ:

Ductus glandula seminalis

Ductuli efferentes testis

Ductus ejaculatorius v

Ductus deferens

Ductus epididymis

Totalpoang: 1
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En kvinna har efter vaginal forlossning fatt problem med lackande urin vid 6kat buktryck nar hon
hostar, nyser eller lyfter tungt.

Vilken muskel skadades troligen under férlossningen?
Vilj ett alternativ:

m. obturator internus
m. coccygeus

m. piriformis

m. bulbospongiosus

m. levator ani v

Totalpoang: 1

En patient har fatt en av de vanligast forekommande metatarsalbensfrakturerna namligen en
avulsionsfraktur pa basen av metatarsalben V.

Vad heter den muskel som faster in pa basen av metatarsalben V?
Valj ett alternativ:

m. peroneus brevis v
m. flexor digitorum longus

m. peroneus longus

m. tibialis anterior

m. tibialis posterior

Totalpoang: 1
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lliotibial tract syndrome ("l6parkna") ar en skada som typiskt drabbar I6pare. Den orsakar
vanligen knasmarta i anslutning till epicondylis femoris lateralis och tuberculum anterolaterale. |
tractus iliotibialis faster tva muskler och en av dem ar m. tensor fasciae latae.

Vad heter den andra muskeln?
Vilj ett alternativ:

m. piriformis

m. biceps femoris caput longum

m. rectus femoris

m. gluteus minimus

m. gluteus maximus v

Totalpoang: 1

Surfaktantbehandling kan vara livraddande fér prematurfédda barn med respiratory distress
syndrome.

Vilken effekt har surfaktant i lungorna?
Valj ett alternativ:

Transporterar syrgas

Vidgar luftréren

Minskar ytspanningen v

Faciliterar transport av koldioxid

Slemlosande

Totalpoang: 1
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Vissa virus kan infektera fostret under graviditeten (kongenitala virusinfektioner). Exempel pa
virus som kan goéra detta ar rubella- och cytomegalovirus. Rubellavirus kan orsaka kongenitalt
rubellasyndrom vilket innebar att barn féds med missbildningar orsakade av rubellavirusinfektion
under graviditeten.

Varfor har vi ytterst fa fall av kongenitalt rubellasyndrom i Sverige?
Valj ett alternativ:

De flesta har behandlats med antikroppar under graviditeten

De flesta ar vaccinerade mot rubellavirus v

De flesta som ar infekterade far missfall

De flesta har behandlats med antivirala medel under graviditeten

De flesta har genomgangen infektion med cytomegalovirus

Totalpoang: 1
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En 72-arig man inkommer pa kvallen till akutmottagningen efter att ha ramlat i en trapp. Réntgen
av héger femur och backen visar pertrochantar fraktur och patienten anmals till operation. Hb pa
akutmottagningen ar 114 g/L och pa en rutinkontroll fér en manad sedan var Hb 141 g/L.

Av journalen framkommer att han medicinerar med moroktokog alfa (ReFacto AF), ett preparat
mot Faktor VIlI-brist. | en primarvardsjournalen, efter flytt fran annat lan, beskrivs att patienten
har von Willebrands sjukdom. Information fran koagulationsjouren visar att en utredning gjordes
pa 1980-talet som visade pa Hemofili A med 20 % av normal FVIlla-aktivitet.

Pa morgonen tas nya prover som visar (referensvarden inom parentes):
FVlila 0,29 kIE/L (0,50-2,00)

TPK 220-10%/L (148-348 )

Kreatinin 170 uymol/L (50-100)

Vilken ar basta behandling av patienten infor den kommande operation som ska ske om 3
timmar?
Vilj ett alternativ:

Rekombinant FVIII v
Desmopressin

Faktor VIl och von Willebrand faktorkoncentrat

Farskfrusen plasma

Trombocytkoncentrat

Totalpoang: 1
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En 29-arig man inkommer medvetslos till akutmottagningen. | ambulansen har patienten
behandlats med syrgas 6 L/min samt naloxon 0,4 mg. | status pa akutrummet noteras
andningsfrekvens 6/min, normala hjartljud, normala andningsljud, stickmarken i armvecken och
sma, miotiska pupiller. En artariell blodgas visar pH 7,19, pO2 19 kPa, pCO> 9 kPa, HCO3 28
mmol/L.

Vad forklarar bast patientens laga pH?
Vilj ett alternativ:

Laktat har okat

Anaerob metabolism

Vatejonkoncentrationen har dkat v
Lag syrgasniva

Naloxon har givits

Totalpoang: 1
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En 53-arig man inkommer pa akutmottagningen med feber (39,2 °C), dyspne och hosta. CRP
130 mg/L (referensvarde < 3). Lungrontgen visar infiltrat bilateralt och patienten far diagnosen
pneumoni.

Andningsfrekvensen ar 20 /min och pulsoximetri visar 86 % saturation pa rumsluft.
Blodgasbestamning goérs och referensvardena ar

pCO, 4,7-6,0 kPa

pO, 10,7-14,0 kPa

Vilka pO2 och pCO» férvantas patienten uppvisa?
Valj ett alternativ:

pO2 8,2 kPa, pCO2 3,3 kPa

pO, 8,2 kPa, pCO, 5,4 kPa v
pO, 11,2 kPa, pCO, 3,3 kPa

pO, 11,2 kPa, pCO, 5,4 kPa

pO, 15,3 kPa, pCO; 3,3 kPa

Totalpoang: 1
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En del cancersjukdomar har behandlingsprediktiva mutationer som kan identifieras i tumoren
med hjalp av molekylargenetisk diagnostik. Dessa mutationer ar viktiga att kanna till for att kunna
valja basta behandling.

Vid vilken av féljande cancersjukdomar galler detta?
Vilj ett alternativ:

Lungcancer v
Esofaguscancer

Testiscancer

Njurcancer

Huvud-hals-cancer

Totalpoang: 1

Hyperkalcemi ar vanligt vid skelettmetastaserad cancersjukdom.

Hur bor denna elektrolytrubbning behandlas?
Valj ett alternativ:

Peroralt D-vitamin

Peroralt resonium

Vatskerestriktion samt bisfosfonat

Intravends vatska samt bisfosfonat v

Insulin samt intravenost kalium

Totalpoang: 1
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Paramaligna fenomen ar tillstand som upptrader tilsammans med en cancersjukdom. Detta kan
emellanat ge allvarliga symtom som kraver behandling.

Vilket paramalignt fenomen ar mest vanligt forekommande.
Vilj ett alternativ:

Migrerande artrit

Cushings syndrom

Tromboembolism v
SIADH (Syndrome of Inappropriate ADH-secretion)

Lambert-Eatons myastena syndrom

Totalpoang: 1

Kvinnor som ammar regelbundet har vanligtvis inga menstruationer under det férsta halvaret
efter forlossningen.

Vilken ar mekanismen bakom att ovulationerna hammas under amning?
Valj ett alternativ:

Amningsreflexen ger en karlkonstriktion i hypofysens portakretslopp

Prolaktin hammar den pulsatila GnRH-sekretionen fran hypothalamus v
Hoga halter av kortikosteroider hammar syntesen av 6stradiol i ovarierna

Tyroxin hammar frisattning av gonadotropiner fran hypofysen

Oxytocin hammar utvecklingen av primordialfolliklar i ovarierna

Totalpoang: 1
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Missfall i forsta trimestern ar vanligt och drabbar i Sverige ungefar var fjarde kvinna.

Vilken av nedanstaende bakgrundsfaktorer okar risken for ett tidigt missfall?
Vilj ett alternativ:

Hog alder hos kvinnan
Tidigare depression
Kronisk jarnbrist
Fysiskt tungt arbete

Tidigare medicinsk abort

Totalpoang: 1
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Du traffar en 60-arig man pa halsocentralens mottagning. Han soker vard pa grund av magknip,
oregelbunden avféring sedan en manad tillbaka och att han tycker att det har varit slem i
avforingen senaste tiden.

Du finner inget speciellt i din statusundersokning. B-Hb 90 g/L.
Du gor en rektoskopiundersékning som visar normala fynd.

Vilken utredning bor du i forsta hand bestalla?
Vilj ett alternativ:

fekalt hemoglobin

koloskopi v
kapselendoskopi

datortomografi buk

gastroskopi

Totalpoang: 1
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Du moéter pa kirurgmottagningen en 35-arig tidigare frisk kvinna som sokt vard for smarta i hoger
ljumske dar hon ocksa upptackt en knél som ibland syns och ibland ar borta. Hon ar aktiv
padelspelare och far mer ont nar hon spelat en stund och da brukar kndlen i ljumsken ocksa

synas tydligt.
Du ska nu undersdka patienten.

Vad ar det viktigaste momentet i din statusundersokning for att faststalla diagnos?
Vilj ett alternativ:

perkussion av buk och ljumskar med patienten liggande

palpation av aorta och femoralispulsar med patienten liggande
auskultation med stetoskop 6ver buk och ljumskar

palpation av patientens lymfkortelstationer med patienten stdende

palpation 6ver ljumskarna med patienten stdende v

Totalpoang: 1

Ligandbindning till en receptor ar forsta steget for aktivering av en intracellular signalvag.

Vad kallas receptorklassen som aktiveras av adrenalin och var ar dessa receptorer

lokaliserade?
Vilj ett alternativ:

Hormonreceptorer och ar lokaliserad i karnan

Receptortyrosinkinaser och ar lokaliserad i karnan

Receptortyrosinkinaser och ar lokaliserad vid cellytan

G-proteinkopplade receptorer och ar lokaliserad vid cellytan v

G-proteinkopplade receptorer och ar lokaliserad i cytoplasman

Totalpoang: 1
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En 60-arig kvinna kommer till akuten med tilltagande trétthet under nagra veckor. Provresultat
visar totalt S-kalcium 3,72 mmol/l (referens 2,15-2,50) och P-kreatinin 363 pmol/l (referens 40—

Vilken diagnos ar mest sannolik?
Vilj ett alternativ:

Sarkoidos

Primar hyperparatyreoidism

Metastaserad brostcancer

Multipelt myelom v

Lymfom

Totalpoang: 1

Man bdér kontrollera njurfunktion innan man genomfér réntgenundersdkning med jodkontrast.

Vad &r risken med jodkontrast?
Valj ett alternativ:

Akut glomerular skada och kreatininstegring

Akut tubular skada med kreatininstegring v

Ackumulering av jodkontrast vid njursvikt och risk for systemisk fibros

Ackumulering och laktatansamling

Kolesterolembolier

Totalpoang: 1
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En patient laggs in for utredning av nefrotiskt syndrom.
(referensvardet for albumin-kreatininkvot i urinen @r < 3 mg/mmol))

Vad ar karakteristiskt for detta tillstand?
Vilj ett alternativ:

Sankt P-albumin, albumin-kreatininkvot i urinen >300 mg/mmol, 6dem, hdga blodlif v r

Hogt kreatinin, albumin-kreatininkvot >3 mg/mmol, hogt blodtryck, hdga blodlipider

Hdégt kreatinin, albumin-kreatininkvot i urinen >30 mg/mmol, 6dem, hdga blodlipider

Hematuri, albumin-kreatininkvot i urinen >30 mg/mmol, ddem, oliguri

Hdégt kreatinin, hematuri, séankt P-albumin, 6dem

Totalpoang: 1
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Totalpoang: 1
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Nar forskarna forst forsokte faststélla om det fanns en koppling mellan rékning och lungcancer
gjorde de en studie dar de identifierade dels sjukhuspatienter som hade lungcancer och dels en
jamférelsegrupp av sjukhuspatienter som hade andra sjukdomar an cancer.

Vad kallas denna studiedesign?
Vilj ett alternativ:

Experimentell studie

Ekologisk studie

Kohortstudie

Fall-kontrollstudie v

Observationsstudie

Totalpoang: 1
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Anna-Stava, 57, ar fick for drygt en vecka sedan sin forsta adjuvanta cytostatikabehandling ad
modum EC (epirubicin och cyklofosfamid). Hon har kant sig lite varm och har hért av sig till
onkologmottagningen. Du kontaktar nu henne per telefon da du ar dagjour. Hon har sedan ett par
timmar temp 38,9°C. Mar i 6vrigt helt bra och ké&nner sig pigg. Inga infektionstecken kommer
fram. Hon bor i ett litet samhalle med vardcentral 70 km fran sjukhuset.

Vilken ar bast fortsatt handlaggning?
Vilj ett alternativ:

Vidta ingen atgard

Ordinera antibiotika, ciprofloxacin 500 mg x 2 i 10 dagar och ny sjukvardskontakt vid
behov

Rekommendera patienten att omedelbart ta kontakt med vardcentral for beddmning

Rekommendera patienten att séka narmaste akutmottagning fér bedémning och

. v
provtagning

Ordinera filgrastim foljt av uppfdljning via kontaktsjukskoterska

Totalpoang: 1
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Du tjanstgér som medicinjour pa ett lansdelssjukhus. Pa kvallen tar du emot Fridolf, 57 ar, fran
Eckstrask. Han sdker med anledning av feber och trétthet sedan i morse.

Han har nyligen inlett cytostatikabehandling med docetaxel (mikrotubulihdAmmare) pa grund av en
metastaserande prostatacancer. Han fick sin tredje kur fér en vecka sedan. Han fick dessutom
for knappt 2 veckor sedan stralbehandling mot bréstryggen (8 Gy x 1) med anledning av
skelettmetastaser. Férutom sin cancersjukdom har Fridolf en flerarig diabetes typ Il och
behandlas med metformin.

Vad ar syftet med cytostatikabehandlingen Fridolf erhallit?
Valj ett alternativ:

Kurativ

For att maojliggora stralbehandling

Neo-adjuvant

Palliativ v

Adjuvant

Totalpoang: 1
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Du traffar Hadar som behandlas med immunterapi som monoterapi sedan tre manader med
anledning av ett metastaserat lungadenocarcinom. Hon sdker nu akut fyra veckor efter den
senaste behandlingen for tilltagande andfaddhet och hosta. Hon ar trétt och slut.

Du noterar saturation 91 %, andningsfrekvens 22 och auskulterar rassel dver bada lungfalten.
CRP ar 12 mg/L och SR 88 mm/h. Temp 37,7 °C.

Vad bor du misstanka i forsta hand?
Vilj ett alternativ:

Lungembolisering

KOL-exacerbation

Febril neutropeni

Pneumonit v

Bakteriell pneumoni

Totalpoang: 1

En vuxen patient soker vard pa sin halsocentral pa grund av nydebuterad ensidig sekretorisk
otitis media.

Vad ar viktigast att utesluta?
Vilj ett alternativ:

Rhinitis medicamentosa
Covid-19 infektion
Kolesteatom
Frammande kropp

Epifarynxcancer v

Totalpoang: 1
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En ung man har fatt en isolerad nasfraktur. Du ar ansvarig lakare nar han kommer till
akutmottagningen.

Vilken atgard boér du alltid vidta akut?
Vilj ett alternativ:

Ordinera antibiotika

Utesluta septumhematom v
Bestalla CT ansiktsskelett

Lagga in patienten

Reponera frakturen

Totalpoang: 1

Man delar in mutationer i tva huvudgrupper, gain-of-function mutationer och loss-of-function
mutationer.

Vad ar anledningen till att gain-of-function mutationer ofta ger upphov till dominanta sjukdomar?
Valj ett alternativ:

Det normala proteinet kan inte kompensera for det muterade proteinets nya toxiskv
funktion.

Det muterade proteinet har langre halveringstid och kommer darfér att dominera
fenotypen.

Den normala genen inaktiveras genom sa kallad imprinting, vilket gor att endast det
muterade proteinet uttrycks.

Halva uttrycket av den normala genen ar inte nog for att uppratthalla en normal fenotyp.

Den muterade genen agerar templat i en homolog éverkorsning vilket resulterar i tva
muterade kopior.

Totalpoang: 1
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For att analysera DNA-sekvensen i manniskans arvsmassa, finns det nu flera utvecklade
sekvenseringsmetoder.

Vilket enzym behovs huvudsakligen vid DNA-sekvensering?
Vilj ett alternativ:

Telomeras

Primas

Nukleas

Helikas

Polymeras v

Totalpoang: 1

105
Anta att patienten har en tidalvolym pa 0,5 liter och en andningsfrekvens pa 12 andetag/minut.

Vad blir patientens respiratoriska minutvolym?
Vilj ett alternativ:

500 milliliter

6 liter/minut v

42 milliliter

5 liter/minut

42 liter/minut

Totalpoang: 1
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Totalpoang: 1
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107 Sven 47 ar

Sven, 47 ar, har tablettbehandlad hypertoni och séker vard for misstankt astma. Han har aldrig
rokt regelbundet men besvaras sedan flera ar tillbaka av trétthet, 6gonklada och rinnsnuva
under april-maj och tar da antihistaminer med god effekt. Denna var fick han dessutom
andningsbesvar, hostat segt slem och haft pip i brostet. Sven sokte darfér upp Halsocentralen
och fick férskrivet inhalationsteroid + langverkande B2-agonist. Han tyckte inte att medicinen
hjalpte och slutade efter nagra veckor.

Sven har en syster med astma och allergi.

Sven har genomfort ett pricktest som ar positivt for bjork, timotej, katt och grabo. Resultatet fran
undersdkning med dynamisk spirometri med reversibilitetstest ser ut som foljande:
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Hur bor undersékningen tolkas?
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Valj ett alternativ:

Normal spirometri fére och efter dilatation. Ingen signifikant reversibilitet v
Restriktiv lungfunktionsinskrankning utan signifikant reversibilitet

Restriktiv lungfunktionsinskrankning med signifikant reversibilitet

Obstruktiv lungfunktionsinskrankning med signifikant reversibilitet

Obstruktiv lungfunktionsinskrankning utan signifikant reversibilitet

Totalpoang: 1
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En tidigare frisk kvinna, 43 ar, kommer pa en akuttid till halsocentralen. Hon beskriver
sOmnsvarigheter den senaste veckan, att hon Iatt faller i grat och nagra ganger har hojt rosten
mot barnen, 8 och 12 ar gamla.

Det framkommer aven att hennes partner vill separera och har flyttat ut till deras sommarstuga.

Patienten som annars utan storre problem brukar hantera familj, jobb och barn (varav en med
nydiagnostiserad celiaki) ar orolig for att hon haller pa att bli helt utmattad eller mgjligen haller pa
att bli galen. Barnen ar fér narvarande med patientens foraldrar och hon fick skjuts till
halsocentralen av en god van.

Vad boér du géra nu?
Valj ett alternativ:

Forklara att patienten sannolikt genomgar en akut krisreaktion och erbjuda fortsatt * ~ntakt

)
NN v
har pa halsocentralen

Forklara att det ar en normal krisreaktion men att hon behéver soéka stod till exempel hos
kyrkans stdédgrupp

Forklara att det sannolikt rér sig om en normal krisreaktion och erbjuda ett samtal dar
aven partnern narvarar

Forklara att det ar en depression och erbjud medicinering

Forklara att detta nog rér sig om en akut krisreaktion och skriva remiss till
akutpsykiatriska mottagningen

Totalpoang: 1
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En patient kommer till halsocentralen pa grund av diffus smarta. Under konsultationen berattar
han att partnern utévar tydlig kontroll, tar hans mobiltelefon och betalkort och kraver att fa lasa
mejl. Du marker samtidigt att patienten kanner stark skam.

Enligt den patientcentrerade konsultationsmodellen, vad bér du géra forst?
Vilj ett alternativ:

Planera en uppféljning eftersom patienten inte kan hantera situationen sjalv

Byta spar och fraga om nagot annat for att minska patientens skam

Ge ett starkande kvitto dar jag berommer patienten for att han vagar att beratta «
Aterga till smartanamnesen eftersom det faktiskt &r det patienten séker for

Forklara valdigt tydligt att partnerns beteende ar en form av misshandel

Totalpoang: 1

En 45-arig man genomgick operation mot évervikt for tre ar sedan. Det var en s& kallad
laparoskopisk gastric bypass och han har gatt ner 40 kg i vikt sedan dess. Han sdker nu vard
pa akutmottagningen for svara buksmartor.

Vilket tillstdnd maste misstankas i forsta hand?
Vilj ett alternativ:

Anastomoslackage

Invagination i niva med enteroanastomosen

Strangulationsileus pa grund av inre herniering v
Stomalt ulcus

Arteria mesenterica superior syndrom

Totalpoang: 1
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Hjartats hogra férmak (atrium dextrum cordis) tar emot vendst, syrefattigt, blod fran kroppens
olika delar via ett antal karl som mynnar dar.

Vilket av féljande vendsa blodkarl mynnar direkt i hjartats hogra férmak?
Valj ett alternativ:

v. hemiazygos

v. cava inferior v
v. brachiocephalica

V. azygos

sinus transversus

Totalpoang: 1

112
Levern star for koppens storsta produktion av fettsyror.

Vilken forening behdvs for fettsyrasyntes?
Vilj ett alternativ:

Tymin

Karbamoylfosfat

Glykogenin

Malonyl-CoA v

Urinsyra

Totalpoang: 1
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En 22-arig, tidigare frisk kvinna inkommer till akutmottagningen efter att ha svimmat nar hon
reste sig upp fran sangen. Hennes mamma har hypotyreos och hennes yngre bror har
diabetes. De senaste tre manaderna har kvinnan varit valdigt trott, tappat aptiten och gatt ned i
vikt 7 kg och de senaste veckorna har hon haft yrsel da hon reser sig upp.

Status:

Allmantillstand: mager, RLS 1, temp 37,2 °C, SpO, 97 %, generellt 6kad pigmentering i

huden

Hjéarta: regelbunden rytm 96/min, inga biljud

Blodtryck: 80/50 mmHg.

Lungor: utan anmarkning

Buk: mjuk, men diffust ommande

Provsvar (referensintervall):
B-Hb 140 g/L (117-153)

B-LPK 6,9 x10°/L (3,5-8,8)

S-CRP 15 mg/L (< 3)

S-Natrium 129 mmol/L (137-145)

S-Kalium 4,8 mmol/L (3,5-4,4)

S-Kreatinin 105 ymol/L (45-90)

P-Glukos 4,5 mmol/L (4,2-6,3)

Vilken diagnos ar mest sannolik?
Vilj ett alternativ:

Anorexia nervosa
Hjarntumor
Graves sjukdom
Addisons sjukdom

Celiaki

220308 Delprov MCQ 140
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Totalpoang: 1

114

En 23-arig kvinna kommer till Iakare pa vardcentralen pa grund av trétthet och viktnedgang trots
Okad aptit. Hon ar ocksa varm och svettas och har episoder av hjartklappning.

Vilken sjukdom ar mest sannolik?
Vilj ett alternativ:

Leukemi

Celiaki

Addisons sjukdom
Anorexia nervosa

Graves sjukdom v

Totalpoang: 1
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Deprimerade personer tenderar att fastna i negativa tankebanor. Ett tankbart satt att lindra
depression skulle kunna vara att fa hjarnan att "lara om” och utveckla mera konstruktiva
tankemonster.

Vilken ar den radande teorin om hur hjarnan "lar om” och skapar nya minnen?
Vilj ett alternativ:

Genom att andra den relativa styrkan i synaptiska forbindelser mellan nervceller «
Genom att férandra genuttrycket av proteiner som reglerar cellular metabolism
Genom att férandra troskelvardet fér aktivering av minnesceller

Genom att skapa nya nervceller som representerar nya minnen

Genom att skapa ett rikare kapillarnat som majliggér hdégre metabolism

Totalpoang: 1

116
Langvarig klada kan uppsta till exempel vid hudsjukdom.

Vad ar den fysiologiska mekanismen bakom upplevelsen av klada?
Vilj ett alternativ:

Aktivering av en speciell grupp av nervfibrer med fria nervandar v
Aktivering av den typ av smartfibrer som utgar fran kanselkroppar

Aktivering av vissa beroringsfibrer som har kemoreceptorer

Aktivering av icke-myeliniserade smartfibrer

Aktivering av grévre myeliniserade fibrer som utgar fran speciellt utformade
kanselkroppar

Totalpoang: 1
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Efter en 6roninflammation har patienten svart att h6ja mungipan pa hoger sida av ansiktet.

Vilken kranialnerv har éroninflammationen paverkat?
Vilj ett alternativ:

nervus vagus

nervus glossopharyngeus

nervus vestibulocochlearis

nervus trigeminus

nervus facialis v

Totalpoang: 1

118
Vid ett stopp i luftvagarna maste man ibland utfér en nédtrakeotomi (koniotomi).

Mellan vilka strukturer utfér man ingreppet?
Vilj ett alternativ:

mellan skdldbrosk och ringbrosk v

mellan ringbrosk och trakealbrosk

mellan ringbrosk och kannbrosk

mellan skoéldbrosk och tungbenet

mellan trakealbrosken

Totalpoang: 1
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Arftlig dévhet kan orsakas av defekt aterfldde av en viss typ av joner fran harcellerna i cortiska
organet till den struktur i innerérat som bildar endolymfa.

Vilket jonslag ar det fraga om och vilken histologisk struktur i cochlea bildar endolymfa?
Vilj ett alternativ:

Na* + basilarmebranet

K* + Resissners membran

K* + stria vascularis v
Na™ + ganglion spirale

Ca?* + scala tympani

Totalpoang: 1

120
Heshet kan orsakas av bade benigna och maligna férandringar i stambandens epitel.

Vilken typ av epitel finns pa ytan av friska stamband?
Vilj ett alternativ:

Flerskiktat platt oférhornat epitel v
Flerradigt cylindriskt cilierat epitel

Enkelt cylindriskt epitel

Flerskiktat platt férhornat epitel

Enkelt kubiskt epitel

Totalpoang: 1
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En 83-arig kvinna bor pa ett sjukhem. Hon har en mattlig demens och har fallit flera ganger sista
tiden men det ar oklart var hon slagit sig. Hon har nu hittats pa golvet och gar darefter samre
och ar ostadig och skickas darfor till akuten.

Réntgen av hoéfter och backen visar ingen fraktur. | status noteras palpationsémhet éver en hoft
men i dvrigt inget uppenbart patologiskt. Hon ar lite svag i en arm men det &r oklart om det ar
nytillkommet.

Blodprover ar utan anmarkning férutom 1att forhojda vita blodkroppar. Hon har 100 ml
residualurin och en urinsticka visar lite réda och vita blodkroppar men inte positiv nitrit. Temp
37,5 °C.

Patienten kan inte ge ndgon adekvat anamnes men ter sig orolig och vill ©hem”.

Vad ar den rimligaste fortsatta handlaggningen?
Vilj ett alternativ:

Kontakta geriatrikbakjour fér beddmning av demensutveckling.
Patienten laggs in pa sjukhuset for vidare observation.
Genomfora skiktrontgen av skallen och om den ar normal atergar patienten till bo v et.

Patienten ordineras antibiotika i vantan pa svar pa urinodling och far aka tillbaka till
boendet for fortsatt observation.

Ta urinodling och patienten atergar till boendet for observation.

Totalpoang: 1
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En 22-arig kvinna soker vard pa grund av bilateral ptos och diplopi med tilltagande symptom
sedan 6 manader. Hon ar besvarsfri pa morgonen men far stora problem mot kvallen.

Var sitter troligen skadan?
Vilj ett alternativ:

Skelettmuskulatur

Centrala nervsystemet

Neuromuskulara andplattan v
Perifera nerver

Sannolikt funktionell orsak, dvs ingen organisk skada

Totalpoang: 1

En 24-arig kvinna har sedan néagra ar haft besvar av attacker med huvudvark. Huvudvarken
smyager sig pa, har en bultande karaktar med mattlig till svar intensitet, ar férenad med
ljuskanslighet och hon blir ofta illamaende och kraks. Tillstandet kan paga i flera timmar men
hon ar aterstalld nar hon vaknar upp morgonen efter.

Vilken ar den troliga diagnosen?
Vilj ett alternativ:

Migran v
Huvudvark av spanningstyp

Varningsblédningar av cerebralt aneurysm

Hortons huvudvark (klusterhuvudvark)

Trigeminusneuralgi

Totalpoang: 1
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Asta, 74 ar, har kroniska diarréer och har fatt diagnosen gallsyremalabsorption.

Vilket lakemedel ar forstahandsval vid detta tillstand?
Vilj ett alternativ:

loperamid

budesonid

vitamin B12

kolestyramin v

5-acetylsalicylsyra

Totalpoang: 1

125

En medvetslés person har patraffats utomhus. Andningsfrekvensen ar lag och
syrgassaturationen ar 90 % medan évriga vitalparametrar liksom B-glukos ar normala. Vid
inspektion av égonen noteras mios bilateralt.

Vilken atgard bor du vidta akut?
Valj ett alternativ:

Bestalla akut datortomografi skalle

Ge diazepam

Ge 30% glukosldsning

Ge naloxon v

Kontakta neurologjouren

Totalpoang: 1
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Om en kemisk reaktion sker eller ej beror pa bade entalpi (H) och entropi (S).

Vad ar karaktaristiskt for en entropi-driven kemisk reaktion?
Vilj ett alternativ:

Den andrar inte graden av ordning

Den tar upp energi i form av varme

Den resulterar i mer oordning v

Den resulterar i mer ordning

Den ger ifran sig energi i form av varme

Totalpoang: 1

127
Olika typer av transport sker via kapillarerna.

Genom vilken mekanism utbyts syrgas och koldioxid dver kapillarmembranen i lungan?
Vilj ett alternativ:

Osmos

Filtration

Diffusion v

Aktiv transport

Kemotaxis

Totalpoang: 1
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Parasympatiska efferenter kan stimulera spottkortlar att producera sekret.

Vilken transmittor forutom acetylkolin ar involverad i denna parasympatiska stimulering?
Vilj ett alternativ:

GIP

VIP v
noradrenalin

Neuropeptid Y

CGRP

Totalpoang: 1

129

De s.k. otokonierna (aven kallade otoliter) i innerdrat ar kristaller av framfor allt
kalciumkarbonat.

Vilken funktion har innerorats otokonier?
Vilj ett alternativ:

De bidrar till detektion av ljud med laga frekvenser

Deras tyngd 6kar majligheten att detektera huvudets position i férhallande till jorde*v
gravitationsfalt

De majliggor framfor allt detektion av vinkelaccelerationsrorelser
De har en stddjande och stabiliserande funktion for harcellernas cilier

Genom att avge kalciumjoner vid vibrationer framjar de detektionen av hoégfrekventa
vibrationsrorelser

Totalpoang: 1
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Metastaserad njurcancer har tidigare varit mycket svarbehandlad. Férs6k med cytostatika har
inte pavisat nagon namnvard effekt. Pa senare ar har dock tyrosinkinashammare och
immunterapi forbattrat prognosen.

Vilken malreceptor ar den viktigaste for de flesta tyrosinkinashammares effekt?
Vilj ett alternativ:

C-KIT
EGFR
HER-2
VEGFR v

PD-1/PD-L1

Totalpoang: 1

Sven, 74 ar, har just utretts for misstanke om prostatacancer. Utredningen ar pabérjad pa grund
av forhojt PSA, aktuellt varde 43. Han har genomgatt skelettscintigram som ar negativt, men
magnetréntgen visar misstankt tumor i prostatan. Riktad biopsi visar malignitet i prostatan.

Vilket namn har den histologiska graderingen vid prostatacancer?
Vilj ett alternativ:

Elston-Ellis

FIGO

Fuhrman

Gleason v

Child-Pugh

Totalpoang: 1
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Transkription ar en process varmed genetisk information i cellens DNA &versatts till information
i RNA.

Vilken av féljande processer sker forst i tid?
Vilj ett alternativ:

Transkriptionsinitiering v

Polyadenylering

Capping

Translationsinitiering

Splicing

Totalpoang: 1
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133 primarjour

Du ar primarjour pa akuten vid ett universitetssjukhus och du far ett EKG inskickat fran
ambulansen. Ambulanspersonalen meddelar att patienten fick svara bréstsmartor for tva
timmar sedan samt att transporten till sjukhuset kommer att ta 30 minuter. Patienten har fatt
morfin och syrgas och mar nu skapligt. Blodtryck 150/90 mmHg.

10mm/mV 150Hz 8.0S8P2  App: 1502

o

-aVR

aVF

m

Utifran EKG och transporttider, vad ar den mest prioriterade atgarden nu?
Valj ett alternativ:

atorvastatin peroralt

acetylsalicylsyra peroralt v

tenecteplas iv

nitroglycerin sublingualt

furosemid iv
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Totalpoang: 1

Du tjanstgor pa en strokeavdelning och ska ga in till en patient med ockluderad a. cerebri media
sin.

Vilka symptom uppvisar troligen patienten?
Vilj ett alternativ:

Yrsel, sluddrigt tal och balanssvarigheter.

Svart att hitta ord/uttrycka sig, synfaltsbortfall at hoger, svaljningssvarigheter, nedsatt
kraft vanster arm och vanster ben, hdngande mungipa véanster.

Deviation conjugée at héger, nedsatt kraft héger arm och hoger ben, hogersidigt neglekt.

Impressiv och expressiv afasi, synfaltsbortfall at hdger, nedsatt kraft i vanster arm och
ben, hangande mungipa hdger.

Expressiv afasi, nedsatt kraft hdger arm och ben och deviation conjugée at vanst v

Totalpoang: 1

89/93



135

136

220308 Delprov MCQ 140

Evelina, 22 ar, soker vard pa grund av miktionsbesvar sen 4 dagar. Hon besvaras av sveda vid
miktion, trangningar till miktion och har noterat att urinen har varit réd vid ett par tillfallen. Evelina
har ingen feber och mar i dvrigt bra.

Vilken av féljande behandlingar ar troligen lampligast?
Vilj ett alternativ:

Pivmecillinam 400 mg x 2 i 3 dagar v

Trimetoprimsulfa 160 mg x 2 i 3 dagar

Ciprofloxacin 500 mg % 2 i 5 dagar

Trimetoprim/ sulfametoxazol 160/800 mg x 2 i 5 dagar

Cefadroxil 500 mg x 2 i 5 dagar

Totalpoang: 1

Alzheimers sjukdom ar den vanligaste demenssjukdomen i Sverige.

Vilken &r den nast vanligaste demenssjukdomen?
Valj ett alternativ:

Alkoholdemens

Vaskular demens v

Demens vid Parkinsons sjukdom

Lewykroppsdemens

Frontotemporal demens

Totalpoang: 1
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Pa vardcentralen traffar du 83-ariga Anna, som har blivit alltmer férvirrad de senaste
manaderna.

Anna har lakemedelsbehandling for hypertoni, trangningsinkontinens, gonartros och Alzheimers
demens. Forvirring kan var en biverkan av just lakemedel.

Vilken typ av lakemedel ar sarskilt kanda for att kunna orsaka forvirring hos aldre?
Vilj ett alternativ:

Acetylkolinesterashammare

Antikolinergika v
Tiaziddiuretika

ACE-hédmmare

NSAID

Totalpoang: 1
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Lars-Ake, 78 ar, soker for att han och hans hustru har noterat att han har fatt skakningar det
senaste halvaret. Han ar vasentligen frisk sen tidigare och tar inga lakemedel.

Det framkommer att han framférallt i vila har skakningar i vanster hand. Frun tycker ocksa att
han generellt har blivit langsammare i sina rérelser. Under besdket noterar du i Lars-Akes
vanstra hand av och till grovvagiga, lagfrekventa skakningar som férsvinner nar han anvander
handen.

Vilken ar den troligaste orsaken till patientens tremor?
Vilj ett alternativ:

Epilepsi

Ortostatisk tremor

Essentiell tremor

Parkinsons sjukdom v

Dystoni

Totalpoang: 1
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En individ som har adragit sig ett halsryggtrauma i nivd med C3—C7 kan utveckla sa kallad
neurogen chock. Denna typ av chock kannetecknas av en typisk klinisk symtombild.

Vilka kliniska fynd och symtom kan ses vid denna typ av chock?
Vilj ett alternativ:

Normailt blodtryck, varm periferi och takykardi

Lagt blodtryck, varm periferi och bradykardi v
Hdégt blodtryck, kall periferi och takykardi

Hdgt blodtryck, kall periferi och bradykardi

Lagt blodtryck, 6kad andningsfrekvens och takykardi

Totalpoang: 1

Nastan alla lakemedel utséndras i bréstmjolk men vissa lakemedel har sadana egenskaper att
de lattare ackumuleras i brostmjolk. Hogre lakemedelskoncentrationer kan darmed uppsta i
bréstmjolk jamfért med koncentrationen i mammans blod.

Vilken typ av lakemedel kommer mest troligt att ackumuleras i hdg grad i bréstmijolk?
Valj ett alternativ:

Lakemedel med hdg joniseringsgrad

Lakemedel som ar vattenlosliga

Lakemedel som ar svaga baser v
Lakemedel med stor distributionsvolym

Lakemedel med hdg proteinbindningsgrad

Totalpoang: 1
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