UMEA UNIVERSITET

REGEL FOR STRALSKYDD

Typ av dokument: Regel

Datum: 2020-08-25

Dnr: FS 1.1-1674-20

Beslutad av: rektor

Giltighetstid: 2020-08-25 - Tillsvidare
Omréde: Lokaler, IT, milj6 och sikerhet
Ansvarig forvaltningsenhet: Lokalférsorjningsenheten
Ersatter dokument: Nyinrdttat




Regel 2020-08-25
Rektor Sid 2 (14)
Dnr: FS 1.1-1674-20 :
UMEA UNIVERSITET
REGEL FOR STRALSKYDD ....cccccccirrteteeeersseseecessassecssssssssessssssssssssssssssesssssssssessssssssssns 1
1. BESKRIVNIING ..ccctcieiieinececrecsececsessocssssssocsssessssssssssscsssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 3
2, BAKGRUND ...cceetvuuereuieeereeeeesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssne 3
3. DEFINITIONER .....cceeereeeuennereeseeeceeeresssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 5
Qe TILLSTAND .coeeuueuuiiieeereeeeenensesseeeeseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 6
5e  TILLSYN tiititettetectecaececressscessossscssssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssnss 6
6. ARLIG INVENTERING ....ccccccerruereeerrsveeeecsssssseecssssassesssssssssessssssssessssssssssssssnssssssssnes 7
7. VERKSAMHETSBERATTELSE .......cucetieeiireteeeersseeeeesssssseeecsssssssessssssssssssssssssssssnnes 7
8. ORGANISATION .uccuieiiuiencessesecosssssscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 7
9. UTBILDNING ...ceevtuuuureeeeeeeererssssssessesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse 7
10. INTERNREVISION ..ccccittucetteccrcecesseccscoccssoscscsccsssscssscssssscssssssssssssscsssssessssssssssssase 8
11.  INKOPSRUTINER.......cceeeeerreereeerrrveeeecessasseecsssssssesssssssseessssssssessssssssssssssnssssssssnes 8
12. AVFALLSHANTERING ....cotccutetectccacerecsscecocecsssscocsssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssse 8
13. TILLBUD OCH AVVIKELSER .....cccccettttttecececacrocecesscsscococscssssssssssssscsssssssssssssssssss 8
14. KATEGORIINDELNING AV PERSONAL ...cccctcettetceteccsceccscccssescsssscssascsssscsssscssase 8
15. KATEGORIINDELNING AV LOKALER ...ccccetttetteccetaccstoscscsccssescsssccsssscsssssssascssace 9
16. GRAVIDITET OCH AMNING .. .ccccetteceececcrteccsceccsseccsssccsssscsssscsssscssscssssscssssssssssssace 9
17.  OPPNA STRALKALLOR ......uuuttteeirreeeeeesrsseeeeessssssseesssssssssssssssssessssssssssssssnsssssnns 10
17.1. TYPER AV OPPNA STRALKALLOR ...ccccvteeeteeeeteeeiseeeeseeesseessseessssesssssssssessssessssssssssssssssssssssnssssnnes 10
17.2. ARBETE MED OPPNA STRALKALLOR.......cuvteeeteeeirreeerrereseeesssesesseessssesssesssssssssssssssssssssssssssssssssnns 10
17.3. UTFORMNING AV LOKALER OCH SKYLTNING.....ccueeeeerteeereesseessessseesseesseessessssssssessasssesssssssssssees 10
17.4. TILLTRADE TILL LOKALER....cccuteetteeteeetreseesseesseessaesseesssessessssesssessssnssessssssssssassssssssesssensssssessens 11
17.5. KONTAMINATIONSKONTROLL ....ccvteteereeueerueesaessaeesseessesssesssesssessessassssesssssssesssasssssssssssessassses 11
17.6. VID SPILL vetttteeiieeiiuereeeeesaaessseeeeeessssssssssseesessssssssssesessssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssessssssssssssnaes 11
17.7. FORVARING OCH MARKNING AV OPPNA STRALKALLOR ....ccccvveeivreeereeessveeseeessseessseessseessssessnnes 12
17.8. DOKUMENTATION ....uuuuuvettteetieseerireeeeeesessssssssseesssssssssssssssesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 12
18. SLUTNA STRALKALLOR ....cccettteetererrrrrseeeeeeeessssssssssssssseessssssssssssssssssssssssssssasans 13
18.1. TYPER AV SLUTNA STRALKALLOR ....ccceetvreeeevereeeervreessssseeesssssseesessssssesssssesssssseessssssssssssssesesssens 13
18.2. ARBETE MED SLUTNA STRALKALLORS ...vvveeeeetveererveeeeserveeeesssesesesssesesssseseessssssesssssssesssssesnsssens 13
18.3. UTFORMNING AV LOKALER OCH SKYLTNING.....ccu0eerverteerseeeseesseesseesseesseesssesssesseesssesssssssesssensees 13
18.4. TILLTRADE TILL LOKALER......ceeeettteteeetteeeeisteeeeeseessessesessssseessesssessssssessssnssessssssessssssssessnnnsees 13

18.5. DOKUMENTATION .. .uuuuuveitteetieeeeiireeeeessessssssssseesssssssssssssasesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 13



2020-08-25
Sid 3 (14)

Regel
Rektor
Dnr: FS 1.1-1674-20

UMEA UNIVERSITET

1. Beskrivning

Den har regeln beskriver hur strélskyddet for verksamheter med joniserande strélning vid Ume&
universitet ska uppratthéllas, utvarderas och utvecklas for att uppfylla de krav som stills i svensk
lagstiftning.

Det ar prefekt/motsvarandes ansvar att sikerstilla att alla som arbetar med joniserande stralning
har kinnedom om, och tillgéng till, denna regel.

Om inte annat anges ar det prefekt/motsvarande vid den lokala verksamheten som ansvarar for att
uppfylla kraven i lagstiftningen och i denna regel.

2. Bakgrund

Enligt Stralsdkerhetsmyndighetens foreskrifter om grundlaggande bestimmelser for
tillstdndspliktig verksamhet med joniserande stralning (SSM FS 2018:1), ska verksamheten
bedrivas med en dokumenterad organisation dar det tydligt framgér hur ansvar, befogenheter och
samarbetsforhéllanden ar fordelade. Verksamheten ska ledas, styras, utvarderas och utvecklas
med stod av ett ledningssystem. Ledningssystemet beskrivs i detta dokument.

Syftet med denna regel ar att uppfylla de ovan nimnda kraven i lagstiftningen och fungera som ett
informationsunderlag till de lokala verksamheterna inom Ume3 universitet (Umu) som hanterar
strélkallor eller apparater som alstrar joniserande stralning.

Denna regel ar initierad av Ume4 universitets strilskyddsexpert efter forelaggande fran
Strélsdkerhetsmyndigheten som inkom 20 februari 2020. Beredning har skett i samrdd med
tillférordnad stralskyddssamordnare vid Umed universitet. Regeln skickades pé internremiss 29
april 2020 med en remisstid pa 15 arbetsdagar till fakulteterna och fackliga organisationer.

Foljande lagstiftning berér Umed universitets hantering av stralkillor och apparater som alstrar
joniserande strélning
e Stralskyddslagen (2018:396)
e Stralskyddsforordningen (2018:506)
e SSMFS (2018:1) grundldggande bestammelser for tillstindspliktig verksamhet med
joniserande stralning
e SSMFS (2018:2) anmaélningspliktiga verksamheter
e SSMFS (2018:3) undantag fran stralskyddslagen om friklassningen av material,
byggnadsstrukturer och omraden
e Forordningen (2007:193) om producentansvar for vissa radioaktiva produkter och
herrel6sa stralkéllor

Styrdokument vid Ume3 universitetet ska integrera de perspektiv som ska pragla universitetets
verksamhet. Styrdokumenten ska ocksé innehélla en analys av dokumentets konsekvenser i ett
jamstalldhetsperspektiv. I detta styrdokument har arbetsmiljoperspektivet integrerats. P& grund
av dokumentets natur och innehall har s& har inget av foljande perspektiv sarskilt beaktats:
studenters-, samverkans-, hallbarhets-, internationella-, tillgdnglighets. Styrdokumentet bed6ms
inte f4 ndgra konsekvenser for jamstélldheten vid Umed universitet.
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Definitioner

Stralskyddswebben

Strélskyddswebben ar den webbplats dar all information om strélskydd samlas och
publiceras. Undantaget ar lokala styrdokument som istillet ska samlas och publicerad pa
hemmahorande fakultets eller institutions (eller motsvarande) webbplats for laborativ
verksamhet. De lokala webbplatserna gar att na via lankar pa strélskyddswebben.

Stralskyddsexpert

Strélskyddsexperten dr universitetets radgivande funktion i stralskyddsfragor.
Verksamheter som bedriver arbete med joniserande strilning ska radfraga
strélskyddsexperten om skydd av arbetstagare, allménhet, djur och miljon mot exponering
for joniserande strélning.

Stralskyddssammordnare

Strélskyddssamordnaren pa Lokalforsérjningsenheten samordnar universitetets
strélskyddsarbete pé ett 6vergripande plan. Strilskyddssamordnaren ar universitetets
kontaktperson gentemot stralsikerhetsmyndigheten.

Stralsikerhetsmyndigheten

Strélsdkerhetsmyndigheten (SSM) ar bade en tillstdndsprévande myndighet och en
tillsynsmyndighet. Myndigheten tar fram regler for verksamheter som hanterar strélning,
kontrollerar att den som bedriver verksamhet med stralning foljer reglerna och tar sitt
ansvar, samt granskar ansokningar och utfardar tillstdnd att bedriva verksamhet med
joniserande stralning.

Verksamhet och lokala verksamheter

I tillstdndet utfardat av Stralsdkerhetsmyndigheten raknas Umeé universitet som en
verksamhet. Fakulteter, institutioner eller motsvarande bendmns i denna regel som lokala
verksamheter, och dr underordnade och omfattade av den tillstandspliktiga verksamheten.

2020-08-25
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4. Tillstand

Stralskyddslagen syftar till att skydda manniskors hélsa och miljo mot skadlig inverkan av
strélning. Umea universitet riknas som en tillstdndspliktig verksamhet, vilket innebar att
universitetet maste soka och beviljas tillstand for att bedriva verksamhet med joniserande
strédlning. Umed universitet har tva tillstdnd for sin verksamhet med joniserande strélning: ett
samlingstillstand (SSM2019-1607, CU 08205) for att bedriva verksamhet med joniserande
strélning for vetenskapligt indamal och f6r undervisning, och ett tillstdnd for humanstralning
(SSM2016-4122, Am-12069).

Samlingstillstdndet omfattar de 6ppna och slutna stralkillor och tekniska anordningar som kan
utsdnda joniserande strélning som ar registrerade av Stralsikerhetsmyndigheten. Tillstandet
omfattar dven kasserade stralkallor och radioaktivt avfall.

Tillstandet for humanbestréalning géller for att 6verléta, upplata, forvarva, inneha och anvinda
rontgenutrustning avsedd for medicinsk rontgendiagnostik. Tillstdndet omfattar institutionen for
folkhalsa och klinisk medicin, och enheten for yrkes- och miljomedicins verksamhet med iDXA och
CT.

Universitetets rektor ar ytterst ansvarig och tillstdindshavare for verksamheten. Rektor svarar for
att de institutioner som bedriver stralningsverksamhet har tillging till den kompetens och den
utbildade personal som kravs for att strilskyddet ska fungera. Bada tillstinden med villkor och
registerutdrag finns hos stralskyddssamordnaren pé lokalforsérjningsenheten. De finns dven
tillgdngliga pa stralskyddswebben.

5. Tillsyn

Stralsiakerhetsmyndigheten har i uppdrag att utova tillsyn av verksamheter med joniserande
strélning. Tillsyn sker genom granskning av de dokument som arligen skickas in till myndigheten
och genom besok, planerade savil som oplanerade, i verksamheten. Om
Strélsdkerhetsmyndigheten bedomer att verksamheten inte f6ljer radande lagstiftning kan
myndigheten utfarda ett foreldggande, aldgga universitetet att betala vite, eller dra tillbaka
tillstdndet.

Det ar prefekt/motsvarande som ansvarar for att stralskyddet for den lokala verksamheten
uppfyller radande lagstiftning och strélsikerhetsmyndighetens foreskrifter.

Prefekt/motsvarande ansvarar for att skicka in korrekta uppgifter till stralskyddssamordnaren som
ansvarar for att sammanstélla de inkomna dokumenten och skicka dem vidare till
strélsdkerhetsmyndigheten.
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6. Arlig inventering

Lokala verksamheter som hanterar strélkallor ska varje ar fylla i en inventeringsblankett till
strilskyddssamordnaren som har till ansvar att ssmmanstilla dem och skicka till
Strélsdkerhetsmyndigheten for granskning.

Prefekt/motsvarande ansvarar for att inventeringsblanketten skickas in till
strélskyddssamordnaren senast under april manad.

7. Verksamhetsberattelse

I december varje ar traffas stralskyddsexperten och stralskyddssamordnaren for att skriva en
verksamhetsberittelse for stralskyddsarbetet det gdngna kalenderaret. Uppdagade problem och
brister ska atgéardas och en dtgardsplan ska upprittas. Stralskyddssamordnaren presenterar
verksamhetsberittelsen for arbetsmiljokommittén, universitetets budgetchef och vid behov pa
kanslichefsmote.

8. Organisation

Utforlig information om stralskyddsorganisationen finns i Ume# universitets styrdokument
Organisationsplan for stralskydd vid Umed

9. Utbildning

All personal som arbetar med strélkallor ska genomgé grundlaggande strilskyddsutbildning.
Utbildningen ska repeteras vart femte ar. Utbildningen ges en gdng per ar pa svenska och pa
engelska. Det ar stralskyddsexperten som héller i utbildningen. Utbildningen omfattar f6ljande
moment

e joniserande strilning, stralningstyper och stralskarmning
e radioaktivitet, rontgen och straldos

e detektion och mitning

o skadeeffekter och missoden

e lagar och foreskrifter

e utbildning och kompetens

e personalstrilskydd

e kategoriindelningar

e graviditet och amning

e praktiskt stralskydd

Det ar prefekt/motsvarandes ansvar att sikerstélla att personalen genomgar utbildning samt att
dokumentera vilka som genomgétt utbildning.

2020-08-25
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10. Internrevision

Strélskyddsexperten besoker regelbundet de lokala verksamheterna for att f6lja upp hur
strélskyddsarbetet fungerar, ge rad och st6ttning. Stralskyddsexperten ir en raddgivande funktion.
Det ar prefekt/motsvarandes ansvar att sdkerstalla att stralskyddet uppfyller gallande lagstiftning,
Strélsiakerhetsmyndighetens foreskrifter och Umeé universitets regler.

Senast 10 arbetsdagar innan besoket skickas en checklista till kontaktpersonen pa verksamheten.

11. Inkopsrutiner

Se regel for inkop av joniserande strélning pa stralskyddswebben.

12. Avfallshantering

Se handlaggningsordning for kvittblivning av radioaktivt avfall pa regelverkswebben.

13. Tillbud och avvikelser

Tillbud/oplanerade hiandelser av betydelse ur strilskyddssynpunkt ska sé fort som majligt anmalas
till strélskyddssamordnaren och stralskyddsexperten s& gor de en bedémning av
allvarlighetsgraden. Darefter ska prefekten tillsammans med personal som var involverad i
tillbudet dven fylla i blanketten “Anmélan av tillbud” och skicka den till stralskyddssamordnaren.

14. Kategoriindelning av personal

Personal som arbetar med joniserande strélning ska delas in i kategori A eller B beroende pé vilken
stréldos arbetstagaren bedoms riskera att exponeras for.

En arbetstagare ska tillhora kategori A om arbetstagaren kan f& sddana arliga straldoser att

e den effektiva dosen overskrider 6 millisievert,

e den ekvivalenta dosen till 6gats lins 6verskrider 15 millisievert,

e den ekvivalenta dosen till extremiteter 6verskrider 150 millisievert,

e den ekvivalenta dosen till huden som ett medelvirde 6ver 1 kvadratcentimeter
overskrider 150 millisievert.

En arbetstagare ska tillhora kategori B om arbetstagaren kan fa sidana arliga stréldoser att

e den effektiva dosen 6verskrider 1 millisievert men inte 6 millisievert,

e den ekvivalenta dosen till extremiteter 6verskrider 50 millisievert men inte 150
millisievert,

e den ekvivalenta dosen till huden som ett medelvirde 6ver 1 kvadratcentimeter
overskrider 50 millisievert men inte 150 millisievert, oavsett hur stor yta som
exponerats.
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Vid den verksamhet som bedrivs pd UmU ar viss personal indelad i Kategori B, men for de flesta ar
den arliga strdldosen sé 1ag att ingen kategoriindelning behovs. Ingér man i kategori B har man
rétt att bara personlig dosimeter men det 4r inget krav. Kontakta strélskyddsexperten for
radgivning. Prefekt/motsvarande ansvarar for att stickprovsmétningar pa personal i kategori B
utfors vartannat ar eller nar verksamheten forandras.

Prefekt/motsvarande ansvarar for att kategoriindelning utférs och dokumenteras lokalt. Kontakta
strélskyddsexperten for radgivning.

Prefekt/motsvarande ansvarar for att all personal vid verksamheten ar informerad om sin
kategoriindelning och att det finns dokumenterat lokalt.

15. Kategoriindelning av lokaler

Lokaler dar det bedrivs verksamhet med joniserande stralning ska kategoriseras som skyddat eller
kontrollerat omréde.

Med kontrollerat omréade avses lokal eller plats dar verksamhet bedrivs som innebér att en
arbetstagare kan fa arliga straldoser som 6verskrider 6 millisievert eller om radioaktiv
kontamination av betydelse fran strélskyddssynpunkt kan spridas till omgivande lokaler eller
arbetsplatser.

Med skyddat omrade avses lokal eller plast dar verksamhet bedrivs som innebér att en
arbetstagare kan fa sidana arliga stréldoser att:
e den effektiva dosen 6verskrider 1 millisievert,
e den ekvivalenta dosen till 6gats lins 6verskrider 15 millisievert,
e den ekvivalenta dosen till extremiteter 6verskrider 50 millisievert,
e den ekvivalenta dosen till huden som ett medelvirde 6ver 1 kvadratcentimeter 6verskrider
50 millisievert, oavsett hur stor yta som exponeras.

De flesta lokaler vid Umea universitet dar det bedrivs verksamhet med joniserande stralning ar
klassade som skyddat omriade, men det finns dven lokaler klassade som kontrollerat omrade. Vid
skyddat omrade bor skriftliga instruktioner kring lokalens bestaimmelser finnas, vid kontrollerat
omréde ska instruktioner finnas och inga obehoriga far vistas i lokalen.

Prefekt/motsvarande ansvarar for att lokaler som anviands for verksamhet med joniserande
strélning ar kategoriserade.

16. Graviditet och amning

Arbetsgivaren ar skyldig att informera personal som arbetar med joniserande stralning om vikten
att tidigt anmala graviditet eller amning. Vid graviditet har den anstillde ratt att krava att
arbetsgivaren ska erbjuda arbetsuppgifter som inte involverar joniserande strilning. Vid amning
ar arbetsgivaren skyldig att planera arbetsuppgifter sa att arbetstagaren inte riskerar att fa ett intag
eller kontamineras med radioaktiva &mnen som medfor att barnet exponeras for joniserande
strélning.
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17. Oppna strélkillor

17.1. Typer av Oppna stralkallor

Med 6ppna stralkillor menas radioaktiva &mnen i antingen, 16sning, gasform, aerosolform eller
fast form som inte dr permanent inneslutna i stralskdrmat material. De typer av 6ppna stralkallor
som anvinds vid Umead universitet ar foljande:

Alfastréalare: U-238
Lagenergetiska betastralare: H-3, C-14 och S-35
Hogenergetiska betastralare: P-32

Gammastralare: I-125

17.2. Arbete med oppna stralkallor

Prefekten har en skyldighet att planera arbetet med 6ppna stralkallor sa att personalen erhéller en
sa lag stréldos som mgjligt. Detta innebir, men ar inte begransat till, f6ljande:

1. Arbete med 6ppna stralkéllor far endast ske pa sirskilt anvisad och avgransad plats med
adekvat skyltning, se avsnitt 17.3. Utformning av lokaler och skyltning.

2. Skyddshandskar ska alltid anvindas. Laboratorierock och annan skyddskladdsel som visir
eller harskydd ska anviandas om risk for stank forekommer

3. Laboratoriebanken ska alltid skyddas med absorberande papper med plastad baksida som
byts efter varje laboratorietillfille. Kontaminerat skyddspapper ska behandlas som
radioaktivt avfall.

4. Vid arbete med hégenergetiska betastralare ska stralskdrmar anvandas.

5. Vid hog risk for stiank eller vid risk att radioaktiv gas/aerosoler lacker ut ska arbetet
utforas i dragskdp/dragbank.

6. Det ar forbjudet att &ta, dricka, snusa eller forvara livsmedel pa ett arbetsstille dar 6ppna
strélkallor forvaras eller anvinds

7. Efter avslutat arbete ska arbetsytan torkas av och en kontaminationskontroll ska utforas,
forutom vid anvandning av alfastralare och lagenergetiska betastralare.

8. Efter avslutat arbete ska personalen tviatta hinderna innan de limnar laboratoriet.

Arbetstagare har en skyldighet att folja arbetsgivarens planering.

17.3. Utformning av lokaler och skyltning

De arbetsytor som ar avsedda for hantering av 6ppna stralkéillor ska vara inramade med
varningstejp. Speciella uppmaérkta behéllare for radioaktivt avfall ska finnas, se ocksé
“Handlaggningsordning for kvittblivning av radioaktivt avfall”. Speciella uppmarkta behéallare for
overblivet radioaktivt material ska finnas, se ockséd "Handlaggningsordning for kvittblivning av
radioaktivt avfall”.

Foljande skyltar ska finnas i direkt anslutning till lokalen, uppsatta sa att ingen kan ta sig in i
lokalen utan att ha tagit del av informationen:

e Kategoriindelning av lokalen (Kontrollerat/skyddat omréade)
e Varning for joniserande strélning
e Typ av stralkilla (Oppen, sluten, alfa/beta/gamma)
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Foljande skyltar ska finnas uppsatta i lokalen, si att alla som arbetar dir kan ta till sig av
informationen:

e Kontaktuppgifter till stralskyddsexperten

Foljande information ska finnas lattillgédngligt i lokalen, sa att alla som arbetar dar kan ta till sig av
informationen:

e Rutin for enskilda arbetsmoment
e  Rutin for tillbud/avvikelse
e Rutin fér kontaminationsmétning

Det ar prefekt/motsvarandes ansvar att sikerstilla att lokalerna ar adekvata for arbete med 6ppna
strélkéllor och att skyltningen &r korrekt. Kontakta stralskyddsexperten for radgivning.

17.4. Tilltrade till lokaler

Endast behorig personal med relevant utbildning och vetskap om de lokala rutinerna fér vistas i
laboratorium dar 6ppna stralkillor handhas. Som relevant utbildning riaknas grundldggande
strélskyddsutbildning som ges arligen av stralskyddsexperten. Har personalen erhéllit utbildning
pa annan ort kan stralskyddsexperten kontaktas for validering.

Det ar prefekt/motsvarandes ansvar att siakerstilla detta, samt dokumentera vilka som har
relevant utbildning och vilka som har tilltrade till lokaler avsedda for verksamhet med 6ppna
stréalkallor.

17.5. Kontaminationskontroll

Instrument for kontaminationskontroll ska finnas tillgédngligt vid arbetsplatsen. Instrumentet ska
kalibreras arligen, antingen via leverantoren eller med hjalp av stralskyddsexperten.
Kalibrering/6versyn ska ocksd goras om instrumentet misstanks visa felaktiga varden.
Kontaminationskontroll ska utforas efter varje avslutat arbetsmoment vid hantering av
hogenergetiska betastralare och gammastralare. Vid arbete med ldgenergetiska betastrélare ska
strykprovsmatningar utforas minst en gang i halviret men alltid efter spill.

Prefekt/motsvarande ansvarar for att sikerstilla att det finns mitinstrument samt lokala rutiner
for kalibrering och kontaminationsmétning.

17.6. Vid spill

Om spill forekommer ska noggrann rengoring utforas sa snart som mojligt. Torkning gors med
fordel med ett absorberande material, tdnk dock pé att inte ytterligare sprida ut aktiviteten. Efter
avslutad rengoring ska en kontaminationskontroll utféras. Spill pa hud ska alltid skyndsamt
tvittas av da sirskilt 1agenergetiska betastralare lokalt kan ge hoga straldoser.

Olyckor ska alltid anmailas enligt kap. 13. Tillbud och avvikelser .

Prefekt/motsvarande ansvarar for att det finns rutiner for hur spill ska hanteras vid den lokala
verksamheten.



2020-08-25
Sid 12 (14)

Regel
Rektor
Dnr: FS 1.1-1674-20

UMEA UNIVERSITET

17.7. Forvaring och markning av oppna stralkallor

Oppna stralkillor ska forvaras inlista och vara uppmiirkta med varselsymbolen for radioaktiv
strélning. Uppgift om vilken radionuklid det géller samt aktivitetsméngd och tidpunkt/datum for
angiven aktivitet ska ocksa finnas pa forvaringsburken. Forvaringsplatsen ska vara uppmairkt med
varningsskylt "Forvaring av radioaktivt material” och platsen for forvaring av avfall sak vara
uppmarkt med skylten "Férvaringsplats for radioaktivt avfall”.

Kontakta stralskyddssamordnaren for att bestilla skyltar.

Prefekt/motsvarande ansvarar for att 6ppna stralkallor vid den lokala verksamheten forvaras
korrekt.

17.8. Dokumentation

Prefekt/motsvarande ansvarar for att foljande dokument finns och lagras lokalt:

e Lista pa anstéllda som arbetar i den lokala verksamheten med joniserande stralning

e Lista pa och rutin for vilka som har tilltrdde till laboratorium dar verksamhet med
joniserande stralning utévas

e Lista over vilka som gatt introduktionskursen i grundlaggande strilskydd under de senaste
fem aren.

e Arbetsbeskrivningar for de moment som ror joniserande strélning

e Avfallsplan och rutiner kring avfall, t.ex. transport och férvaring

e Rutin fér kontaminationsmétning

e Rutin for kalibrering av métinstrument for joniserande stralning

e Rutiner for stralskyddsutbildning och utbildning i lokala strélskyddsrutiner av nyanstillda
samt repetitionsutbildning

e Rutiner kring graviditet och amning

e Avvikelserutiner och rutiner kring spill och liknande

e Rutiner for bestéllning, mottagning, intern transport och avyttring av radioaktiva &mnen

e Avvecklingsplan f6r verksamheten. Planen maste innehélla det slutgiltiga
omhindertagandet av radioaktivt material och avfall, vilket material och vilka lokaler som
kan bli aktuella for friklassning, samt vilka krav i SSMFS 2018:3 som kan bli tillaimpbara
for verksamheten.
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18. Slutna stralkallor

18.1. Typer av slutna stralkallor

Med slutna strélkillor menas stralkillor som inte kan kontaminera personal eller arbetsytor.
Slutna stralkillor kan ocksa vara teknisk apparatur som innehéller rontgenror eller anordningar
som innehéller strélkallor for exponering.

Exempel pa slutna stralkillor vid Umed universitet:

¢ Kabinettrontgen

e  Vitskescintillatorer

e  EC-detektorer

e Inneslutna radioaktiva &mnen

18.2. Arbete med slutna stralkallor

Prefekten har en skyldighet att planera arbetet med slutna strélkallor s att personalen erhéller en
sa lag stréldos som mgjligt. Detta innebir, men ar inte begransat till, f6ljande:

e Personalen ska ha god kunskap i hur kéllan/apparaten anvands pa ett stralsakert satt

e Eventuell skyddsutrustning ska alltid baras vid exponering

Arbetstagare har en skyldighet att folja arbetsgivarens planering.

18.3. Utformning av lokaler och skyltning

Lokalen dar slutna strélkillor anvinds ska vara uppmaérkt och det ska tydligt framga nir
exponering pégar. Stralkillan ska vara uppmarkt med varselsymbol for joniserande stralning samt
forvaras pa ett sddant satt att ingen obehorig kan komma at den. Strélkallan ska vara uppmaérkt
med dmne, aktivitet samt datum nér sa ar relevant. Stralkillans forvaringsplats ska vara uppmaérkt
med varselsymbol for joniserande strélning

18.4. Tilltrade till lokaler

Endast behorig personal med relevant utbildning och vetskap om de lokala rutinerna fér vistas i
laboratorium dar slutna stralkéllor handhas. Om ingen stralning alstras nir apparaten ar avstangd
kan personal vistas i lokalen nir ingen exponering pagar. Som relevant utbildning raknas
grundliaggande stralskyddsutbildning som ges arligen av stralskyddsexperten. Har personalen
erhallit utbildning pa annan ort kan stréalskyddsexperten kontaktas for validering

Det ar prefekt/motsvarandes ansvar att siakerstilla detta, samt dokumentera vilka som har
relevant utbildning och vilka som har tilltrade till lokaler avsedda for verksamhet med slutna
strélkallor om stralning avges.

18.5. Dokumentation
Prefekt/motsvarande ansvarar for att det finns rutiner for kalibrering och kontroll av
strélskyddsinstrument.
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Prefekt/motsvarande ansvarar for att bruksanvisning pé svenska till forekommande utrustningar
finns.

Prefekt/motsvarande ansvarar for att foljande dokument finns och lagras lokalt:

e Lista pa anstéllda som arbetar i verksamhet med joniserande stralning

e Lista pa och rutin for vilka som har tilltrdde till laboratorium dar verksamhet med
joniserande stralning utévas

e Lista 6ver vilka som gatt introduktionskursen i grundlaggande strilskydd under de senaste
fem aren.

e Arbetsbeskrivningar for de moment som ror joniserande strélning

e Rutiner for stralskyddsutbildning och utbildning i lokala stralskyddsrutiner av nyanstillda
samt repetitionsutbildning

e Rutiner kring graviditet och amning

e Avvikelserutiner

e Serviceplan/serviceavtal for slutna stralkallor

e Avvecklingsplan for verksamheten. Planen méste innehélla det slutgiltiga
omhindertagandet av radioaktivt material och avfall, vilket material och vilka lokaler som
kan bli aktuella for friklassning, samt vilka kravi SSMFS 2018:3 som kan bli tillimpbara
for verksamheten.
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Styrdokument stralskydd

Bakgrund
Strélsiakerhetsmyndigheten (SSM) har forelagt Umea universitet (202100-2874) att atgarda
foljande punkter inom universitetets verksamhet med 6ppna stralkéllor:

1. Uppritta interna rutiner for att sikerstilla att arbetstagare introduceras i lokala arbetsrutiner
vid respektive laboratorium innan de tillats arbeta sjalvstandigt, samt att arbetstagarnas
kompetens inom stralskydd uppréatthalls.

2, Uppritta interna rutiner for att sikerstalla att det for varje arbetsstélle med 6ppna strélkillor
finns dokumenterade rutiner for aktuella arbetsmoment.

3. Uppritta interna rutiner for att sdkerstéilla att endast arbetstagare med relevant kompetens
handhar, och skoter interna transporter av, radioaktiva Amnen. Detta ska gilla hela kedjan fran
mottagandet av 6ppna stralkéllor till bortskaffandet av avfall.

4. Uppritta interna rutiner for anvindning, underhall, funktionskontroll och kalibrering av de
matinstrument for joniserande stralning som anviands inom verksamheten med 6ppna strélkéllor.

5. Kategoriindela arbetstagare som &r involverade i verksamheten med 6ppna stral-kéllor.
Kategoriindelning ska baseras pa dokumenterade berdkningar, bedomningar eller mitresultat av
den straldos som arbetstagarna kan erhélla. For arbetstagare i kategori B ska dosévervakning
genomforas for att visa att placeringen ar korrekt.

6. Uppritta interna rutiner for att sdkerstilla att utslapp av 6ppna stralkéllor till avlopp sker enligt
foljande:
a) a. aktivitetsinnehéllet vid varje enskilt utslédppstillfalle hogst uppgér till de angivna
vardena i tredje kolumnen i bilaga 1 i SSMFS 2018:3,
b) b. verksamhetens sammanlagda aktivitetsinnehall i utslappen under en kalenderménad
hogst uppgar till tio gdnger de angivna viardena i tredje kolumnen i bilaga 11 SSMFS
2018:3,
¢) c. bilaga 5i SSMFS 2018:3 tillimpas i de fall utsldppet innehéaller mer &n en radionuklid.

7. Uppritta interna rutiner for att sdkerstilla att avfall som lamnas till forbranning sker enligt
foljande:
a) a.den sammanlagda aktiviteten i verksamhetens avfall under en kalendermanad hogst
uppgar till tio ginger de angivna vardena i tredje kolumnen i bilaga 1 i SSMFS 2018:3,
b) b. bilaga 51 SSMFS 2018:3 tillimpas i de fall avfallet innehaller mer &n en radionuklid.
¢) Rutinen ska ocksé sikerstilla att avfall som kasseras i hushéllssoporna utan att méarkas
upp eller forpackas inte ar kontaminerat.

8. Uppritta en avvecklingsplan for verksamheten med 6ppna stralkallor som minst beskriver:
a) det slutliga omhidndertagandet av radioaktivt material och avfall,
b) vilket material och vilka lokaler som kan bli aktuella for friklassning,
¢) vilka kravi SSMFS 2018:3 som kan bli tillimpbara for verksamheten.

Ume3 universitet ska skriftligen redovisa vidtagna atgirder for att uppfylla punkt 1-8 i
foreldggandet. De dokument och rutiner som har tagits fram eller uppdaterats ska bifogas
redovisningen. For varje dokument ska det framga var i ledningssystemet dokumentationen finns
tillgdnglig samt vem eller vilken funktion som dr ansvarig for aktuellt dokument.

Redovisningen ska innehélla en beskrivning av hur nya eller uppdaterade rutiner ska
implementeras och f6ljas upp i verksamheten.

Lokalférsériningsenheten 901 87 Umed www.umu.se
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Dokument och rutiner som tagits fram har remitterats till berérda verksamheter, remisstiden var
mellan 29 april — 19 maj 2020. Avvecklingsplanen har lyfts ut ur "Regel for stralskydd” for att
fortydligas och har inte varit ute pa remiss.

Strélskyddsorganisationen skickade den 15 maj 2020 en redovisning kring arbetet med att uppfylla
SSM forelaggande. SSM kom den 25 juni 2020 med ytterligare ett foreliggande dar de meddelar
att punkt 3 ar uppfylld men att resterande punkter ska vara atgirdade senast den 30 november
2020. En redovisning kring hur Umea universitet ska sdkerstilla att nya/dndrade rutiner ar
implementerade ska skickas till SSM senast 30 september 2020.

Strélskyddsorganisationen 6verklagade tidsramen for forelaggande nr 2 fran SSM och 6nskade fa
utokad tidsram for att sdkerstilla en implementering av alla punkter. Denna 6verklagan avslogs
den 10 augusti 2020.

Forslag pa beslut:

Rektor beslutar att faststélla féljande styrdokument.

Dokument Forslag till klassning
Regler for stralskydd Regel
Organisationsplan for stralskydd vid Umeé universitet Regel

Regel for inkop av stralkillor Regel
Handlaggningsordning for kvittblivning av radioaktivt avfall Handlaggningsordning
Avvecklingsplan for verksamhet med 6ppna strélkallor Handlaggningsordning
Bilaga

Regler for Stralskydd

Organisationsplan for stralskydd vid Ume# universitet
Regel for inkop av stralkallor

Handlaggningsordning for kvittblivning av radioaktivt avfall
Avvecklingsplan for verksamhet med 6ppna strélkallor
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