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1. Beskrivning

Denna regel beskriver hur praktik och studieresor ska administreras vid Umed universitet. Ytterligare
information finns i respektive fakultets (och Lararh6gskolans) handliaggningsordningar for praktik och
studieresor.

2. Bakgrund

Denna regel giller for all praktik och alla studieresor vid Umead universitet och vinder sig i huvudsak till
anstillda som administrerar dessa drenden. Varje fakultet (samt Liararhogskolan) som har utbildningar
som innehéller praktik eller studieresor ska darutover faststilla en egen handlédggningsordning.

3. Definitioner

Praktik Praktik ar nir en student tillbringar en viss avsatt tid for att fa
praktisk erfarenhet av konkreta arbetsuppgifter i en for
utbildningsprogrammet relevant verksamhet utanfér hégskolan.

Vid Umed universitet bendmns ett praktikinslag pa kurs for
Verksamhetsforlagd utbildning (VFU), praktik, klinisk praktik,
eller auskultation beroende pé fakultet och utbildningsomrade.

Praktik/vfu-period Det tidsintervall da praktik/vfu genomfors.

Praktik/vfu-plats Den arbetsplats/motsvarande dar praktik/vfu-perioden ar forlagd.
Praktikort Den ort dar praktik/vfu-platsen finns.

Studieort Den ort ddr undervisningen huvudsakligen bedrivs! eller den ort

som en distansforlagd utbildning ar knuten till. I denna regel
likstills bostadsort och studieort for student som laser
ortsoberoende utbildning. Avvikelser frin denna definition ska
anges i fakulteternas/Lararhogskolans handldaggningsordning.

Bostadsort Den ort dar studenten dr folkbokford.

Reseersittning Ersittning for reskostnad med anledning av praktik/studieresa.
Avser inte eventuella utgifter och omkostnader i ssmband med
resan.

! Enligt uppgift i Ladok
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Boendebidrag Bidrag for merkostnader pa grund av dubbelt boende (studie-
/bostadsort respektive praktikort).
Studiebesok/studieresa Kursgemensamt besok i studiesyfte pd annan plats 4n universitetets

lokaler.

4. Praktikplacering

Det ar universitetet som ansvarar for att anordna praktikplats om praktik utgor obligatoriskt
utbildningsinslag. Valbara eller fria kurser kan inrymma praktik dar studenten sjilv ordnar praktikplats.
Formerna for detta regleras i respektive fakultets/Lararhogskolans handlaggningsordning.

Antalet praktikplatser som universitetet kan ordna pa studieorten och inom rimligt pendlingsavstand
(mellan bostad och praktikplats) kan vara begransat. En student kan i sddana fall bli anvisad en placering
som kraver boende pa en annan ort dn studie- eller bostadsorten. Det ar da sarskilt angelaget att
praktikplaceringen meddelas i god tid. Avstandet till praktikort och huruvida det ar rimligt att pendla,
eller ordna boende pa praktikort, regleras i respektive fakultets (och Lararhogskolans)
handlaggningsordning.

- En praktikplats som inte kraver boende pa annan ort an studie- eller bostadsorten ska i
normalfallet meddelas studenten minst tv veckor innan praktiken paborjas.

- En praktikplats som innebar boende pa annan ort én studie- eller bostadsorten ska i normalfallet
meddelas studenten senast en ménad innan praktiken p&borjas.

- Iforekommande fall ska det finnas information i utbildningsplanen om att praktikplats pa annan
ort kan bli aktuell.

Det kan uppsta situationer som Umea universitet ej rader over vilket leder till att dessa tidsramar blir
forskjutna, till exempel att en praktikplats lamnar ett sent aterbud. Eventuell avvikelse fran ovan utfast
tid for underrittelse om placering ska, sa snart den identifierats, meddelas berérd student tillsammans
med information om tidpunkt nér ny praktikplats kan vara faststalld.

Extern huvudman som erbjuder praktikplats kan i vissa fall kréava att student uppfyller vissa krav for att
fa genomfora praktiken inom huvudmannens verksamhet. Sidana krav kan exempelvis handla om att
studenten limnar utdrag fran Polismyndighetens belastningsregister, uppvisar bevis pa genomford
vaccination eller andra liknande krav. For student som inte uppfyller sddana villkor ska det utredas om
mojlighet till annan praktikplats. Om det inte dr mojligt s& ska kursansvarig institution eller motsvarande
tillsammans med berord student se 6ver studentens studieplan. Saknas det forutsattningar for studenten
att nd kurs-eller examensmalen kan det bli aktuellt for studenten att ans6ka om studieuppehall eller
anmala studieavbrott. Kursansvarig institution eller motsvarande ska i god tid innan praktikplacering
informera studenterna om séddana krav stills av extern huvudman.

Fakulteterna (och Lararhogskolan) ska i sina handlaggningsordningar tydliggora hur studenten far
information om vart han eller hon ska vinda sig om ndgot hander pé praktikplatsen, till exempel om
studenten kinner sig utsatt for krankningar eller trakasserier.?2

2 Se dven handldggningsordning — stod till chefer vid hantering av krankande sarbehandling, trakasserier eller sexuella trakasserier.
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5. Fortursregler vid praktikplaceringar

Vid konkurrens om praktikplatser géller fortursregler i féljande ordning:

Medicinska skal

Ensam vardnadshavare till barn under 18 ar

Véardnadshavare till barn under 8 &r

Vérd av funktionshindrad eller svart sjuk nidra anhorig

Studerandefackligt arbete eller aktiv forskning

Andra tungt vigande personliga eller sociala skil, exempelvis elitidrottande student som har
avtal med Umea4 universitet.

SARCLEC LS

Skal ska styrkas med aktuella intyg fran behorig intygsgivare. Intygen ska styrka att &beropade
fortursskal kraver narvaro pa viss ort eller praktikplats under aktuell period.

6. Bidrag och ersattning till studerande for
merkostnader vid praktik och studieresor

Studerande som gor obligatorisk praktik pd annan ort dn studieorten ska beviljas reseersattning samt
bidrag for boendekostnad enligt nedan. En forutsattning for bidrag och ersattning ar att
praktiken/studieresan ar obligatorisk i kurs- eller utbildningsplan. Det ska av
fakultetens/Lararhégskolans handlaggningsordning framgé om dessa regler tillimpas inom valbara
kurser i utbildningsprogram. Vid praktik utomlands géller andra forutsattningar, vilka regleras i
fakultetens/Lararhégskolans handlaggningsordningar.

For student som hyr bostad pé praktikorten under praktikperioden utgar boendebidrag samt
reseersattning for resa till praktikorten vid praktikperiodens borjan samt for returresa vid periodens slut.
Ersattning utgar dven for eventuella resor i samband med obligatoriska sammankomster pa studieorten
under 16pande praktikperiod. Vid l&nga sammanhéllande praktikperioder kan ytterligare "hemresa”
ersittas. Eventuell ratt till ersattning for ytterligare resor ska definieras i fakultetens/Lararh6gskolans
handlaggningsordningar.

For student som gor praktik pa ort dar daglig pendling mellan studie-/bostadsort och praktikort ar
mojlig utgar reseersattning for dagliga resor (pendlingsresa). Vid beslut om ersittning ska kostnader for
dagliga resor mellan studie-/bostadsort och praktikort (pendling) stéllas i relation till kostnader for
boende pa praktikorten med utgdngspunkt att det billigaste alternativet ska viljas.

6.1 Boendebidrag for dubbelt boende

Boendebidrag utgér till studerande som maste ha kvar ordinarie bostad samtidigt som det pa grund av
avstand kravs annan bostad pa praktikorten. Ersittning utgar med den faktiska kostnaden for bostaden
pa praktikorten upp till ett maximalt boendebidrag. Detta ska arligen uppriknas med statligt pris- och
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loneindex och faststillas av Ekonomienheten varefter de meddelar respektive fakultet (och
Lararhogskolan).

Vid praktikperiod kortare 4n en ménad kan beloppet minskas proportionellt. Hur detta hanteras ska
framgé av fakultetens/Lararhogskolans handlaggningsordning.

Vid sirskilda skil kan en hogre ersittning beviljas, till exempel om en studerande drabbats av onormalt
hoga boendekostnader orsakade av kursansvarig institutions handldggning. Prefekt/motsvarande vid
kursansvarig institution/enhet beslutar om hogre ersittning.

Kostnad for dubbelt boende ska styrkas med hyreskontrakt/originalkvitton for bada bostaderna.

6.2. Reseersiattning

Resorna ska foretas med billigaste mojliga fardsatt. I normalfallet ska allmdnna kommunikationsmedel
utnyttjas. Skilig restid ska beaktas, till exempel kan eventuellt utliagg f6r expressbuss medges om det
avsevart forkortar restiden. Milersattning for resa med egen bil erhalls endast om allménna
kommunikationsmedel saknas eller om transport med dessa medfor en avsevirt lingre restid. Aven
medicinska skil, som styrks genom ldkarintyg, kan ge ratt till bilersattning.

Nar tva eller fler studenter gor praktik pa samma ort dir resa med bil dr nédvandig ska samékning ske
dar sa ar mojligt. Vid samakning kan medpassagerare ej beviljas reseersattning.

Anslutningsresor ersitts inte. Med anslutningsresa avses resa fran bostad till utgangspunkten for forsta
etappen for en resa, till exempel till buss-/tagstation, samt resor i 6vrigt, som till exempel dagliga resor
inom omrade dar manadskort for lokaltrafik (tatortstrafik) galler. Vid flygresa betraktas resa med
flygbuss som en etapp av resan och kostnaden ersitts.

Dagliga resor inom omréade dar ménadskort for lokaltrafik (tatortstrafik) giller, ersitts inte.

Vid berakning av reseersittning ska resan antingen riaknas fran bostadsorten eller studieorten och det
billigaste alternativet ska viljas. Da det giller ortsoberoende utbildning (exempelvis nétbaserad
utbildning) giller att resan antingen riaknas fran bostadsorten eller Umea och det billigaste alternativet
ska viljas. Vid utlandspraktik kan sirskilda ersattningsnivaer gilla, se handlaggningsordning for
respektive fakultet/Lararh6gskolan.

Studerande som erhéller bidrag fér dubbla boendekostnader under praktikperiod kan ej erhalla
ersiattning for dagliga resor mellan den tillfdlliga bostaden och praktikorten. Undantag fran denna regel
medges om man anvisas praktik pa ort dir det ej gar att finna bostad pa praktikorten.

For att reseersittning ska betalas ut ska kostnaderna styrkas med originalkvitton/biljetter. Biljett ska
bokas péa sa sitt att det 4r mojligt att styrka kostnaden. Om en student sjilv viljer att resa med egen bil
kan ersittning som motsvarar kostnaden for allmédnna kommunikationsmedel erhéllas utan kvitto.

Om resa med egen bil beviljats utgar milersattning med det skattefria belopp som faststillts av
Skatteverket. Vid resa med egen bil utgar ingen ersittning for medpassagerare. Ersittning utbetalas inte
heller for parkeringsplats eller garage.
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6.3 Kostnader vid studieresor

Studieresa som ar inskriven i kursplan ar obligatorisk for den studerande. For obligatorisk studieresa
star respektive institution/enhet for kostnader for resa utanfor omrade dar manadskort for lokaltrafik
(tatortstrafik) giller. Detsamma géller eventuella kostnader for logi. Detta giller oavsett om resan gors
innanfor eller utanfor landets grianser.

6.4 Ersattnings- och utbetalningsprinciper

Studenten ansvarar for att redovisa originalkvitton och 6vriga erforderliga dokument till ansvarig
handliaggare som granskar, godkanner och konterar. Utbetalningsordern signeras och darefter skickas
underlaget till Personalenheten som gor utbetalning till studenten. Se vidare i
fakultetens/Lararhégskolans handlaggningsordning.
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