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Karin Viklund

Jordbrukskris 1 Norrland 1 slutet av den
aldre jarnaldern?

Viklund, K. 1989. Jordbrukskris i slutet av den dldre jarnaldern. ("Agricultu-
ral crisis” in Northern Sweden at the end of the Early Iron Age?) Arkeologi i
norr 2: 95-105.

Abstract

On the basis of carbonized plant material from excavated settlement areas in
central Norrland and on results from experiment farming, the alleged crisis in
the agrarian economy in the middle of the first millenium is discussed. The
character of the fossil weed flora, especially the dominance of the manure-
demanding weed Chenopodium album, together with observations of this
plant in cultivation experiments, point to the fact that Early Iron Age fields in
Northern Sweden were quite heavily manured. The interpretation of this is
that there was no real crisis, in the sense of lack of manure or exhausted soils.

Karin Viklund, Institutionen for arkeologi, Umed universitet, §-901 87 Umed,
Sweden.

Varen 1987 undersoktes i Forsa sn 1 Halsingland resterna av en bosatt-
ning fran romersk jarnalder/folkvandringstid (Liedgren 1989:61ff.).
Flera liknande boplatser, med hus av hallbyggnadstyp, har gréavts ut un-
der det senaste decenniet i Halsingland, Medelpad och Angermanland.
Som en del i undersékningarna har man tagit jordprover fran olika delar
av anldggningarna, framst hardar och stolphal, for att se om dar fanns
makrofossil, bevarat vaxtmaterial, som hade samband med bositt-
ningen. Liksom tidigare hittades vid Forsa-utgrivningen foérkolnade
fron som kunde bestammas till ett antal arter av odlade och vilda vaxter
(tabell 1). De prelimindra resultaten visar pa odling av korn, rig, havre
och lin. Korn dominerar starkt bland sidesslagen. Havre och rag har
uppenbarligen odlats 1 mindre skala. Samtliga ograsarter &r sdidana som
ar vanliga pa vl godslad och bearbetad mark (Hofmeister & Garve
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Tabell 1. Forkolnade fron fran boplatsundersékningar 1 Norrland, antal. Av utrymmes-
skdl har arter representerade med 4 fron eller farre utgatt. For fullstandig art-
lista se respektive killa. Forsa: Viklund 1988. Trogsta: husgrund C, Engelmark
1988. Rapport; husgrund A, Wennberg 1986. Hégom: Viklund 1984. Gene:
Engelmark 1981, Ramgqvist 1983. Bjérka: Engelmark & Viklund 1985.

Forsa Trogsta Hogom Gene Bjorka
vik. med.
-tid  -tid
ODLADE VAXTER
korn (Hordeum vulgare) 109 276 5 B 16
rag (Secale cereale) 1 9 1 4
havre (Avena) 3 16 3
sadeskornsfragment obest./

Cerealia indet. 3 21 6 44 50
lin (Linum usitatissimum) 4 16 k
AKEROGRAS
svinmalla (Chenopodium

album) 9% 3812 65 476 39 27
akergyllen (Erysimum cheirant-
hoides) 20 3 3 5
akerbinda (Fallopia convolvulus) z 23 1 2 4
jordrok (Fumaria officinalis) 1 7
mara (Galium spp) 3 276 8 2
dan (Galeopsis spp) 1 29 2 2
trampért (Polygonum aviculare) 8 7 5 40 1 7
pilort (P. lapathifolium/

persicaria) 17 328 1 14 2 4
bergssyra (Rumex acetosella) 3 192 6
akerspergel (Spergula arvensis) 9 838 23 5 21
vétarv (Stellaria media) 5 219 17 60 2 2
penningort (Thlaspi arvense) 24 1 1
akerviol (Viola arvensis) 2 5 2
ANGSVAXTER/VATMARKS
VAXTER
starr (Carex spp) 394 3144 56 30 51 150
siv (Eleocharis palustris) 2 5 2500
fryle (Luzula spp) 4 3 12
sav (Scirpus) 9
gras (Poaceae) 2 54 10 50 8
fingerort (Potentilla spp) 9 93 6 3 4
brunért (Prunella vulgaris) 4 33 3
smorblomma (Ranunculus spp) 4 57 1 20 5
skallra (Rhinanthus spp) 1 16
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Forsa Trogsta Hogom Gene Bjorka
vik. med.
-id  -td
dngssyra (Rumex acetosa) 2 9 47 1
krusskrippa (Rumex crispus) 1 2 2
blara (Silene spp) 1 48 3
grasstjarnblomma (Stellaria
graminea) 2 15
klover (Trifolium spp) 6 18 11 129 ; 15
BAR OCH FRUKTER
mjolon (Arctostaphylos uva-ursi) 1 11
krakbar (Empetrum spp) 20 24
en (Juniperus communis) 12 13 5 13 319
hallon (Rubus idaeus) 13 6 8 47 3 9
RUDERATVAXTER
bolmért (Hyoscyamus niger) 1 15
brannassla (Urtica dioica) 2 285

1986:161-176). Frona fran dngsvaxter och vatmarksviaxter fir anses hér-
rora fran vinterfoder till kreatur och den starka dominansen av starr vi-
sar pa slatter av vatingar. Férekomst av kiarnor fran enbiar och hallon
ger en glimt av mathallningen under aldre jarnalder.

Bara nigra kilometer frin den nu undersokta boplatsen i Forsa ligger
Trogsta-boplatsen, en bondgard med flera hus fran romersk jarnélder-
folkvandringstid (Liedgren 1984). Vid utgravningarna dar togs ett stort
antal prover fran tva husgrunder (tabell 1). Fromaterialet och propor-
tionerna mellan t.ex. de odlade vixterna har stora likheter med Forsa.
Linodlingen t.ex., som har starka traditioner i historisk tid i omradet,
kan pa bada platserna belédggas till dldre jarnilder. Lingre norrut, i
Hogom i Medelpad (Biornstad 1984, Ramqvist 1988), har boplatslam-
ningar under tva gravhogar fran dldre jirnalder givit fossilt vixtmate-
rial. Analyserna omfattar ett i forhallande till hilsinglandsmaterialet
ringa antal prov och artlistan erbjuder inga dverraskningar jamfort med
detta. Aven hir har man odlat framfér allt korn, pa vilbearbetade och
godslade akrar. Utgrdvningarna av bebyggelselimningarna i Gene i
Angermanland (Ramqvist 1983, Lindqvist 1985) som dateras till ro-
mersk jarndlder-folkvandringstid innefattar ocksa en omfattande prov-
tagning for makrofossil med ett stort antal prov fran fler anlaggningar.
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Analyserna hittills visar pa ett jordbruk i norra Angermanland likartat
det i Medelpad och Hilsingland under samma tid (tabell 1).

For Mellannorrlands del finns sdledes en ganska omfattande och sam-
stimmig information om jordbruket under det forsta halva artusendet
av var tiderakning. Om de efterféljande arhundradena, vendeltid, vet
vi dnnu mycket lite. Forst 1 vikingatid har vi botaniska beldagg av nagon
omfattning och da endast fran en lokal: Bjorka i Hilsingland (Broberg
1983, Sjosvard 1984, Summanen 1982). Antalet prov fran den vikinga-
tida boplatsytan dér ar dock relativt stort liksom ocksa fran det omrade
och de anldggningar som dateras till medeltid (tabell 1).

“Agrarkris” i slutet av dldre jarnalder?

Anledningen till bristen pa vendeltida makrofossilmaterial ar att boplat-
ser och boplatsundersokningar fran denna tidsperiod saknas i omradet.
Detta kan i sin tur sattas 1 samband med den bebyggelsenedlédggelse och
antagna befolkningsminskning som sker 1 slutet av folkvandringstid
(Liedgren 1988 och litt. citerad déar). Samma fenomen kan iakttas i stora
delar av Norden — antalet 16sfynd, gravar och boplatser minskar och ur
pollenanalyserna kan man utldsa att kulturlandskapet krymper. De
olika forklaringar som framlagts har varierat fran globalt-regionala ka-
tastrofteorier, t.ex. “agrarkris”, krig, pest, klimatforsamring, till for-
andringar 1 samhallssstrukturen och forandringar avhingiga av olika lo-
kala faktorer. (Se Nasman 1988:227-250, Ramgqvist 1983:190-193, och
litt. cit. dir.) '

Det nagot diffusa begreppet agrarkris har ibland preciserats till om-
laggning av jordbruksteknologin, jordforstoring och jordutsugning
(Nasman 1988:240-244). Med skilda metoder har man forsokt faststélla
vilket odlingssystem som anvénts i dldre jarnalder, bl.a. har det diskute-
rats i vilken grad dkrarna godslades. Betraffande Mellannorrland fore-
ligger nu ett sa omfattande makrofossilmaterial att man med detta som
grund borde kunna fa battre kinnedom i amnet. I de f6ljande avsnitten
visas hur man utifran de férkolnade ograsfrona kan stélla upp hypoteser
om akrarnas godslingsgrad och dirmed antagna niringsstatus samt hur
dessa kan provas med praktiska odlingsforsok.
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Vad sager ograsen?

Manga ogris har specifika standortskrav, de fossila ograsfrona kommer
saledes att spegla den datida dkermarkens skotsel och tillstand. Det ar
darfor valet faller pa dessa nar det giller att fastsla huruvida och i vilken
grad marken godslats. Bland vanliga ogrésarter, vanliga ocksa i det ovan
refererade botaniska materialet, som ridknas som indikatorer pa spe-
ciella markforhéllanden finns t.ex. dkerspergel, som trivs bast pa jord
med lagt pH och liten néringstillgang, och svinmalla som behover kraf-
tigt godslad jord for att vaxa bra (Bolin 1926:142, Korsmo et al.
1981:132). Figur 1 visar andelen svinmalla av totala antalet ogréasfron pa
respektive bosattningsomrade. Pa dem som dateras till romersk jarnal-
der/folkvandringstid utgér den mellan 64 och 77 %. For den vikingatida
och medeltida boplatsytan 1 Bjorka ar siffran lagre, 59 resp 35 %. Be-
traffande andra lokaler och tidsperioder kan ndamnas att svinmallafron
ar mycket vanligt forekommande i olika anlaggningar fran neolitikum
och framat, och det har diskuterats huruvida de har insamlats for att atas
(Helbzk 1959b). I magarna hos danska mosselik fran aldre jarnalder
har man hittat frén av svinmélla (Helbzk 1959a). Aven ett antal andra
vaxter var representerade, bl.a. sadesslag och ett flertal ogrias. Artsam-
mansittningen motsvarar i stort den man finner 1 arkeologiska utgrav-
ningar fran samma tid. Ursprunget torde vara skorden och medfoljande
ogras fran odlingarna, inte insamlade fron. En forklaring till att svinmal-
lan forekommer i sddan omfattning kunde vara den stora fréproduktio-
nen, 3000 fron/planta i genomsnitt, men samma siffra géller for t.ex.

Forsa Trogsta Hogom  Gene Bjorka Bjorka
100 & -+ vik.tid m. tid
* o ovriga
% * ~ : ogras
o i f° :y kg L
L] L ® . o @
® L] e @ . ® o s ®
® L] e o . * @ ® @
® L] e o o @ q
° . & : = : : svinmdlla
] L F ] . o @ P

Fig. 1. Andel fron av svinmélla (Chenopodium album) i férhallande till 6vriga ogris pa
respektive boplatsomrade.
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akerspergel och for flera ogrds ar den stdrre, t.ex. vatarv pa 15000
fron/planta (Korsmo et al. 1981:126).

Viktigt i detta sammanhang &r ocksa hur vixterna sprider sina fron.
Vissa ogras froar av sig pé sin vixtplats och de arterna dr mycket spar-
samt representerade i boplatsundersdkningar. Svinmaélla limnar en del
av sina fron pa akern, men en stor del finns kvar till skordetid och kom-
mer att skordas med grédan (Bolin 1926:142). Dir sedan huvudgrodan
bearbetas, lagras och anvinds finns mallafrona med. Om bondgardens
notkreatur far dta spannmal eller troskrester kommer frona att kunna
passera deras magtarmkanal utan att groningsfdrmagan har forstorts.
Denna egenskap delar svinmdllan med en del andra ogris, t.ex. dker-
spergeln (Bolin 1926). I ett ensadessystem med godsling har dessa dir-
for stora mojligheter att forokas. Betriffande svinméllans ekologi och
spridningsmonster kan man saledes sammanfattningsvis saga att av de
olika variablerna aterstar bara kravet pa kraftig gédsling som det speci-
fika for just detta ogrds. Det finns darfor grund for att anta att krarna
under aldre jarnalder i Norrland var rejilt gédslade.

Vad séger forsok med odling och bearbetning?

Vid Umeé universitets forsoksomride intill Prastsjon vid Baggbole,
Umed, pigar sedan tre ar forsék med forhistorisk odling och skoérde-
bearbetning, bl.a. for att 6ka kunskapen om ogrisens viaxtsitt och sprid-
ningsvagar. Ett av fors6ken galler kornodling i ensidde, den antagna od-
lingsformen 1 Norrland under aldre jarnalder. Fors6ksakern pa 100 m?
spadades upp 1 dngs/skogsmark 1985 och har direfter ytbearbetats,
gOdslats och besétts med korn under tre ar. Goédseln, 200 kg notkrea-
tursgddsel, har paforts pa hosten. Gdodselgivan baseras pa historiskt
kallmaterial gillande ett icke konstgddselanviandande jordbruk (se bl.a.
Schissler 1972:42). Tva forsoksytor a 1 m? lades ut dar véaxtlighet och fro-
forekomst i jorden inventerades. Resultaten av vixtinventeringen visas
i tabell 2. Endast under andra odlingssisongen foérekom svinmaélla i na-
gon namnvird grad 1 odlingen. Dess andel av ogrisplantor var da
cal4 %. Bland de ograsfron som foljde med skorden fran denna ruta
utgjorde svinmallefrona bara 2 %. Tabell 2 visar ocksa forandringar i
ograsfloran under de tre aren. Forsta aret dominerar kvarvarande dngs-
vaxter helt, andra aret kommer sommarannuellerna in, t.ex. svinmalla
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Tabell 2. Resultat av ograsinventering pa godslad forsoksyta under tre odlingssasonger:
xxxx = mycket riklig, xxx = riklig, xx = sparsam, x = enstaka forekomst.

1985
rédven (Agrostis capillaris) XXX
blaklocka (Campanula rotundifolia) XX
flockfibbla (Hieracium umbellatum) XX
nysort (Achillea ptarmica) XX
rolleka (Achillea millefolium) XX
sumpnoppa (Graphalium uliginosum) XX
dngssyra (Rumex acetosa) X
bergssyra (Rumex acetosella) X

1986
akerspergel (Spergula arvensis) XX
begssyra (Rumex acetosella) XX
svinmalla (Chenopodium album) XX
akerbinda (Fallopia convolvulus) X
tramport (Polygonum aviculare) X
rolleka (Achillea millefolium) X
sumpnoppa (Graphalium uliginosum) X

1987
akerspergel (Spergula arvensis) XXXX
bergssyra (Rumex acetosella) XXXX
sumpnoppa (Gnaphalium uliginosum) XX

akerbinda (Fallopia convolvulus) X
pilort (Polygonum lapath./persic.) %
vatarv (Stellaria media) X
rolleka (Achillea millefolium) X
vitklover (Trifolium repens) X

och akerspergel. Tredje dret syns en kraftig 6kning av dkerspergel och
bergssyra, bada indikatorer pad mager mark, och svinmallan har férsvun-
nit helt. Med godseln frAn moderna kostallar kommer sannolikt mycket
lite svinmallefron att tillféras akern, i jorden fanns dock en froreserv pa
ca 100 fron mellan odlingssdasong tva och tre. Inget av dem grodde och
och utvecklades till plantor. I stéllet syns en klar 6kning av arter som
signalerar att marken varit naringsfattig och sur. Slutsatsen av dessa
iakttagelser miste bli att akern hade behdvt betydligt mer godsel for att
svinmallan skulle trivas och en utarmning av jorden inte skulle ske.
Figur 2 visar resultatet av ett fors0k med skordebearbetning enligt
metoder som beskrivits 1 etnografiska kallor. Underlag utgjorde skor-
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den fran den av forsoksrutorna i ensddesakern 1986 som hirbérgerade
svinmélla. Efter att grédan skurits vid basen med skéra troskades kér-
ven med troskkipp. Sedan kastades drasen for att f4 kornets olika kvali-
tetsklasser att skiljas ut. Ograsfroforekomsten noterades for varje steg.
For svinmalians del framgick att troskningen slar sonder dven dennas
frostallningar helt, sd att inga frén foljer med halmen utan samtliga
hamnar i sdden. Vid kastningen sprider sig ogrisfrona olikartat, avgo-
rande ar tyngd, storlek och form (Engelmark 1989). Betraffande svin-
mallan hamnade vid forsoket 2 fron narmast kastaren, bland agnarna,
72 bland "liattkornet” och 14 bland "frimstkornet”. Enligt etnografiska
kallor gick agnarna direkt till djuren, kor-grisar-hons, lattkornets ogrés-
inblandning sallades ifran och gavs till ovanndmnda djur och 1 nédtider
till manniskor. Framstkornet sallades e) utan gick direkt till mannisko-
foda och utsade. Under forutsattning att samma sedvinjor fanns under
jarnaldern ger forsoket en forklaring till svinmaéllafrénas mojligheter att
spridas inom arkeologiska anléggningar, till kok och lagardar m.m. samt
till m&nniskomagar och slutligen ocksa deras mojligheter att spridas till-
baka till dkern.

Sammanfattning

Den beskrivna forsoksakern ligger i sandjord och var dessutom nyupp-
tagen, darfor borde den kanske ha godslats kraftigare for att den tillta-
gande utarmningen skulle ha forhindrats. Den ildre jarnalderns dkrar
antas ocksa vara upptagna 1 sandjord, men att doma av makrofossilma-
terial utgjorde de magerhetsindikerande véxterna inte nagon stor andel.
Dessa bor alltsid ha fatt en storre godselgiva, storre dn den historiska
normen, 200kg/100 m?, vilket ocksd den starka dominansen av svin-
malla visar pa. Det forefaller foljaktligen omotiverat att tala om jordfor-
storing och utarmning av dkermark i den dldre jarnalderns Norrland.
I stillet far man bilden av vilgddslade dkrar, stor gédselproducerande
boskapsstock, eventuellt ett jordbruk mer inriktat pa boskapsskotsel an
sadesodling. I forlingningen pekar detta pa stor tillgang pa arbetskraft
eftersom foderanskaffning infor vinterstallningen ar mycket arbetskra-
vande. Den arbetskraftbrist som bor ha {6ljt befolkningsminskningen i
slutet av aldre jarnilder tacklades inom jordbruksniringen med att ar-
betsbesparande innovationer togs i bruk (Myrdal 1988). Andra férdnd-
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ringar inom jordbruket, t.ex. huruvida odlingsmetoder, grodor och
godsling forandrades vet vi annu mycket lite om eftersom information i
form av makrofossil &nnu ar knapphandig for dessa perioder i Norrland,
men i resultaten fran Bjorka kan man dock ana ett mindre intensivt
godslande i vikingatid och medeltid.
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