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En god och jamlik hdlsa - atta malomraden




Folkhalsomyndighetens uppdrag inom miljohalsa

Kunskapsstod och Tillsynsvagledning Uppfoljning och Bekampningsmedel
samordning - inomhusmiljo i bostader och rapportering
— fysiska miljons offentliga lokaler - miljohéalsoenkaten & - utbildning, provning

paverkan pd hdlsa - rad infér och vid varmebélja  miljohalsorapporter och tillstdndsgivning




Luftkvalitet och kemikalier i barns }

inomhusmiljoer

+» Halsorisker frén kumulativ exponering for luftburna
amnen i forskolor och skolor (2023)

“» Kommunernas arbete och behov gallande kemikalier i
barns inomhusmiljoer (2024)

< Rtgérder for att minska luftvégsbesvar hos barn kopplat
till inomhusluft i forskolor och skolor (2024-2025)

PLATTFORM/SCANDINAYV BILDBYRA




Halsorisker fran kumulativ
exponering for luftburna amnen i
forskolor och skolor

e F3 en battre bild over luftféroreningshalter i svenska
forskolor och skolor

e Uppskatta kumulativa halsorisker utifrén insamlade
matdata mha ett bedomningsverktyg fran WHO
(IAQRiskCalculator)




Studien visar att:

e De flesta amnen forekommer i nivder under
sina respektive referensvarden

e Den sammanlagda exponeringen kan innebara
halsorisker vid uppmatta nivaer

e Stora variationer i vilka amnen som mats
och hur

e FOr de flesta amnen saknas riktvarden for
inomhusluft

Set up level of concern of hazard quotient for individual chemicals)

Overall results

0.7

Exposure conc (mg/m3) Ref value Exposure conc/ref

Formaldehyde 0.026 0.00983 2.645
Acetaldehyde 0.0121 0.009 1.3444
Benzene 0.0028 0.00958 0.2923
Ethylbenzene 0.0075 0.261 0.0287
0, m, p-xylenes 0.035 0.10 0.35
Styrene 0.003 0.07 0.0429
Toluene 0.009 0.26 0.0346
Limonene 0.071 5.00 0.0142
a-pinene 0.082 2.50 0.0328
Tetrachloroethylene 0.0003 0.04 0.0075
Trichloroethylene 0.0003 0.002 0.15
Naphthalene 0.00096 0.003 0.32
Benzo(a)pyrene 0.0000031 0.000002 1.55
NOZ2 0.032 0.04 0.80
Butyl acetate 0.015 0.40 0.0375
Diethyl phthalate 0.0012 2.60 0.0005

Hazard index




Kommunernas arbete och behov
gallande kemikalier i1 barns
inomhusmiljoer

e Enkater till 60 kommuner
» Milj6- och halsoskyddsforvaltningar
> Lokalansvariga forvaltningar

e Fragor om
— tillsyn och foreldgganden
— kemikaliematningar och dtgarder
— anvandning och behov av vagledning
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Enkatundersokningen visar att:

e 86 % av milj6- och halsoskyddsforvaltningarna har utfort
tillsyn med avseende pa kemikalier i inomhusmiljéer for barn

— Nastan halften har forelagt om atgarder

med avseende pa kemikalieexponering

— Material- och produktval, stadning, ventilation, luftrenare,
narhet till trafik, kemikaliematningar ...

o Onskemadl om ytterligare vagledning

— Kemikalier i material och produkter

ASTRAKAN IMAGES/SCANDINAYV BILDBYRA

— Riktvarden for kemikalier i inomhusluft
— Provtagnings- och analysmetoder
— Riskreducerande tgarder




Minska luftvagsbesvar hos barn
kopplat till luftkvalitet i1 forskolor
och skolor

e Beskriva kunskapslaget for
— Fororeningars paverkan pa barns respiratoriska halsa
— Hur inomhusluft paverkas av utomhusluft

— Hur material, inredning, fukt och mogel paverkar
luftkvalitet inomhus

— Effektiviteten av luftrenande metoder m a p luftkvalitet och
risk for luftvagsbesvar och luftvagsinfektioner

 Belysa synergier av olika atgarder ur ett
samhallsperspektiv

e GOra en internationell utblick om halsoframjande,
forebyggande och luftrenande projekt och atgarder

ASTRAKAN IMAGES/SCANDIN



Slutsatser och arbetet framat

e Behov av vagledning for battre luftkvalitet inomhus

o Viktigt beakta kumulativ exponering vid riskbedémning
och riskhantering

e Viktigt med helhetsperspektiv och att beakta sidonyttor
vid val av atgarder

o Battre kunskap om betydelsen av socioekonomi for
exponering och halsorisker

e Samverkan mellan olika aktorer nddvandig

ASTRAKAN IMAGES/SCANDINAV




Halsa som drivkraft for miljomalen
och for hallbar utveckling

e Oka kunskapen och medvetandet om att miljon
paverkar halsa och jamlikhet (bade risk- och
friskfaktorer)

e Samordning for synergi och helhetsperspektiv samt av
kunskapsstod till lokala, regionala, nationella aktorer

e Delomradden:

— Natverk for utbyte av kunskap, erfarenheter o perspektiv
— Sociala konsekvensanalyser i den fysiska miljon
— Data som drivkraft for att nd miljomalen

Folkhalsomyndigheten, Naturvardsverket, Livsmedelsverket,
Stralsakerhetsmyndigheten, Boverket, Sveriges geologiska
undersokning (SGU), Lansstyrelserna, Riksantikvarieambetet,
Trafikverket, Skogsstyrelsen, Sametinget
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