Raddning vid stora busskrascher hypotermi 11:1

HYPOTERMI
Allman nedkylning

Central kroppstemperatur <35°C

Huttring, langt innan den centrala
kroppstemperaturen paverkas

Okad belastning pa andning och
cirkulation

Kolddiures

Paverkar blodets levringsformaga med
Okad blodningsrisk
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HYPOTERMI

« Tidigt insatta atgarder i kall miljé minskar
kylstress och forhindrar allman nedkylning

 Langdragen losstagning eller evakuering
bor aktiv varmekalla overvagas

- varme direkt till drabbad person

- varme till hela passagerarutrymmet
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HYPOTERMI
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HYPOTERMI
Isolering

Polyesterfilt dalig isolerférmaga |
vind, inget skydd mot vata

Yllefilt bra isolerférmaga, viss
motstandskraft mot vata

Bubbelplast bra isolerformaga/
vindtatt/vattentatt

Raddningstacke bra isolerformaga/
vindtatt/vattentatt -> bast
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HYPOTERMI
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HYPOTERMI
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HYPOTERMI
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HYPOTERMI
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KOM | HAG

* Hypotermi Okar blodningsbenagenheten
samt ger manga andra oonskade effekter

» FOrsok tidigt minimera kylstressen och risken
for allman nedkylning som kan uppkomma
om raddningsarbetet drar ut pa tiden

« Skapa skydd mot vader och vind

« Tillfor varme till passagerarutrymme och/eller
direkt till enskilda drabbade
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