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• Satsning av regeringen 2009 på strategiska forskningsområden (SFO:er) –
utlysning via Vetenskapsrådet

• SFO-V är en SFO inom ”Vårdvetenskap” med KI som huvudsökande, samt UMU 
som partner. 

• Varje år får UMU ca 4.8 MSEK (~25%). SFO-V UMU har valt att genomgående 
utlysa dessa i form av olika former av projektmedel/karriärbidrag etc. 

• Just nu pågår en utvärdering av varje SFO som genomförs av VR –
den utvärderingen skall vara inlämnad till regeringen i december 
2027. Vad som sker efter detta är oklart.
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• ”Co-creation” Samskapande av tjänster, processer och produkter avser 
gemensamma aktiviteter och ansatser som strävar efter att underlätta för 
användare, dvs. alla tänkbara parter som berörs i fråga om hälsa och sjukdom, 
att samarbeta på lika villkor för att skapa värde baserat på deras skilda 
kunskaper och erfarenheter.

• ”Self-management” Egenvårdsstrategier avser en persons förmåga att 
hantera de symptom, behandlingar, fysiska och psykologiska konsekvenser 
samt livsstilsförändringar som deras hälsotillstånd medför.

• ”eHealth” eHälsa avser användning av informations- och 
kommunikationsteknologi (ICT) för hälsa och hälsorelaterade områden, 
inklusive tjänster, övervakning, kommunikation, utbildning och forskning.

• ”Bio-behavioural health care science” avser att, i syfte att ta sig an 
vårdvetenskapligt viktiga frågeställningar, knyta samman vårdvetenskap med 
biologisk och beteende-vetenskaplig forskning för att studera det komplexa 
samspelet mellan biologiska, sociala, beteendemässiga och omgivande 
faktorer samt deras effekter på utfall.

SFO-V HUVUDOMRÅDEN



• Utlysningen vänder sig till disputerade lärare/forskare som har en 
anställning på minst 20% vid Umeå universitet vid 
tidpunkten för ansökan och sedan under hela 
bidragsperioden. 

• För att vara behörig får du ej ha pågående finansiering från SFO-V 
(100.000 SEK eller mer kvar från tidigare SFO-V finansiering vid 
tidpunkt för ansökan) och sökande skall bedriva 
vårdvetenskaplig forskning. 

• Med vårdvetenskaplig forskning avses tvärvetenskaplig och 
patientnära forskning med syfte att öka kunskaper om 
hälsofrämjande och förebyggande åtgärder, omvårdnad liksom 
rehabilitering.

UTLYSNINGAR BEHÖRIGHET



• Externa granskare:  3-5 granskare per ansökan. 

• Granskningsgruppen sätts samman av styrgruppen med syfte att skapa en 
bredd i metodologisk kompetens (kvantitativ/kvalitativ metod, olika 
studiedesign etc.) snarare än att det ska vara en viss profession 
(sjuksköterska, arbetsterapeut, fysioterapeut etc.). 

• Granskarna genomför en bedömning utifrån VR:s 
bedömningskriterier. 

• Initial bedömning sker individuellt, följs sedan av ett 
beredningsgruppsmöte där varje ansökan diskuteras. 

• Granskningsgruppen har till uppgift att rangordna alla ansökningar. 

• Beslut tas sedan av styrgruppen i enlighet med beredningsgruppens 
förslag. 

UTLYSNINGAR GRANSKNING



Bedömningskriterier 

Röd text – särskilt för SFO-V



Bedömning i relation till 
ansökningarna dem läst, inte i 
relation till om detta varit en 
nationell utlysning

Särskilt kriterium för unga forskare 
– för att betona självständighet. 

Ung forskare inom SFO-V = ej 
docent



Relevans till SFO-V





MEN VAD SÄGER 
GRANSKARNA?



UTLYSNING 2027



Karriärmedel
• Två (2) karriärmedel som innefattar projektkostnader upp till 

sammanlagt 400 000 SEK. Minst 30% av erhållet karriärmedel 
ska avsättas för egen forskningstid (lön)

Projektmedel
• Upp till sju (7) projektstöd som innefattar projektkostnader upp till 

sammanlagt 400 000 SEK.
• Målsättningen är att cirka 50% av dessa stöd ska beviljas till 

forskare som ännu inte har uppnått docentkompetens, detta är 
dock avhängigt sammansättningen av sökandegruppen 

UTLYSNINGAR 2026/2027



NYTT för 2026/2027

• Samhällsrelevans: Redogör för projektets samhällsrelevans 
(max 0.5 sida). 

• Externa granskarna skall bedöma ansökan såsom att det vore 
en ansökan till VR – dvs i nationell konkurrens, inte 
enbart i lokal konkurrens. 

• Sista dagen för ansökan är 2027/01/31 besked i Mars/April

UTLYSNINGAR 2026/2027



• Möjlighet för unga forskare (ännu ej docent) att bjuda in en 
internationell gästforskare till Umeå under 2027

• Upp till fyra (4) anslag kommer att beviljas a 50.000 kr

• De internationella forskarnas kostnader för tur- och returresa 
samt upp till en veckas vistelse i Sverige (minst två dagar – för 
ett internat)

• Viktigt: Skall vara ett nytt samarbete! 

GLOBAL BRIDGES
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