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Kursnamn och poiang Barns och ungdomars hilsa och livsvillkor

Kurskod 30M414 Termin (ht/vt artal) vt 25

Kurs inom program (ange program) /Fristadende Distriktskoterskeprogrammet
Kursansvarig institution Institution for Omvardnad

Studieort Umed

Kursansvarig Elisabeth Bruce

Examinator Asa Hornsten

Svarsfrekvens enkit (antal svarande och antal registrerade) 63% (24/38)

Svarsfrekvens muntlig utvirdering (antal svarande och antal registrerade) 29%
(11/38)

Sammanfattning av studenters och lidrares virdering av innehall, undervisnings- och
examinationsformer.

Av de studenter som besvarade enkiten var 75% nojda med kursens aktiviteter, och 92% ansag att
examinationerna var rattvisande. Kursen var mycket uppskattad, siarskilt praktiken (VFU) och den
forberedande teoriveckan, som gav en viktig teoretisk forstaelse infor det praktiska utévandet.
Roliga och givande diskussioner under examinationerna och seminarierna, samt kunskap om
barnhilsovérden och barnens utveckling, var ocksa hogt varderade. Enstaka studenter nimnde
casearbeten, diskussionsforumet och tillvixtkurvor som vérdefulla inslag.

Studenterna uttryckte att de larde sig mycket om BVC- och skolskoterskans forebyggande arbete,
tillvaxtkurvor och hur elevhilsan och barnhilsovarden fungerar. De betonade vikten av att bedéma
barns utveckling, stotta familjer och genomf6ra tidiga insatser. Praktiken (VFU) var sarskilt
larorik, dar de fick en helhetsbild av arbetet inom BVC och elevhéilsa, samt insikt i samarbetet
mellan olika instanser. Studenterna liarde sig ocksa att bemoéta barn och vardnadshavare, och att
identifiera avvikelser som kan tyda pa sjukdom. Sammanfattningsvis var praktiken och den direkta
erfarenheten av arbetet med barn och familjer det mest viardefulla.

Forbattringsforslag inkluderade tydligare instruktioner f6r uppgifter, mer tid for VFU-placeringar,
farre uppgifter under VFU-tiden, mindre examinationsgrupper, och en béttre struktur pa
kurshemsidan. Enstaka kommentarer nimnde att undvika nya direktiv precis innan inlaimning och
att ha lararledda genomgangar av tillvixtkurvan. En student foreslog att kursen skulle uppdateras
géllande normkritik och kroppsideal.

Sammanfattning av studenters och lirares viirdering av ovriga villkor (t.ex.
bemotande, administration, lika villkor)

Inget har framkommit i utvarderingen géllande lika vilkor. Manga uppskattade kursens tydliga
mal, instruktioner och aterkoppling fran kursansvarig, samt det trevliga klimatet under kursen.

Kursteamets forslag till forédndringar pa kort och lang sikt
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Tydligare instruktioner for uppgifter, sarskilt reflektions- och critical friend-uppgiften, kommer att
ges for att minska forvirring och stress. Mindre examinationsgrupper kommer att skapas for att ge
battre mojligheter att delta aktivt i diskussioner. Kurshemsidan kommer att omstruktureras for att
gora det lattare att hitta och forsta uppgifterna.

Kommentarer som inte kommer att leda till forindringar

Antalet uppgifter under VFU-tiden kommer inte att reduceras eftersom det finns fem timmar per
vecka som inte ar avsatta for VFU. Detta ger utrymme for teoretisk fordjupning. VFU-veckorna
kommer inte att utokas.
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