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Kursnamn och poiang Gynekologisk och sexuell hilsa 7,5hp

Kurskod 30M423 Termin (ht/vt artal) vt 2026

Kurs inom program (ange program)/Fristdende Barnmorskeprogrammet
Kursansvarig institution Omvéardnad

Studieort Ume3, distans

Kursansvarig Maria Lindqvist

Examinator Monica Christiansson/Margareta Persson (attesterande av betyg ladok)
Svarsfrekvens enkit (i procent av antal registrerade) 23%

Muntlig utviirdering (datum) 260429 (61.1% néarvarande 12 av 19 studenter)

Svarsfrekvens och deltagande i muntlig utviardering

I den muntliga varderingen var det god uppslutning och 12 st studenter deltog av 19 inskrivna pa
kursen. Varderingen av kursen var innehallsrik och manga av studneterna tog schansen att dven
muntligt virdera kursen. Nistan alla deltog mycket aktivt i diskussionerna om de olika momenten
i kursen. Svarsfrekvensen pa den skriftliga kursviarderingen var 23,3%, 5 st av 19 studenter vilket
ar att rakna som ovanligt 1agt, trots flera pAminnelser.

Har kursen uppfyllt malen?
Ja

Hur har innehall, undervisnings- och examinationsformer utvarderats?

Samtliga studenterna instamde helt eller till stora delar pa frigan om de var var néjda med kursen
som helhet.

Gillande rittvisande examinationer instimde 80% helt, 20% till stor del.

Tentamen

Studenterna upplevde att det till en borjan kidindes som en f6r stor mangd litteratur och kunskap
att himta in infor tentamen, men som sedan i efterhand upplevdes som helt OK d& tentamen
motsvarade litteraturhdnvisningar i canvas, kurslitteratur, foreldsningar och seminarier. Samtliga
studenter rapporterade att innehallet i kursen gillande inldsning infor tentamen samt deltagande i
seminarier och foreldsningar skattades till 30-40 timmar i genomsnitt/vecka men 40-50 tim/vecka
under VFU. Samtliga studenter som genomférde tentamen blev godkianda.
Foreldsningar/seminarier

Studenterna var néjda med kursens aktiviteter, foreldsningarnas innehall samt majoriteten av
foreldsarna som upplevdes engagerade. En ny féreldsning om bm's roll inom gynekologi
genomfordes i denna kurs vilket 611 vil ut &ven om de 6nskade beskrivningar om mer konkret och
verksamhetsnira uppgifter. Sarskilt ndjda var studenterna med féreldsningen i inkontinens men
saknade dock dhorarkopior fran flera av foreldsarna, trots att kursansvarig pamint vid flertal
tillfallen. Generellt virderade studenterna seminarierna hogt och tyckte de var larorika. I en
tidigare kursvardering (ht 2025) framfordes en 6nskan om att {4 forbereda sig i grupp infor
seminariet i gynekologisk cancer istéllet for enskilt. Detta testades under nuvarande kurs vilket foll
ut vl och upplevdes som en bra forberedelse. Fortsatt fanns vissa foreldsningar inspelade, vilket
uppskattades mycket av studenterna. Studenterna uppgav att de hade fatt en djupare forstaelse for
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gynekologiska sjukdomar och att kursen 6vetriffade deras forvintningar dé de i bérjan meddelade
att obstetrik kdndes mer relevant for yrket som barnmorska. Denna kurs gavs helt pa zoom vilket
rapporterades som mycket bra.

Klinisk traning

Ingen traning pa CB da det denna termin genomfordes i kursen KFH1.

VFU

Studenterna var generellt n6jda med VFU-placeringarna och innehallet och kursmélen uppfylldes,
de uppskattade sarskilt kombinationen mellan teori och praktik trots en kortare kurs. De beskrev
VFU som sérskilt larorik dar de fick majligheter att se ménga olika delar inom gynekologin som
harmonierade fint med de teoretiska blocken.

De uppskattade strukturen pd dokumentationen av VFU t ex checklistan dir de enkelt kunde
pricka av respektive kursmél/inlarningsmoment. Daremot forekom ett utlatande av en student i en
region dir hon upplevde att det hade forekommit for mycket avdelningsarbete och "vanliga ssk-
sysslor" som hon redan behirskade. En bra diskussion och mejlvixling dgde dock rum dar
kursansvarig forklarade att med mer och fordjupad kunskap inom dmnesomradet gynekologi kan
dven sysslor man utfort tidigare bli mer av ett larotillfille med fordjupad kunskap och ett forandrat
forhallningssatt. Dock togs dven kontakt med HHL pé orten for att minska VFU pé avdelning och
rikta mer dn majoriteten mot gynekologisk mottagning for sakerstilla att checklistan slutfors, dven
om den har sina brister. Samtalet foll ut vial hos HHL. En viss undantrangningseffekt
rapporterades dven da ldkarstudenterna/primarvéardslidkare pa en ort ansags ha fortur men oftast
16ste sig detta med byte av patient eller handledare.

Inldamningsuppgiften uppfattades som omfattande men vardefull med tydliga instruktioner.

Hur har ovriga villkor (t.ex. bemotande, administration, lika villkor) for kursen
utvirderats?

Studenterna var néjda med de ansvariga lektorerna pa kursen och kursansvarig upplevdes
tillgdnglig. Inga kommentarer gillande lika villkor eller andra former av bemétande eller
administrativa omdomen. Inga studenter uttryckte missnoéje eller andra uttryck for diskriminering
i muntlig/skriftlig vardering.

Lirarnas forslag till forindringar pa kort och lang sikt

Fortsatt, da det uppskattades av studenterna, kommer forberedelse i basgrupp infér gynekologisk
cancer, bli ett mer permanent upplagg an ett test som under denna kurse (vt 2026). Extra
uppfoljning om VFUns uppldgg och innehéll kommer granskas under nésta kurs. Checklistan
kommer dven revideras for att annu battre passa kursmélen och FSR.

Kommentarer som inte kommer att leda till forandringar

Vissa dagar under VFUn kommer fortsatt att kunna innehélla placering pa gynekologisk avdelning,
forutsatt att studenterna handlagger och vardar patienter med gynekologiska besvir.
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