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Kursnamn och poäng Förlossningskonst II, 15 hp     

  

Kurskod 3OM426  Termin (ht/vt årtal) vt 2026 

Kurs inom program (ange program) /Fristående, ansvarig institution 

Barnmorskeprogrammet, Institutionen för omvårdnad 

Studieort Umeå   

Kursansvarig Sophia Holmlund 

Examinator Margareta Persson 

Svarsfrekvens enkät (antal svarande och antal registrerade) 35% (6/17) 

Svarsfrekvens muntlig utvärdering (antal svarande och antal registrerade) 41% 

(7/17)    

 

Sammanfattning av studenters och lärares värdering av innehåll, undervisnings- och 

examinationsformer.  

Studenterna har uttryckt att kursen hade ett genomtänkt upplägg med en god variation mellan 

föreläsningar, seminarier, praktiska övningar på Clinicum Betula (CB) samt VFU. Kunskapstest i 

bäckenbotten och neo-HLR ansågs relevanta och studenterna uppgav att det fanns tillräckligt med 

tid att genomföra dem inför VFU. Kurssidan och den övergripande informationen fungerade bra. 

I den skriftliga kursvärderingen, på påståendet "Jag är nöjd med kursen som helhet", så angav två 

av sex studenter att de instämmer helt, medan övriga fyra studenter angav att de instämmer till 

stor del. Vidare uppgav studenterna att de var nöjda med kursens aktiviteter; tre av sex instämmer 

helt medan övriga tre instämmer till stor del. Studenterna uppgav att det fanns rimlig tid att 

förbereda sig inför uppgifterna före VFU men att det var svårt att hinna med läsning och andra 

uppgifter under VFU-perioden. De önskade också mer förberedelsetid för egna studier under den 

sista kursveckan innan tentamen och inlämning av den skriftliga uppgiften.   

 

Föreläsningar/seminarier  

Studenterna ansåg att föreläsningarna var värdefulla och förberedde dem inför det kommande 

yrket samt att de hade en tydlig koppling till de två dagarna på CB samt VFU. Av de sex studenter 

som svarade på påståendet "Jag är nöjd med kursens aktiviteter så angav tre studenter att de 

instämmer helt och de andra tre studenterna instämmer till stor del. Föreläsningen i neonatatologi 

upplevdes vara för komprimerad och det var svårt att hinna hänga med. Studenterna uttryckte 

därför ett behov att dela upp denna föreläsning i två delar. Seminarierna om amning och CTG var 

lärorika och relevanta, men studenterna uppgav att det fanns behov av ytterligare undervisning 

kring amning i termin 1. 

 

Praktiska övningar på CB 

De praktiska övningarna på CB kring neo-HLR, suturering, postpartumblödning/intrumentell 

förlossning samt stöd värderades högt och gav en god förberedelse inför VFU. Stationen med stöd 

under förlossning föreslogs att flyttas till termin 1, då det skulle ge ett mervärde inför den första 

VFU-perioden på förlossningsavdelningen. På grund av sjukdom hos lärare uteblev handledning 

vid stationen med fosterbjudningar och handgrepp, vilket innebar att studenterna fick öva på egen 

hand. Detta upplevdes som mindre bra. 
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Examinerande uppgifter 

Tre av sex studenter instämde helt att kursens examinationer var rättvisande medan övriga tre 

instämde till stor del. 

i) VFU: Flera studenter uppgav att VFUn var mycket lärorik och det bästa med kursen.  

ii) Skriftlig individuell salstentamen: Tentamen uppgavs innehålla relevanta frågor och det fanns 

tillräckligt med tid att besvara dessa.  

iii) Individuell skriftlig inlämningsuppgift "Granskning av vård efter förlossning": Uppgiften 

ansågs som relevant, men några studenter tyckte att det var svårt att välja fokusområde på egen 

hand och hade önskat mer styrande instruktioner. Andra tyckte dock att det var bra att få välja 

fritt.    

  

 

Sammanfattning av studenters och lärares värdering av övriga villkor (t.ex. 

bemötande, administration, lika villkor)  Inget som framkommit.  

 

Kursteamets förslag till förändringar på kort och lång sikt  

På kort sikt: Förändra upplägget på föreläsningen kring neonatologi med en grundläggande 

kortare föreläsning i termin två samt med en påbyggnad i termin tre. På lång sikt: Se över 

möjligheten att erbjuda den praktiska övningen kring stöd vid förlossning i termin 1, 

Förlossningskonst I, istället för i termin 2.   

 

 

Kommentarer som inte kommer att leda till förändringar Inget aktuellt. 

 


