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Kursnamn och poiang Forlossningskonst I11, 15 hp

Kurskod 30M428 Termin (ht/vt artal) vt 2025

Kurs inom program (ange program)/Fristdende Barnmorskeprogrammet
Kursansvarig institution Institutionen for omvardnad

Studieort Umed

Kursansvarig Agneta Westergren

Examinator Monica Christianson

Svarsfrekvens enkiit (i procent av antal registrerade) 13/24 =54%

Muntlig utviirdering (datum) 250331

Svarsfrekvens och deltagande i muntlig utviardering
18 av 24 (75%) av studenterna nirvarade vid den muntliga utvarderingen.

Har kursen uppfyllt malen?
Ja

Hur har innehall, undervisnings- och examinationsformer utvarderats?

Av de 13 studenter som utvarderade kursen skriftligt uppgav atta att de instimmer helt i
pastdendet "Jag ar n6jd med kursen som helhet", fyra instimde till stor del och en instdmde till
viss del. Aven om det varit en mycket intensiv kurs dir nio av tio veckor bestod av VFU uppgav
flera studenter att de utvecklats bade kunskapsmaissigt och personligt och att de fatt en férdjupad
forstaelse for komplexiteten i bade forlossningsvarden och barnmorskans profession. En student
uppgav att efter denna kurs kidnns ingenting omajligt.

For pastdendet "Jag ar n6jd med kursens aktiviteter (seminarier, grupparbeten, foreldsningar,
ovningar)" svarade nio studenter att de instimmer helt, tre instimde till stor del och en instimde
inte alls. Seminarierna pa campus utvarderades val och forelasningarna 6verlag likasd. Nagon
student hade 6nskat mer forelasningar om bemoétande av transpersoner. De praktiska 6vningarna
pa KTC under tva dagarna utvirderades som langa dagar men vialdigt bra. Mojligen hade de 6nskat
mer tid for att 6va skulderdystoci. Manga studenter uppskattade att den ursprungliga skriftliga
uppgiften ersattes med en annan i syfte att minska arbetsbelastning och stress. Géllande den
obligatoriska yrkesmassiga handledningen fanns det delade meningar, dar en del tyckte den var
mycket bra och andra som ansig att den bara gav 6kad stress d& den tog tid fran praktiken. Vidare
ansig nagra studenter att det hade varit battre om handledningen skett i mindre grupper och inte
halvklass. VFU utvirderades som rolig och liarorik, om &n anstrangande och utmanande, dar allt
borjade falla pa plats. Studenterna uppgav att de fatt mycket gott stéd av sina huvudhandledare
men en del studenter hade upplevt att nagra av de kliniskt handledande barnmorskorna haft egna
tolkningar om vad studenterna kunde rikna som handlagd foérlossning och inte.

For péastdendet "Jag tycker att kursens examinationer var rattvisande" instamde nio helt och fyra
till stor del. Tentan upplevdes relevant med rimlig skrivtid och studenterna var tacksamma for
tillhandahallet instuderingsmaterial. Nagra studenter 6nskade att tentan hade forlagts pa
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maéandagen efter avslutad kurs istillet for pa fredagen den sista VFU-veckan. Att skriva tentan pa
distans har fungerat bra.

P4 fragan "Hur ménga timmar per vecka har du i genomsnitt dgnat dig &t studier kopplade till den
har kursen" uppgav sju studenter 40-50 h, tvé studenter 30-40 h och tvé studenter 20-30 h. Tva
studenter svarade inte pa frigan. Overlag har studenterna uppgett att de Agnat betydligt mer tid
(ibland mer &n 60 h/v) dn de stipulerade 35 h/v pa VFU, vilket har att gora med kravet att inom
ramen for utbildningen ha handlagt totalt 50 forlossningar. Da fodelsetalen for narvarande ar laga
ihela landet, studenterna varit manga och en forlossning ar omgjlig att planera tidsmassigt, har
det resulterat i ldnga och ibland dubbla arbetspass for studenterna, med lite eller ingen tid for
dterhdmtning eller teoretiska studier. Detta har gétt ut 6ver bade privatliv och personlig hélsa.
Utifran detta onskade flertalet studenter att kravet pa 50 forlossningar ska ses 6ver och att dven
utoka antalet kejsarsnitt som far raknas in i de 50.

Hur har o6vriga villkor (t.ex. bemotande, administration, lika villkor) for kursen
utvirderats?

Kursen utvarderades som vilstrukturerad med information i tid och tydliga instruktioner.
Gallande bemétande sa fick lararna positiv kritik for att ha varit lyhorda och gjort sitt basta for att
underlitta for studenterna utifran rddande férutsiattningar.

Lararnas forslag till forandringar pa kort och lang sikt

De forbattringsforslag studenterna hade for en del foreldsningar kommer att vidarebefordras till
berorda forelasare. Gillande 6nskemaélet om en foreldsning om bemotande av transpersoner i
forlossningsvérden sé finns inslag av HBTQI i tidigare kurser, men mgjligen kan man &terkomma
till det dven i forlossningskonstkurserna.

Att ersitta den ursprungliga skriftliga uppgiften med en annan skriftlig uppgift utvirderades
positivt varfér denna forandring kommer att permanentas.

Genom att revidera tentamen utan att for den skull sinka kunskapskraven kunde skrivtiden

minskas fran sju till fyra timmar. D4 studenterna visade mycket goda teoretiska kunskaper pa den
nyutformade tentamen kommer #ven denna 16sning att permanentas. Onskemalet om att forligga
tentan till mandagen veckan efter avslutad kurs kommer att h6rsammas nista gang kursen gar (ht

25).

Gillande mindre grupper pa den yrkesmassiga handledningen har kontakt tagits med ansvarig
larare och om kursbudgeten tillater kommer gruppstorleken att ses Gver.

Gallande synpunkten att ett fatal kliniska handledare upplevts haft egna tolkningar om vad
studenterna kan rikna som deltagande i forlossning s& har detta lyfts med huvudhandledarna i
norra regionen. For samsyn arbetar lararkollegiet med ett dokument som ska skickas ut till
samtliga VFU-orter i avtalsomrédet.

For att underlitta att studenterna nar mélet med cirka 50 handlagda forlossningar har
lararkollegiet initierat ett arbete med att infora peerlearning under VFU dir tva studenter
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tillsammans handldgger en forlossning som bada far rikna. Detta forutsitter dock ett forandrat
arbetssétt pa klinikerna varfor denna 16sning far ses som langsiktig.

Kommentarer som inte kommer att leda till forandringar

Gillande studenternas 6nskemal att se 6ver kravet pa 50 forlossningar sa foljer
Barnmorskeprogrammet pd Umed universitet rekommendationerna frdn Svenska
Barnmorskeférbundet och Utbildningsradet for Sveriges barnmorskeprogram, som framhaller att
bedomningen av barnmorskestudenter pa forlossningsavdelning ska framfor allt styras av
larandemalen och att studenterna fullgjort sin tid p4 VFU. Den nationella samsynen ar vidare att
det kravs ungefar 50 fodslar som underlag for bedomning, dar ett fatal instrumentella fodslar och
kejsarsnitt kan ingd. Detta ar formedlat till samtliga huvudhandledare i norra regionen som, precis
som tidigare, gor bedomningen av studenterna pa individuell basis. Faktum kvarstar dock att
utbildningen i dagsldget ar for kort och Svenska Barnmorskeférbundet har aterigen till
Utbildningsdepartementet lyft frigan om direktutbildning till barnmorska.
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