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Program Barnmorskeprogrammet

Termin (ht/vt artal) vt2025

Programsamordnare Margareta Persson

Studieort Umed med decentraliseringsorter

Svarsfrekvens enkiit (i procent av antal registrerade) 23/26 (88%)

Datum enkiit 6ppen 250528-250619

Antal deltagande i muntlig utvirdering (datum) 250604 - 25/26 studenter (96%)

Demografi friga 1, 2
Samtliga studenter i programmet var kvinnor och mellan 27 - 41 ir gamla.

Viardering av programmet som helhet Fréiga 3, 7, 21

Programmet som helhet virderas hogt av studenterna trots den tunga belastning som programmet
innebar och speciellt lararengagemanget bidrar till detta. Programmets upplagg med integrerad
teori och praktik i alla terminer vid UmU lyfts ocksa som en fordel i jamforelse med hur andra
larosaten har lagt upp sina program.

Virdering av programmets uppléigg, innehall, progression, laraktiviteter Fréiga 5, 8, 9,
10, 11,

Programmets uppldgg med integrerad teori och praktik i alla terminer uppskattas. Studenterna
anser att programmets uppligg stottat larandet till stor del eller mycket stor del. Canvas-
plattformens innehall har underlittat larandet, men kan i vissa kurser har strukturen upplevts som
rorig. Studenterna har upplevt att det ar progression mellan programmets kurser dar bade teori
och praktik bygger pa varandra och programmet har en bra balans med olika laraktiviteter dar
speciellt fardighetstrianingen pa CB infor VFUperioderna uppskattats.

Dock patalas i de fria kommentarerna och vid den muntliga utviarderingen att programmet &r
extremt pressande och att jakten pa forlossningar upplevs som fullstindigt orimlig, speciellt nar
det fods farre barn och studentkullen varit stor. Studenterna lyfter ocksa att den extrema pressen
under studietiden okar risken for fysisk och psykisk ohilsa, och kan ocksa bidra till att minska
intresset for att arbeta pa forlossningsavdelning och att orka stétta fordldrar i fodandet. Bade i
muntlig och skriftlig vardering framkom 6nskemaél om att utbildningen borde forldngas. Detta
aterspeglas ocksa i att mer dn hélften av studenterna angivit att de genomgéende dgnat mer dn 40
timmar/vecka at sina studier under programmets ging.

Programmet bestar av ungefar hélften vardera av teori och VFU. VFUn i programmet har generellt
utvarderats som bra och dar huvudhandledarnas insatser lyfts som viardefulla. VFU i gynkursen
har upplevts mindre positiv pga konkurrens med ldakarstudenter om att delta i aktiviteter, i vissa
fall brist p4 kompetent handledning (studenterna far gd med sjukskoterskor istéllet for med
barnmorskor/ldkare) och pd mindre orter dr patientunderlaget ofta for litet.

Majoriteten av studenterna (82,6%) ar nojda/mycket néjda med konstruktiv terkoppling pa sina
prestationer och samtliga studenter anger att de ar néjda (39%)/mycket néjda (61%) med hur de
kunnat utveckla sin formaga till sjalvstandiga och kritiska bedomningar.
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Viardering av lika villkor, hillbar utveckling och internationalisering fraga 17, 18, 19
Lika villkor: 78,2% av studenterna instimmer i detta péstéende helt eller till stor del. 17,4% (n= 4)
instdimmer till viss del och en student instimmer inte alls. Det framkommer i kommentarerna att
programmet kunde ha ett storre fokus pa minoritetsgrupper och marginaliserade grupper samt
normmedvetenhet da det finns behov av 6kad kunskap inom dessa omraden inom véarden idag.

Haéllbar utveckling: 60,9% av studenterna instimmde helt eller till stor del med péstdendet om att
héllbar utveckling i relation till yrkesmélen ingér i flera moment under programmet. 34,8%
instammer till viss del om detta. Inga fritextsvar aterfinns som beror héllbarhetsaspekterna i
programmet.

Internationalisering: 78,3% instimde helt eller delvis med pastdendet om internationella aspekter
i flera av programmets kurser, 13% instdmde till viss del. I kommentarerna ses att detta behandlats
mestadels i forsta terminens kurser och mindre i termin 2 och 3. Virt att notera ar ocksa det laga
intresset bland studenterna att ansoka om och dka pa VFU utanfor Sverige.

Vardering av programmets integrering av teori och praktik friga 13, 14, 15

Studenterna uppskattar uppldgget pa programmet med progression mellan kurser i bade teori och
praktik. De ser en tydlig koppling mellan teori och praktik, &ven om de uttrycker 6nskemaél om att
de skulle vilja ha &nnu mer av teori i utbildningen, trots att de forstar att det inte gar att trycka in
mer innehall i en redan fullspéackad utbildning.

Vardering av programmets forskningsanknytning fraga 16

Mer dn hilften av studenterna (52,2%) ansag att kursinnehéll och litteratur baseras helt pa aktuell
forskning, 39,1% till stor del och en student (8,7%) instimmer till viss del med péstidendet. Nagra
studenter anger i de fria kommentarerna att utbildningen véckt deras intresse for kommande
forskarstudier, vilket ocksd noterats d fler studenter med barnmorskeexamen an tidigare fortsatt
till studier pa masterniva.

Virdering av programmets arbetslivsanknytning fraga 22

Samtliga studenter instimmer helt eller till stor del i pastdendet om att kursernas teoretiska
innehéll kopplas till kommande yrkesutévning. I stort sett alla studenter ansag att de kinde sig
forberdda for sitt kommande yrke, men kommenterar ocksa att utbildningen girna fatt vara langre
for att kunskapen skulle hinna falla pa plats. Med léngre utbildning framkom 6nskemal om att
omraden som exempelvis amning, preventivmedelsradgivning och handlaggning av gynekologiska
besvar kunnat fatt storre utrymme i utbildningen.

Viardering av studentinflytande och studentcentrerat lidirande friga 12, 20

Mer dn hilften av studenterna instimde helt eller till stor del att de kunnat paverka utbildningen. I
de fria kommentarerna lyfts kommunikation och kontakterna med lararna. En student skriver:
"Engagerade larare som verkligen ser till studenternas basta och genuint verkar bry sig om sina
elever och brinner fér barnmorskeriet!"

Virdering av bemoétande och det administrativa stodet fraga 4, 6

Samtliga studenter skattar betyg 4 eller 5, med medelvarde 4,5 pé frigan om bemoétande under
programmet. Kontakten med lararna, bdde som inspirationskallor och som stéd, lyfts upprepade
ganger i studenternas fritextsvar, och #ven vid muntliga kursvirderingar. Aven det administrativa
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stodet har fungerat vil/mycket vil i stor utstrackning, 4ven om det forekommer kommentarer om
att vissa delkurser kunde ha planerats béttre (frimst pga sen information om kursaktiviteter).

Analys och atgardsplan (pa kort och lang sikt)
Diskussioner pagar om hur studenterna kan stottas i sina studier for att utbildningen ska bli
mindre stressande och belastande pé olika satt:

- Studenter informeras om mdgjligheterna till stod och hjalp med stresshantering via Studenthélsan
- Genom kontinuerliga diskussioner och samtal med huvudhandledare och klinisk verksamhet

- Genom diskussioner ang. antagningstal nir forlossningsantalet sjunkit med uppemot 30% pa
vissa av forlossningsklinikerna dar VFU bedrivs.

- Diskussioner har initierats inom kollegiet under hésten 2025 om att genomfora en 6versyn och
genomlysning av programmet och dess uppldgg under kommande ar for att undersoka majligheter
att frigora fler VFU-veckor pa forlossningsavdelningarna for att minska jakten pa forlossningar.
Aven en 6versyn av antalet examinerande moment kommer att genomforas i denna genomlysning.

- Nationellt pagér diskussion med 6vriga larosaten om samsyn angéende forlossningsantal.
- Samtal har paborjats igen pa departementsniva om direktutbildning.
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