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Kursnamn och poäng Omvårdnad vid diabetes II       

Kurskod 3OM287  Termin (ht/vt årtal) HT 2025 

Kurs inom program (ange program) /Fristående, ansvarig institution Fristående, 

avancerad nivå, Institutionen för omvårdnad 

Studieort Umeå   

Kursansvarig Lena Jutterström 

Examinator Lena Jutterström, Åsa Hörnsten 

Svarsfrekvens enkät (antal svarande och antal registrerade) 4/10 

Svarsfrekvens muntlig utvärdering (antal svarande och antal registrerade) Samtliga    

 

Sammanfattning av studenters och lärares värdering av innehåll, undervisnings- och 

examinationsformer.  

Studenterna upplevde att kursen var tydligt strukturerad, lärorik och inspirerande. Kursens mål, 

förväntade studieresultat (FSR) och examinationer bedömdes ha en god överensstämde och 

examinationerna upplevdes som rättvisande.  

Kursen bidrog till att utveckla ett mer personcentrerat förhållningssätt i möten med personer som 

lever med diabetes. Den inledande föreläsningsveckan med campusförlagd undervisning 

uppskattades, då den gav studenterna möjlighet att lära känna varandra och gemensamt planera 

arbetet med kursens uppgifter. Seminarierna och examinationerna i kursen upplevdes lärorika och 

de uppskattade att arbetet med uppgifterna skedde parvis. Speciellt bra var den praktiska 

gruppövningen i personcentrerad gruppsupport. Även om uppgifterna i kursen upplevdes som 

tidskrävande ansåg studenterna att de främjade lärandet. Den kritiska vängranskningen ansågs 

som ett viktigt monent att utveckla förmågan att ge och ta emot konstruktiv återkoppling. 

Studenter som tidigare genomgått kursen Omvårdnad vid diabetes I upplevde att de båda  

kurserna kompletterade varandra väl och bidrog till en fördjupning av kunskaperna. 

  

Sammanfattning av studenters och lärares värdering av övriga villkor (t.ex. 

bemötande, administration, lika villkor)  

Studenterna uppskattade de veckovisa träffarna med kursansvarig. De upplever att de fick ett bra 

bemötande och snabba svar på sina frågor under kursens gång. Däremotuttrycktr de en frustration 

över att vissa medstuderande inte meddelade i tid om de avsåg att delta i arbetet med 

examinationsuppgifterna. Dessa studenter upplevdes också som svåra att få kontakt med och 

meddelade tillslut att de avsåg att hoppa av kursen. Studenter som gick kursen meddelade att detta 

ledde till att arbetet med uppgifterna i kursen fördröjdes. 

 

Kursteamets förslag till förändringar på kort och lång sikt  

Kursansvarig har i dagsläget försökt att förbättra och förtydliga kursens upplägg i Canvas. 

Fullständigt schema kommer att finnas i Time Edit till nästa kurs samt att case och instruktioner 

till uppgifter har förtydligats. 

 

 

Kommentarer som inte kommer att leda till förändringar  
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 Förslaget med att lägga in fler obligatoriska dagar kan inte tillgodoses. Däremot har en dag i 

schemat lagts till för arbete med kompletteringar i kursens uppgifter. I övrigt är inga större 

förändringar planerade men kursen och dess innehåll utvecklas kontinuerligt. 

 


