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Exempel pa anpassade moment for rontgensjukskoterskestudenter under verksamhetsforlagd uthildning (VFU)
Exemplen utgar fran utvarderingsformularets 21 faktorer, utbildningsplan, kursplaner och hdgskolelagen. Faktorerna bygger pa varandra,

progression, i kolumner som motsvarar terminer. Vid utvarderingen beaktas exemplen i de lagre nivaerna. Observera att detta komplement inte
ersatter AssCE eller checklistan, utan &r en vidare forklaring pa hur AssCE kan anvéandas vid VFU i Rontgensjukskoterskeprogrammet.

Komplementet till utvarderingsformuléret AssCE &r anpassat till Rontgensjukskoterskeprogrammet, 180 hogskolepoéng, vid Institutionen for
Omvardnad, Umea Universitet. Utformat av Carlos Tejera, Solveig Engman, Annika Berghemmer och Frida Lundmark, kliniska adjunkter vid
Institutionen for Omvardnad.

Senast reviderad: Umed, augusti 2016



I. Kommunikation och
undervisning

Omvardnad
Se separat dokument

Radiografi 6
Beakta tidigare nivaer

Radiografi 7
Beakta tidigare nivaer

1. Kommunicera och beméta
patienter

Studenten utvecklar ytterligare sin férmaga i att
kommunicera och beméta patienter. Studenten kan
sjalvstandigt kunna inbjuda till, leda och avsluta ett
professionellt samtal samt reflektera och
utvirdera/sammanfatta samtalet.

T.ex:

-Visa pa férmaga till forstaelse, reflektion och
handlingsberedskap i samband med lidande-, déende-
och sorgeprocess

-Motivera patienten att samverka for att uppna en
optimal undersokning

- Vara lyhord for nyanser i moten och fora ett anpassat
samtal pa ett professionellt satt

-Tolka icke verbal kommunikation

-Bedéma patientens kontaktbarhet

Beakta tidigare nivaer

Studenten utvecklar ytterligare sin férmaga i att
kommunicera och bemdota patienter. Studenten visar pa
o6kad formaga att sjalvstandigt inbjuda till, leda och
avsluta ett professionellt samtal samt reflektera och
utvirdera/sammanfatta samtalet.

T.ex:

-Studenten kan reflektera, utvardera, sammanfatta & vid
behov dokumentera samtalet

-Sjalvstandigt ta initiativ till kommunikation och samverkan
med andra yrkesgrupper kopplade till vald fordjupning- kan
sjdlvstandigt fora ett samtal utifran planering,
genomfdrande och reflektion av VFU

-Valja lampligt tillfdlle for kontakt och samtal

-Motivera patienten att samverka for att uppna en optimal
undersokning och /eller behandling

-Ta eget ansvar for kommunikation kring symtom
relaterade till stralbehandling

-Sjalvstandigt anpassa kommunikationen efter patientens
forutsattningar vid kommunikationssvarigheter

Beakta tidigare nivaer




2. Kommunicera med och
bemata familj och
nirstdende

Studenten utvecklar sin formaga att kommunicera
med- och bemdta familj och nirstaende.

T.ex:

-Ur ett helhetsperspektiv kunna kommunicera med
narstaende pa ett engagerat och professionellt satt sa
att han/hon kdnner sig sedd, trygg och bekriftad

-Visa pa utvecklad formaga till forstaelse, reflektion och
handlingsberedskap for narstaende i samband med
lidande-, déende- och sorgeprocess

- Vara lyhoérd for nyanser i moten och fora ett anpassat
samtal pa ett professionellt satt

-Tolka icke verbal kommunikation

Beakta tidigare nivaer

Studenten utvecklar ytterligare sin férmaga i att
kommunicera med- och beméta familj och nérstaende.
Studenten visar pa 6kad formaga att sjalvstandigt inbjuda
till, leda och avsluta ett professionellt samtal samt
reflektera och utvirdera/sammanfatta samtalet.

T.ex:

-Studenten kan reflektera, utvardera, sammanfatta & vid
behov dokumentera samtalet

-Valja lampligt tillfalle for kontakt och samtal

-Ta eget ansvar for kommunikation med narstaende kring
symtom relaterade till stralbehandling

-Ur ett helhetsperspektiv kunna kommunicera med
narstaende pa ett engagerat och professionellt satt sa att
han/hon kanner sig sedd, trygg och bekraftad

-Visa pa utvecklad férmaga till forstaelse, reflektion och
handlingsberedskap for narstaende i samband med
lidande-, déende- och sorgeprocess

Beakta tidigare nivaer




3. Samverka med olika
instanser inom vard och
omsorg

Visa utvecklad férmaga att samverka med andra
yrkesgrupper.

T.ex:

-Tar eget initiativ till samverkan i
undersodknings/behandlingsrum med personal fran andra
enheter

-Tar initiativ gdllande Overrapportering till berérda
enheter

-Kommunicerar med avdelningspersonal gallande
forberedelser och tidsbokning

Beakta tidigare nivaer

Samverka pa eget initiativ med remitterande enheter fore
och efter undersokningar/behandlingar.

T.ex:

- Tar eget initiativ till samverkan i
undersdknings/behandlingsrum med personal fran andra
enheter

-Tar initiativ till dverrapportering till berérda enheter

Infér VFU/start av VFU:
-Tar eget initiativ till kontakt med
avdelningar/yrkesgrupper kopplade till vald vfu-placering

for att planera schema och innehall av VFU-perioden

Beakta tidigare nivaer

4. Informera och undervisa
patienter och nirstaende

Visar sjalvstandighet i att informera och skapa trygghet
fér patienter och nirstaende. Visar lyhérdhet och kan
anpassa informationen utifran patient och nirstaendes
behov. Féljer sjalvmant upp forstaelsen -upprepar eller
anpassar informationen vid behov.

T.ex:

-Hur det gar till

-Hur lang tid det tar

-Hur det kdnns

-Vad som hander efterat
-Mojligheter till kommunikation
-Sakerhetsforeskrifter
-Forberedelser

-Eftervard

-Bemota fragor

Beakta tidigare nivaer

Visar sjalvstandighet i att informera och skapa trygghet
for patienter och nirstaende. Visar lyh6rdhet och kan
anpassa informationen utifran patient och nirstaendes
behov. Foljer sjalvmant upp forstaelsen -upprepar eller
anpassar informationen vid behov.

Kunna anvénda olika pedagogiska metoder och upplagg

T.ex:

-Hur det gar till

-Hur lang tid det tar

-Hur det kénns

-Vad som hénder efterat
-Méjligheter till kommunikation
-Sakerhetsforeskrifter
-Forberedelser

-Eftervard

-Bemota fragor

Beakta tidigare nivaer




5. Informera och undervisa
medarbetare och studenter

Tar initiativ till att undervisa/informera personal och
andra studenter.

T.ex:

- Forbattringsarbete

- Stralskydd

- MR-sdkerhet

- Undersokningsmetodik
- Bilddiagnostik

Beakta tidigare nivaer

Tar sjdlvmant initiativ till att undervisa/informera
personal och andra studenter. Visar formaga att se behov
av information och utbildning vid enheten och dartill visa
férmaga att konkretisera forslag pa insatser.

T.ex:

-Forbattringsarbete

-Stralskydd

-Sakerhet

-Undersékningsmetodik

-Bilddiagnostik

-Dokumentation

-Introduktions och informationsmaterial

Beakta tidigare nivaer




Il. Omvardnadsprocessen

Omvardnad

Radiografi 6
Beakta tidigare nivaer

Radiografi 7
Beakta tidigare nivaer

6. Beskriva patienters behov
av omvardnad

Utifran alder, kén, utvecklingsniva samt
fysiskt och psykiskt hélsotillstand kunna

identifiera och beskriva patienters

omvardnadsbehov vid berdrda enheter.
Studenten ska dven kunna argumentera for

gjorda bedomningar.

T.ex:
-Sedering/smartlindring
-Information

-Trygghet

Anvanda subjektiva och objektiva metoder

(relevanta matinstrument):
- kommunikation
- kreatininvarde
- blédningsstatus
- smartskattning (ex. VAS)
- forekomst av sar, fotpuls
- information fran tidigare
undersokningar
- remiss
- gamla réntgenbilder
- beddémning av AT
- blodtryck, puls, saturation
- frageformular

Beakta tidigare nivaer

Studenten ska sjalvstandigt kunna identifiera
och beskriva patienters omvardnadsproblem,
-behov, -risker och - resurser utifran aktuell
fysiologisk, psykologisk, social och existentiell
situation. Studenten ska dven kunna
argumentera for gjorda bedémningar.

T.ex:
-Anvdnda subjektiva och objektiva metoder
(relevanta matinstrument):
- kommunikation
- kreatininvarde
- blodningsstatus
- smadrtskattning (ex. VAS)
- forekomst av sar, fotpuls
- information fran tidigare
undersokningar
- remiss
- gamla réntgenbilder
- bedomning av AT
- blodtryck, puls, saturation
- frageformular

Beakta tidigare nivaer




7. Planera och prioritera
omvardnadsatgirder

Studenten ska kunna planera och prioritera
de omvardnadsatgéarder som krévs utifran den
enskilde patientens behov samt argumentera
for sin planering.

T.ex:

-Patientposition

-Forandrat protokoll

-Smartlindring

-Extra tid

-Kontrollerar kreatininvarde/langd och vikt
-Anhorigs narvaro

-Premedicinering

Beakta tidigare nivaer

Studenten ska kunna planera och prioritera
de omvardnadsatgéarder som krévs utifran den
enskilde patientens behov samt argumentera
for sin planering.

T.ex:

-Patientposition

-Forandrat protokoll

-Smartlindring

-Extra tid

-Kontrollerar kreatininvarde/langd och vikt
-Anhorigs narvaro

-Premedicinering

Beakta tidigare nivaer




8. Utfora omvardnadsatgarder

Studenten utfér specifik omvardnad for
patienter vid aktuell placering och kan
argumentera for- och utfora de planerade
omvardnadsatgirderna. Detta i
overensstammelse med vetenskap och
beprovad erfarenhet, aktuell lagstiftning och
gdllande regelverk.

| omvardnadsatgdrderna inbegrips varsamhet,
och ett etiskt férhallningssatt gillande bl.a
vardegrund, kunskaps- och manniskosyn.

T.ex:

-Overvakning och kommunikation under
undersokningen/behandlingen

-Bekréfta patientens kanslor i ord och/eller
genom beréring och anpassar detta under
undersokningens gang

-Studenten har ett etiskt forhallningssatt
-Ger anpassad information

-Se till att patienten ligger bekvamt
-Kontrollera blodtryck, puls, saturation

-Har en klar medvetenhet gallande lagar och
regler

-"gar till patientens niva” i kommunikation
(satter sig ner om pat sitter/ligger — star inte
"6ver” osv)

-Studenten vet hur lagar och regelverk ser ut
och kan resonera kring dessa

-Vid utférandet laggs bla stor vikt vid
studentens formaga att skapa och avsluta en
relation, formaga att satta granser, visa
empatisk férmaga och att korrekt utféra
praktiska moment.

Beakta tidigare nivaer

Studenten utfor sjalvstandigt specifik
omvardnad fér patienter vid aktuell placering
och kan argumentera for- och utféra de
planerade omvardnadsatgarderna. Detta i
overensstammelse med vetenskap och
beprovad erfarenhet, aktuell lagstiftning och
gdllande regelverk.

| omvardnadsatgéarderna inbegrips varsamhet,
och ett etiskt férhallningssatt gillande bl.a
vardegrund, kunskaps- och manniskosyn.

T.ex:

-Overvakning och kommunikation under
undersokningen/behandlingen

-Bekréfta patientens kanslor i ord och/eller
genom beréring och anpassar detta under
undersokningens gang

-Studenten har ett etiskt forhallningssatt
-Ger anpassad information

-Se till att patienten ligger bekvamt
-Kontrollera blodtryck, puls, saturation

-Har en klar medvetenhet gallande lagar och
regler

-"gar till patientens niva” i kommunikation
(satter sig ner om pat sitter/ligger — star inte
"6ver” osv)

-Studenten vet hur lagar och regelverk ser ut
och kan resonera kring dessa

-Vid utférandet laggs stor vikt vid studentens
Okade sjalvstandiga formaga att skapa och
avsluta en relation, satta granser, visa
empatisk férmaga och att korrekt utfora
praktiska moment.

Beakta tidigare nivaer




9. F6lja upp behov/problem
och omvardnadsatgarder

Foljer sjalvstandigt upp och analyserar
tidigare gjorda iakttagelser, bedémningar och
utférda atgarder for att se eventuella
forandringar.

Reviderar och ger nya forslag.

Se tidigare exempel under punkt 6, 7 och 8.
Beakta tidigare nivaer

Se tidigare progression (rad 6) men med 6kad
sjalvstandighet och formaga att utvirdera
behoven/atgarderna. Reviderar och ger nya
forslag.

Se exempel tidigare under punkt 6, 7 och 8.

Beakta tidigare nivaer

10. Rapportera, dokumentera
och fora journal

Studenten utfér rapportering och
dokumentation. Kan fora journal med ett
relevant och sakligt sprak. Tar del av
journalhandlingar och provsvar.

T.ex:

-Kontrollera kreatininvarde, GFR och
blodningsstatus

-Kontrastmedelsreaktioner

-Bearbeta och "hanga” bilder

-Frageformular

-Dokumentera muntlig given information och
atgarder

Beakta tidigare nivaer

Studenten ska sjalvstandigt kunna utféra
rapportering och dokumentation. Kan fora
journal med ett relevant och sakligt sprak. Tar
del av journalhandlingar och provsvar.
Rapportering sker pa ett objektivt satt till
olika yrkeskategorier i hela vardkedjan.

T.ex:

-Kontrollera kreatininvarde, GFR och
blodningsstatus

-Dokumenterar ev. férandringar som bestams
innan us/beh
-Kontrastmedelsreaktioner

-Bearbeta och "hanga” bilder
-Frageformular

-Dokumenterar avvikelser
-Rapportering och dokumentation sker
objektivt utan varderingar i uttryck eller
kroppssprak

Beakta tidigare nivaer




lll. Undersékningar och
behandlingar

Omvardnad

Radiografi 6
Beakta tidigare nivaer

Radiografi 7
Beakta tidigare nivaer

11. Medverka vid och
genomfora undersékningar
och behandlingar

Studenten medverkar vid och genomfor
undersokningar och behandlingar.

T.ex:

-Studenten ska visa férmaga att planera och
genomfora (dokumentera och utvardera-
framkommer pa andra punkter)
undersokningar och behandlingar vid IR, MR
och mammografi- alternativt nuklearmedicin.
Detta beskrivs utforligare i
"checklistan”/SHL/innehall VFU

Beakta tidigare nivaer

Studenten medverkar vid och genomfoér
undersékningar och behandlingar.

T.ex:

-Studenten visar pa 6kad sjalvstandighet
gdllande deltagande, planering och
genomfdrande vid undersdkningarna och
behandlingarna vid berérda placeringar
(dokumentera och utvardera-framkommer pa
andra punkter)

Detta beskrivs utférligare i
”checklistan”/SHL/innehall VFU.

Beakta tidigare nivaer

12. Handha ldkemedel

Studenten ska kunna hantera, informera om
och utvardera effekter och bieffekter for de, i
vardsituationen, aktuella likemedlen enligt
forfattningar och foreskrifter inom
réntgensjukskéterskans ansvarsomrade.

Ha kunskap om lakemedlets
anvandningsomrade och kontraindikationer.

T.ex:

- Kontrastmedel

- Isotoper

- Lugnandeldkemedel

- Smartstillandelakemedel

Beakta tidigare nivaer

Angaende de i vardsituationen aktuella
likemedlen ska studenten natt fullgod
utveckling géllande hantering, information,
utvdrdering, effekter och bieffekter.

Detta enligt de forfattningar och foreskrifter
som finns inom rontgensjukskéterskans
ansvarsomrade. Studenten skall ha kunskap
om likemedlets anvindningsomrade och
kontraindikationer.

T.ex:

- Kontrastmedel

- Isotoper

- Lugnandelakemedel

- Smartstillandeldkemedel

Beakta tidigare nivaer




IV. Arbetsledning och
samarbete

Omvardnad

Radiografi 6
Beakta tidigare nivaer

Radiografi 7
Beakta tidigare nivaer

13. Planera, organisera,
fordela och folja upp
arbetsuppgifter

Studenten ska visa pa formaga att planera,
organisera, folja upp och férdela
arbetsuppgifter.

T.ex:

-Férbereda rummet fore/efter us

-Ta fram material

-Be om hjélp/ delegera

-Folja upp och utvérdera

-Vara kostnadsmedveten gallande
material/kontrastmedel etc

-Forsta planeringen av den dagliga
verksamheten

-Forsta organisationen och kopplingen mellan
olika instanser

-Visa intresse/lyhordhet for medarbetares
kompetenser och tillgodogor sig
information/erfarenheter

Beakta tidigare nivaer

Studenten ska visa pa formaga att planera,
organisera, folja upp och fordela
arbetsuppgifter. Studenten tar ansvar for
planering och uppldgget av sin egen VFU
inklusive schemaldggning & kontakt med
avdelningar & personal.

T.ex:

-Studenten ska ta initiativ till- och visa pa god
formaga att planera, organisera och fordela
arbetsuppgifter

-Planerar och organiserar inlarningstillfallen
samt forstar och tar tillvara medarbetares
kompetens

T.ex:-Hamta/ldmna patient fran/till avdelning
-Forbereda rummet fore/efter us

-Ta fram material

-Be om hjalp/delegera

-Vara kostnadsmedveten gallande
material/kontrastmedel etc

-Forstar planeringen av den dagliga
verksamheten

-Forstar organisationen och kopplingen mellan
olika instanser

-Visar intresse/lyhordhet for medarbetares
kompetenser och tillgodogor sig
information/erfarenheter

Studenten schemaldgger sin egen VFU med tid
och placering, tar kontakt med berérda enheter
som skall inga fér att placeringen skall bli
komplett och uppfylla studieresultaten samt
studentens 6nskemdl.

Beakta tidigare nivaer




14. Samarbeta

Studenten visar formaga till lagarbete och tar
initiativ till detta. Samarbetar med olika
personalkategorier.

T.ex:

-Ar flexibel utifrdn rddande omstindigheter, ex
i olika stressituationer och lag/hog
arbetsbelastning

-Uppmarksammar nar medarbetaren behdver
hjalp

-Lyssnar och tar till sig av andras synpunkter
-Bekraftar medarbetarens arbetsinsats
-Studenten kommer i tid och ar val férberedd
-Foljer riktlinjer och rutiner vid franvaro samt
tar ansvar for att fullgéra VFU-tid och innehall

Beakta tidigare nivaer

Studenten visar formaga till lagarbete och tar
initiativ till detta. Ar flexibel utifrdn radande
omstandigheter exempelvis i olika
stressituationer och lag/hog arbetsbelastning.
Samarbetar och diskuterar obehindrat med
olika personalkategorier.

T.ex:

-Uppmarksammar nar medarbetaren behéver
hjalp

-Lyssnar och tar till sig av andras
synpunkter/erfarenheter

-Bekraftar medarbetarens arbetsinsats
-Samarbetar med olika personalkategorier
dven fran andra avdelningar

-Bibehaller ett patientsdkert arbetssatt trots
stress, detsamma galler den goda
kommunikationer till kollegor och patienter
-Studenten kommer i tid och ar val forberedd
-Foljer riktlinjer och rutiner vid franvaro samt
tar ansvar for att fullgéra VFU-tid och innehall

Beakta tidigare nivaer




15. Handlingsberedskap

Studenten ska kunna visa pa initiativformaga
och strukturerad handlingsformaga i bade
planerade och ovédntade situationer. Kunna
bedéma tidsatgang och anpassa/omdisponera
arbetsmoment.

T.ex:

-Panik

-lllamaende

-Grat

-Insjuknande patient

Studenten ska kdnna till rutiner och atgarder
vid akuta situationer pa respektive modalitet

Tex vid:

-Hjartstopp

-Blédningskomplikationer (intervention)
-Vasovagala reaktioner
-Kontrastmedelsreaktioner

Beakta tidigare nivaer

Studenten visar initiativférmaga och
strukturerad handlingsférmaga i bade
planerade och ovdntade situationer. Kunna
beddma tidsatgang och anpassa/omdisponera
arbetsmoment.

T.ex:

-Panik

-lllamaende

-Grat

-Insjuknande patient

Studenten ska kdnna till rutiner och atgarder
vid akuta situationer pa respektive modalitet

Te vid:

-Hjartstopp

-Blédningskomplikationer (intervention)
-Vasovagala reaktioner
-Kontrastmedelsreaktioner

Beakta tidigare nivaer




16. Sakerhetsmedvetande

Studenten &r sdkerhetsmedveten och ska pa
ett professionellt satt tillimpa ett sdkert
arbetssatt.

Tex gdllande:

-Stralskydd (eget och andras)
-Magnetfalt

-Aseptik

-Radioaktivt avfall

Studenten ska kdnna till och félja de lokala
sdkerhetsféreskrifterna fér de olika

modaliteterna

Beakta tidigare nivaer

Studenten &r sdkerhetsmedveten och ska pa
ett professionellt satt tillampa ett sdkert
arbetssatt.

Tex gdllande:

-Stralskydd (eget och andras)
-Magnetfalt

-Aseptik

-Radioaktivt avfall

Studenten ska kdnna till och félja de lokala
sdkerhetsforeskrifterna for de olika

modaliteterna

Beakta tidigare nivae

V. Professionellt
forhallningssatt

Omvardnad

Radiografi 6
Beakta tidigare nivaer

Radiografi 7
Beakta tidigare nivaer

17. Vetenskaplig
medvetenhet

Studenten ska trana kritisk och analytisk
férmaga samt inventera, s6ka och redovisa
rapporter, artiklar, avhandlingar. Arbetar
utifran vetenskap och beprévad erfarenhet.

T.ex:

-Diskutera ”“checklistan” med HVH eller/och
handledare

-Jamfora vetenskap (litteratur, forelasning)
med beprévad erfarenhet/klinisk verksamhet

Beakta tidigare nivaer

Visa formaga att inom huvudomradet gora
bedémningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska
aspekter

T.ex:

-Diskutera ”checklistan” med HVH eller/och
handledare

-Jamfora vetenskap (litteratur, foreldsning)
med beprévad erfarenhet/klinisk verksamhet

Beakta tidigare nivaer




18. Etisk medvetenhet

Studenten ska visa omsorg och respekt for
patientens sjdlvbestimmande, integritet,
sociala och kulturella situation och ha ett
professionellt forhallningssatt. Ha kinnedom
om och tillampa rontgensjukskoéterskans
yrkesetiska kod.

T.ex:

-Visa god insikt gallande bl.a vardegrund,
kunskaps- och manniskosyn

Beakta tidigare nivaer

Studenten ska visa omsorg och respekt for
patientens sjdlvbestimmande, integritet,
sociala och kulturella situation och ha ett
professionellt forhallningssatt. Ha kinnedom
om och tillampa rontgensjukskoterskans
yrkesetiska kod.

T.ex:
-Visa god insikt gallande bl.a vardegrund,

kunskaps- och manniskosyn

Beakta tidigare nivaer

19. Sjalvkdnnedom

Studenten ska kunna reflektera 6ver egen
styrka och svaghet i den egna professionella
kompetensen. Forsta och analysera faktorer
som paverkar egna reaktioner. Visa formaga
att aktivt hoja den praktiska och teoretiska
kunskapsnivan.

T.ex:

-Reflekterar och analyserar egna reaktioner
och hanteringssatt

-Tar initiativ till 6kad kunskap genom att soka
evidens, ta del av aktuella undersékningar
annat som bidrar till den egna utvecklingen

Beakta tidigare nivaer

Studenten utokar sin medvetenhet och kan
reflektera Over sin egen styrka och svaghet i
den egna professionella kompetensen.

T.ex:

-Studenten visar formaga till
forandringsbenagenhet (stdr inte alltid envist
fast i sin uppfattning utan kan via intryck och
erfarenhet dndra sin bedémning)

-Visar att det finns en forstaelse for sina egna
reaktioner och hanteringssatt

-Studenten kan analysera de faktorer som
paverkar de egna reaktionerna

-Visar utokad formaga att sjalvstandigt och
aktivt hoja den praktiska och teoretiska
kunskapsnivan

Beakta tidigare nivaer




20. Noggrannhet, palitlighet
och omdéme

Visa noggrannhet, palitlighet och gott
omdome i samband med
rontgenundersokningar. Tar ansvar att
informera och engagera handledaren gillande
planering, genomforande, utvardering och
reflektion

-Som tidigare nivaer men med okat krav
gallande noggrannhet, palitlighet och omdéme

T.ex:

-Stralskydd

-Aseptik

-Planering, genomférande, utvardering och
reflektion

Beakta tidigare nivaer

Visa noggrannhet, palitlighet och gott
omdodme i samband med
rontgenundersokningar. Tar ansvar att
informera och engagera handledaren gallande
planering, genomforande, utvardering och
reflektion

-Som tidigare nivaer men med dkat krav inom
de valda placeringarna

-Studenten visar pa mycket god noggrannhet,
palitlighet och gott omdoéme

T.ex:

-Stralskydd

-Aseptik

-Planering, genomférande, utvardering och
reflektion

Beakta tidigare nivaer




21. Sjalvstandighet

Studenten ska pa ett sjalvstindigt och
ansvarsfullt satt medverka i och utféra de
undersdkningar och behandlingar som ingar i
kursen. Ha ett problemldsande
férhallningssatt pa en mer sjalvstandig,
professionell niva. Kan bedéma konsekvenser
av egna beslut och handlingar.

T.ex:

-Studenten planerar, genomfor, utvarderar och
reflekterar kring undersékningar/behandlingar
sjalvstandigt

-Studenten arbetar sjalvstandigt och tar eget
initiativ

Beakta tidigare nivaer

Studenten planerar och organiserar sin egen
fordjupade VFU-placering utifran kursmal och
evidens.

-Studenten arbetar sjalvstandigt och
ansvarsfullt, utfér och medverkar i de
undersokningar, behandlingar, den omvardnad
och de och 6vriga delar som ingar i vald
placering

-Hen visar pa god probleml&sningsférmaga pa
en sjalvstandig professionell niva och kan ocksa
delegera arbete utifran det. Studenten ar fullt
kapabel till att beddma konsekvenser av sina
egna beslut och handlingar

T.ex:

- Utifran kursens krav véljer studenten sin
fordjupning/breddning, tar kontakt med
aktuell klinik, planerar VFU-schema,
fordelar tid och resurser.

- Ser over litteratur och tar eget ansvar
for att inhamta den kunskap som behévs
for att tillgodogora sig fordjupningen.

- Handledaren ”haller en lag profil”

- Studenten planerar, genomfér,
utvarderar och reflekterar kring
undersokningar/behandlingar pa ett
sjalvstandigt och professionellt satt

Beakta tidigare nivaer




Rontgensjukskoterskestudent pa VFU-

inom vard-/postop & op-avdelning

Information och checklista kopplad till AssCEformular.

Studenten ansvarar for att AssCE- formuléret lamnas till handledaren for avcheckning av
punkter och underskrift.

Utbildning

Utbildningen till rontgensjukskéterska ar en 3-arig utbildning pa grundniva. Utbildad
rontgensjukskoterska ansoker hos Socialstyrelsen om legitimation som réntgensjukskoéterska med
skyddad yrkestitel. I utbildningen ingar vetenskapligt arbete pa kandidatniva. Studenten som
kommer till er gar termin 4 av 6.

Studenterna har tidigare haft 6 (8 inkl radiografi 1) veckors VFU pa réntgenavdelning

e Studenterna har under sin VFU tranat kommunikativ formaga med patienter och narstaende
och i samarbete med andra yrkesgrupper
Studenterna &r val fortrogna med att satta PVK

e Studenterna har pa kliniskt traningscentra, KTC, tranat:

0 HLR, HLR-S, CVK, sub.venport, pic line, injektionsteknik, PVK, v-sond och
katetersattning, puls, blodtryck och andningskontroll samt hantering av syrgas och
sug. De har tranat aseptiskt forhallningssatt med preop handdesinfektion, patagning av
steril rock och handskar. Deltagit i huddesinfektion och drapering av patient och viss
kunskap av grundinstrument, diatermi och suturer

0 De har, i denna kurs, examinerats i infektionsprevention (kirurgisk handtvatt, steril
rock och handskar)

e Denna VFU-placering blir, for studenten, den forsta placeringen under utbildningen pa
vard/post-op/op-avdelning

e Studenterna har aldrig tidigare varit i kontakt med journalsystemet och har inte nagot SITHS-
kort/inloggning till journalsystemen. Pa rontgenavdelningen, NUS, anvands dokumentations-
programmet "RIS”.



Till handledare pa Operationsavdelningen

Syftet med denna placering ar att 6ka studenternas kunskap angaende aseptiskt arbetssétt.
Innan VFU har studenterna tranat och examinerats pa preoperativ handdesinfektion, patagning
av steril rock och sterila handskar. De har &ven bekantat sig med de mest grundlaggande
kirurgiska instrumenten (skalpell, sax, pincett, peang), testat preoperativ desinfektering pa en
buk samt draperat i fyr-félt.

For att forsta och lara sig det aseptiska arbetssattet bor studenterna bade folja den
cirkulerande- och den steriltvattade skoterskan.

Beddmning av studenterna sker inte genom trepartssamtal utan genom reflektion i grupp
(bestaende av studenter, klinisk larare och om mdjligt Huvudhandledare). Studenterna
ansvarar sjalva dver att fylla i sina AssCe men hjalp dem gérna att reflektera dver olika
situationer.

Checklista AssCE

Utfora preoperativ handhygien 1:8, 111:11, V:21
Korrekt patagning av steril rock och handskar 1:8, 111:11, V:21
Under handledning utfora kateterisering av urinvagar II: 6, 1V:6, V:18
Under handledning duka upp till mindre operativa ingrepp 1:7, 11:11, N3
Under handledning utféra preoperativ huddesinfektion och 11:11-12, 1V:16

sterildrapering

Under handledning utfora, anvanda och funktionskontrollera IV:16
medicinskteknisk utrustning

Under handledning dokumentera omvardnadsatgarder 11:10
Visa sjalvinsikt och empatisk formaga IV:15, V:19 + 21
Visa formaga att informera, kommunicera med patienter och I:1-5, 1119, V:17-18

anhoriga/ medarbetare och studenter

Visa kunskap utifran gallande lagar och férfattningar IV:16, V:20

Samréda, samverka och arbeta i team. IV:14




Till handledare pa vardavdelning/mottagning. Kursen omvardnad ger réntgenstudenten
mojlighet att fa en inblick av omvardnadskedjan och hur omvardnad sker pa
vardavdelning/post.op/op — avdelning. Studenten har teori samt praktisk traning forsta
kursveckan med bl.a. cvk. sub.venport, pic line, v-sond och katetersattning. Studenten har i
termin 2 last allman farmakologi och sjukdomslara med koppling till smartbehandling.
Studenten ska om mojligt folja med sjukskoterskan i dennes arbete.

Checklista AssCE
under handledning utféra forekommande provtagningar Il: 7-9, 1IV:13,16
under handledning kontrollera puls, blodtryck, andning och 11:6,11:7-9, IV:16
temperatur
under handledning ge injektioner: i.m. sc. iv. I:11, 1V:16
sjalvstandigt inlagga perifer venkateter 11:7-9, IV:16
under handledning administrera intravends infusionsbehandling 11:10, 111:12,1V:16
under handledning utféra kateterisering av urinvagar (om méjlighet 11:6, 1V:13, IV:16
finns)
under handledning delta i lakemedelshantering 11:12
under handledning dokumentera omvardnadsatgarder 1:2
visa sjalvinsikt och empatisk formaga 1V:15,V:19+21
visa formaga att informera, kommunicera med patienter och I: 1-5,11:9,V:17-18
anhoriga/ medarbetare och studenter
kunna handla aseptiskt/hygieniskt i omvardnadsarbetet. 1:2, 11:11
visa kunskap om géllande lagar och forfattningar. V:20
kunna samrada, samverka och arbeta i team. V:14




