World University Games

Mitt namn ar Erik Farmakas och jag laser programmet i
statistik och data science. I somras fick jag mdjligheten att
tavla i Rhine Ruhr World University games.

Resan borjade redan i April 2025 da jag fick
reda pa att jag var uttagen till att fa
representera Umea universitet och Sverige.

Dag 1: Flog jag till Tyskland fran
Kopenhamn den 20 Juli och anlande sent
pa kvillen. Jag blev bemott av
samordnaren for Svenska laget. Har fick jag X
all min utrustning och coola klader som vi
fick bara under tavlingen.




Dag 2: Motte jag flera av de
andra svenskarna i laget.
Det var jittekul att fa triffa
pa de andra sporterna under
samma tavling. Nagot jag
aldrig fatt gora tidigare. ! el S
Efter triffen borjade jag . | )| [ /ﬁ
gora mig iordning for min Y. =
viktnedgang. Jag tévlade i
-87kg viktklassen, jag hade
nagra kilon att forlora...

For att ta oss runt under resan anvande vi
0ss av bussarna som gick varje kvart frdn
hotellen och arenan. Det var super smidigt
att ta sig runt. Nar invagningen var Kklar, var
det bara att kéka en massa mat och
aterhamta vatska. Det blev en hel del haha,
- fran 87kg direkt till 92 pa kvillen.

Dag 3: var det min tur, min tur
att fa visa vad jag gar for. Jag
motte en kille frin Uzbekistan.
Tidigare rankad topp 20 i
varlden. Ingen jag mott
tidigare men nagon jag var
riktigt taggad pa att f mota

Tyvarr si blev det ingen vinst

och jag fick tyvirr aka hem fran Tyskland utan en medalj.
Nasta World University Games skulle héllas i Korea vilket dr
Taekwondons hemland. Nagot jag stravar efter att fa dka till!!
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