DUBBLA KARRIARER

Vdalkommen till informationstraff for dig som vill bli elitidrottsstudent

Idrottshogskolan, Umed kommun fritid och IKSU hélsar dig varmt vdlkommen till Idrottsstad Ume3!

Varje &r bérjar nya studenter vid Umed universitet som kombinerar akademiska studier med en elitidrotts-
satsning. Vi vill bjuda in dig till en valkomststraff dar du far traffa andra nya elitidrottande studenter.

Du kommer ocksa att fa all information som du kan tankas behéva om elitidrottsavtalet och om vad
Idrottshdgskolan, IKSU och Idrottsstad Umed kan erbjuda dig.

Programmet ar anpassat efter
VAR? Vi haller till i lokal Luxemburg p& IKSU sport Covid-19 varvid endast NYA

elitidrottsstudenter &r inbjudna
NAR? Torsdag den 10 september 2020 frén kl. 13.15 mellan kl. 13.15-16.00!

Ingen féranmélan behdvs, varmt vdlkommen!

Program

Du deltar p8 den tid som géller fér just DIG!

Kl. 13.15-ca. 15.00

Valkommen som ny elitidrottsstudent till Idrottsstad
Umed! Umed kommun fritid, IKSU och Idrottshégskolan
informerar om allt du behéver veta om elitidrottsav-
talet. Du far &ven tillfalle att skriva under ditt avtal.

Om mdjligt, tag med underskrivet intyg. Intygen

finns att skriva ut pa Idrottshégskolans hemsida.

Kl. 15.00-16.00
Information om Idrottshégskolans prestationsteam

For alla nya RIU-studenter. Informationen vander
Dig som ar potentiell eller aktuell landslagsidrottare

eller lagbollidrottare i hogsta serien.

For 6vriga studenter erbjuder vi under denna timme
en guidad visning pa IKSU.

Kl. 16.00-ca. 17.30

Information till alla studenter antagna pa ndgot av
Idrottshégskolans kompetenscentrum inom Badminton,
Friidrott, Langdskidor eller Orientering/Skidorientering.

Informationen ges av era respektive verksamhetsledare
samt av prestationsteamet.

www.umu.se/idrottshogskolan/

umel w IKSU

Jane Téfvander, elitidrottsstudent p8 Civilekonomprogrammet och landslags8kare
i vattenskidor.
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-TANK UMEA!

Vem kan skriva ett eIitirottsavtaI med Umea universitet?

Elitidrottsavtalet vander sig till dig som &r elitidrottare och bedriver elitidrott i en sddan omfattning att
anpassade studier &r nédvéndiga for att kombineras med studier pa hdgskoleniva. Fér att du ska kunna
teckna elitidrottsavtal behdver antingen ditt specialidrottsforbund eller din férening intyga att du idrottar
pa elitniva, se definition nedan. Intygen finns att ladda ner pa Idrottshdgskolans hemsida. Undertecknat
intyg kan tas med pa informationstraffen, scannas in eller lamnas in pa Idrottshégskolans kansli.

Umead universitets definition av elitidrottare

« Idrotten maste ingd i ndgon av Riksidrottsférbundet specialidrottsforbund (SF)
« Idrottare som &r potentiell eller aktuell fér landslag pa junior eller seniorniva.
« Individuell idrottare som tavlar pd lagst nationell masterskapsniva.

e Lagidrottare som spelar i hdgsta eller nast hégsta nationella divisionen/serien under férutsattning
att det finns minst fyra. Om idrotten inte har minst fyra divisioner/serier s& galler enbart den
hoégsta nationella serien/divisionen.

e Huvudtranare for individuell elitaktiv, elitlag, forbundskapten for landslag, forbundstranare och
forbunds domare pd nationell och internationell niva.

Tva nivaer pa elitidrottsavtalet

I samband med att Ume3a universitet blev ett Riksidrottsuniversitet (RIU) &r 2015 har Ume3a universitet
valt att ha tvd nivder av elitidrottsavtal. Ett fér de studenter som lever upp till Riksidrottsférbundet
definition av RIU-student och ett bredare avtal for de studenter som &r strax under landslagsniva.

Riksidrottsuniversitetsstudent (RIU-student)

De studenter som Specialidrottsférbunden (SF) definierar som aktuella eller potentiella landslagsidrottare,
junior eller senior, samt spelare i hégsta ligan i lagbollidrotter raknas som RIU-studenter. Detta intygas
genom att respektive specialidrottsforbund undertecknar Riksidrottsférbundets intyg. Dessa studenter
erbjuds férutom méjligheten till anpassade studier tillgang till Idrottshégskolans Prestationsteam.

Elitidrottsstudent bredare nivd (IH-student)

De studenter som &r pa nivan under landslag men som lever upp till Umea universitets definition av
elitidrottare (se ovan) behdver [dmna in ett foreningsintyg. Intyget ska vara undertecknat av
foreningsperson, t.ex. ordférande, kanslichef eller liknande. Underskriften intygar att du idrottar pd
elitnivd. Dessa studenter erbjuds méjlighet till anpassade studier.

En individuell prévning om férldngning av elitidrottsavtalet kan géras efter ansékan fr8n studenten till Idrottshégskolans kansli om en
elitidrottsstudent under utbildningstiden av n8gon anledning degraderas frn denna definition (t.ex. p.g.a. skada).
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