Rektorers forutsattningar och valmaende ur ett longitudinellt perspektiv

Information till forskningspersoner

Vi vill fraga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. | det har dokumentet far du
information om projektet och om vad det innebar att delta.

Vad ar det for ett projekt och varfor vill vi att du ska delta?

Rektorsrollen kdannetecknas av stort ansvar, hoga krav och en hog grad av komplexitet.
Rektorers och bitradande rektorers utmaningar liknar delvis de som ledare inom andra
yrkesgrupper moter, men skiljer sig genom det unika fokuset pa utbildning - ni arbetar med
barn och deras utveckling, hanterar foraldrar, moter politiskt tryck och bygger valbefinnande
hos elever, personal, foraldrar och det omgivande samhallet. Detta tar pa manga rektorer
och bitradande rektorer, som upplever hog stress och riskerar utbrandhet.

En battre forstaelse for hur rektorers forutsattningar paverkar deras valmaende ar viktigt for
att mojliggora arbetsforhallanden som ar hallbara och produktiva for saval individer som
skolor och férskolor.

Syftet med detta projekt ar att undersoka vilka omgivande forutsattningar for arbetet som
inverkar pa rektorers och bitradande rektorers valmaende. Vi vill darfor fa en battre
forstaelse for rektorers arbetssituation och fanga upplevelser fran ett representativt urval av
yrkesverksamma rektorer och bitradande rektorer i Sverige. Dina svar ar viktiga for att vi ska
fa en sa tillforlitlig bild som majligt av rektorers forutsattningar och valmaende i Sverige.

Forskningshuvudman for projektet ar Umea Universitet. Med forskningshuvudman menas
den organisation som ar ansvarig for projektet. Forskningen ar godkand av
Etikprovningsmyndigheten, diarienummer fér prévningen hos Etikprovningsmyndigheten ar
2025-01924-01.

Hur gar projektet till?

Deltagande i studien innebar att du blir tillfragad om att besvara en webenkat vid tre
tillfallen med ca fyra manaders mellanrum. Fragorna i enkaten ar relaterade till din
upplevelse av din arbetssituation, arbetsmiljo, och valbefinnande. Enkaten tar 20-25 min att
besvara och du kan besvara den pa en tid och plats som passar dig.

Mojliga foljder och risker med att delta i projektet

Det finns inte nagra tydliga risker med att delta i studien. Fragor som ror arbetssatt,
arbetssituation och vdlbefinnande kan vara kansliga. Du bestammer sjalv om och hur du vill
svara pa fragorna.

Vad hander med dina uppgifter?
Projektet kommer att samla in och registrera information om dig.
Enkatsvaren kommer att samlas in via en webenkat. Materialet kommer att hanteras enligt

arkivlagen samt den dokumenthanteringsplan som géller for forskningsmaterial vid Umed
Universitet (Dokumenthanteringsplan — Bedriva forskning (FS 1.1-962-18)). Dina svar och
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dina resultat kommer att behandlas sa att inte obehoriga kan ta del avdem. Nar resultaten
publiceras gors detta pa ett satt sa att inte enskilda personer kan identifieras.

Ansvarig for dina personuppgifter ar Umea universitet. Enligt EU:s dataskyddsforordning har
du ratt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i projektet, och vid
behov fa eventuella fel rattade. Du kan ocksa begara att uppgifter om dig raderas samt att
behandlingen av dina personuppgifter begransas. Ratten till radering och till begransning av
behandling av personuppgifter galler dock inte nar uppgifterna ar nédvandiga for den
aktuella forskningen. Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta Susanne Tafvelin (se
kontaktuppgifter nedan).

Dataskyddsombud nas pa pulo@umu.se. Om du dr missndjd med hur dina personuppgifter
behandlas har du ratt att ge in klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten, som ar
tillsynsmyndighet.

Hur far du information om resultatet av projektet?

Om du vill ta del av enkatsvaren eller 6nskar fa veta mer om och diskutera studiens
huvudresultat, sa kan du kontakta studiens ansvariga Susanne Tafvelin. Publicerade resultat
fran studien kommer att finnas pa Umea universitets digitala arkiv
(https://www.ub.umu.se/sok/artiklar-databaser/diva-umu-digitalavetenskapliga-arkivet).
Om det under eller efter enkaten skulle uppsta fragor som du 6nskar diskutera eller har
funderingar kring sa valkomnar vi dig att hora av dig till ansvarig forskare (Susanne Tafvelin).
Du kan inte ta del av forskningspersoners material under analysprocessen.

Forsakring och ersattning

Medverkan i denna studie innebar inte nagon forhojd risk enligt var bedomning och du
kommer inte ha nagot extra forsakringsskydd under eller i anslutning till ditt deltagande i
studien. Ersattning for forlorad arbetsinkomst utgar inte.

Deltagandet ar frivilligt
Ditt deltagande ar frivilligt och du kan nar som helst vilja att avbryta deltagandet. Om du
valjer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behover du inte uppge varfor.

Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta den ansvariga for projektet (se nedan).

Ansvariga for projektet

Ansvarig for projektet ar Susanne Tafvelin, Postadress: Umea universitet, Institutionen for
psykologi, 901 87 UMEA. Telefonnr: 090-786 66 29. E-postadress: susanne.tafvelin@umu.se.



