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Ansökan om anstånd 

Om du blivit antagen till en utbildning men har giltiga skäl, som du inte råder över, har du 
möjlighet att få anstånd med studiestarten.1 
 
Exempel på giltiga skäl är sjukdom, graviditet, föräldraledighet till dess barnet fyllt 1 år, vård av 
barn, värnplikts- eller civilpliktstjänstgöring, studentfackliga uppdrag, militär grundutbildning 
enligt förordningen om militär grundutbildning eller uppskjuten ledighet enligt lagen (1974:981) 
om arbetstagares rätt till ledighet för utbildning. Anstånd beviljas för högst 18 månader om det 
inte finns synnerliga skäl för en längre tid. Skicka in ansökan innan utbildningen påbörjas eller så 
snart det är möjligt.  
 
Med ansökan ska du bifoga:  

• Personligt brev där du beskriver skälen till att du ansöker om anstånd   
• Antagningsbesked  
• Handlingar som styrker skälen, exempelvis: läkarintyg, personbevis på barn, 

graviditetsintyg, intyg från arbetsgivaren om att ledighet för studier inte kan beviljas, 
inkallelseorder från Försvarsmakten 
  

 
Namn Personnummer 
  
Telefonnummer (även riktnummer) Anmälningsnummer2 
  

Adress 
 
Postnummer och ort E-postadress 
  

 
 
  

Namn på utbildning som ansökan gäller 
 

Efter anståndet vill jag påbörja studierna 
Vårterminen  Höstterminen  År  

Sökandes underskrift 
Datum Namnteckning Namnförtydligande 
   

 
 
 

 
1 En student som är medborgare i ett land utanför Europeiska unionen (EU), Europeiska ekonomiska samarbetsområdet 
(EES) eller Schweiz som ej undantas från avgiftsskyldigheten måste först betala studieavgift för att anses vara antagen till 
sökt utbildning. Studieavgiften ska ha inkommit till Umeå universitet senast det datum som framgår av fakturan. Först när 
avgiften är betald kan du ansöka om anstånd med studiestart. 
2 Numret för din aktuella anmälan till utbildning på Antagning.se 
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