Anteckningar - Cornell-metoden

Namn pa foreldsare

Amne Datum

2. Har noterar du:

kdrnord och
karnmeningar om
innehallet

viktiga namn
viktiga artal
centrala idéer

och sadant du
behover:

[dsa mer om
fortydliga
fraga lararen om

Skriv korta fragor
om innehallet till
hoéger och anvand
dem nar du
repeterar.

Anvand farger for
att markera
kategorier och
aterkommande
begrepp for att
systematisera
innehallet.

Anvand garna ett Ad4-block med blanka sidor.

Borja med att dra linjer pa anteckningssidan pa samma satt som
visas har.

Skriv sedan namn pa foreldasare, amne och datum 6verst.

[y

. | det har faltet antecknar och eventuellt ritar du.

Skriv luftigt for att halla isar fakta.

Forkorta termer och begrepp men se till att du vet vad
forkortningarna star for.

Skriv med egna ord sa ofta som mojligt sa att du vet att du
forstar dina anteckningar.

Anvand sedan dina anteckningar for att reflektera:
o Hur knyter de an till det jag redan vet?

o Vad innebar den har kunskapen?

o Hur kan man anvanda den? osv.

3. Har sammanfattar du innehallet efter foreldsningen.

e Téank: "Hur skulle jag forklara det har fér ndagon annan?"

och formulera en eller ett par karnmeningar som beskriver
huvudbudskapet i det du antecknat ovan.
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