
FRÅN TOAN TILL HAVET
Förekomst och effekter av läkemedel ute i miljön



Läkemedel



• Läkemedel är ämnen som kan användas för att 
förebygga, lindra eller bota sjukdomar

• Ca 1200 på svenska marknaden
• >1000 ton per år i Sverige



• Ca 3000-6000 läkemedel 
• >600 läkemedel detekterade i miljön
• Uppmätta halter i 132 länder
• Alla kontinenter



Människor



Adapted from Bernhardt et al. 
Front. Ecol. Environ. 2017
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+ 24% from 2015

Adapted from Bernhardt et al. 
Front. Ecol. Environ. 2017
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Reningsverk
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Lindberg et al ES&T 2006



Ca 50% av avloppsvatten släpps ut helt orenat
20-50% av de renade avloppsvattnet får bara enklaste möjliga rening



Floder



1052 prover
258 floder
104 länder

61 läkemedel

Wilkinson et al PNAS 2022



Wilkinson et al PNAS 2022



Fick et al Chemosphere 2017



Hav





Dehm et al Chem 2021



Pharmaceutical Freq. 
(%)

Min. 
(ng/L)

Max. 
(ng/L)

Average 
(ng/L)

Trimethoprim 71 0.13 230 7.45
Biperiden 56 0.11 29 0.91
Codeine 46 0.50 130 7.56
Clomipramine 40 0.54 480 5.62
Irbesartan 35 0.52 62 1.75
Orphenadrine 35 0.10 16 0.53
Carbamazepin 35 1.00 190 2.84

168 prover
7 platser
2 säsonger

80 läkemedel

Dehm et al Chem 2021



Djurliv



Lagesson et al STOTEN 2016

Zygoptera
Ephemeroptera

Asellus aquaticus

Planerobidae

Perca fluviatilis

Zooplankton
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Duarte et al Env. Poll. 2022



Richmond et al. Nature Comm. 2018

• 6 streams in and around Melbourne
• 247 biota samples
• 33 different species of insects & spiders



Richmond et al. Nature Comm. 2018





Daphnia EC50, 48h



Jonsson et al STOTEN 2018



Brodin et al Science 2013







Fahlman et al ES&T 2021

Ingen effekt vid
helsjö-experiment
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