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1 Ett nyfott barn som drabbas av respiratory distress syndrome behandlas med glukokortikoider for
att stimulera produktionen av surfaktant i lungan.

Vilka celler producerar surfaktant?
Vilj ett alternativ:

alveolara makrofager
bagarceller
endotelceller
pneumocyter typ |

pneumocyter typ Il v

Totalpoang: 1

2 Adrenalin ar ett hormon som bland annat utséndras vid stress och binder till adrenerga receptorer
som ar sa kallade 7-transmembrane receptors.

Vilken klass av hormonreceptorer tillhér dessa receptorer?
Vilj ett alternativ:

androgenreceptorer

G-proteinkopplade receptorer v
serin/treoninkinas-receptorer

steroidreceptorer

tyrosinkinas-receptorer

Totalpoang: 1
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3 Centralt for kroppens kolhydratmetabolism ar att det finns olika isoenzymer av hexokinas i olika
vavnader som bland annat skiljer sig med avseende pa sina Ky-varden.

Vad ar det som mats vid halva Vax for att definiera ett enzyms Kpy-varde?
Vilj ett alternativ:

enzymhastigheten

enzymkoncentrationen

produktkoncentrationen

substratkoncentrationen v

tiden till att halva Vmax nas

Totalpoang: 1

4 Manga genetiska sjukdomar beror pa att enzymer antingen har minskad eller 6kad katalytisk
effektivitet.

Bilden nedan visar olika varianter av ett givet enzym (A-E). De uppvisar alla Michaelis—Menten-
kinetik men skiljer sig med avseende pa deras kq4- och Ky-varden och darmed ocksa deras
katalytiska effektivitet (=specificity constant).

OEOO®E

m=5mM v =1mM m=0,1mM v =0,05mM m=2mM
kcat=10$1 kcat_sSl kcat=2Sl kcat=0I0551 kcat:451

Vilket av isoenzymerna pa bilden har den hogsta katalytiska effektiviteten?
Valj ett alternativ:

A

Totalpoang: 1
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5 Manga lakemedel innehaller den funktionella gruppen som visas i bilden nedan:
R1"-~ N /RE
H

Vad kallas denna grupp?
Vilj ett alternativ:

amid

amin v
nitrat

nitril

nitrosamin

Totalpoang: 1

6 Kemiska processer pagar pa manga stallen i en levande cell.
Var i cellen syntetiseras ketonkroppar?
Vilj ett alternativ:

cytosolen
endoplasmatiska retiklet
golgiapparaten

karnan

mitokondrier v

Totalpoang: 1
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7 En mamma kommer till Akutmottagningen med sin tidigare friske 10-arige son eftersom han under
dagen har fatt intensiva, diffusa buksmartor.

Han klagade 6ver smartorna redan nar han vaknade i morse och stannade hemma fran skolan.
Smartorna har om mdjligt blivit mer intensiva sedan lunch. Han har inte atit nagon fast féda utan
bara druckit vatten och lask under dagen. Efter lunch har han fatt diarré och haft tva mycket l6sa
avforingar, den senaste blodtillblandad. | anamnesen framkommer inget annat anmarkningsvart.

Han har atit tillsammans med sina syskon nar han varit hemma under veckan och atit lunch pa
skolan, férutom att han och tva kompisar at hamburgare pa ett snabbmatstalle for tre dagar
sedan. Undersdkning och provtagning visar inget anmarkningsvart férutom palpationsémhet
diffust 6ver buken.Temperatur 37,4 °C.

Vilken ar den mest sannolika diagnosen?

Valj ett alternativ:

appendicit

Crohns sjukdom

tarminfektion orsakad av Campylobacter

tarminfektion orsakad av enterohemorragiska E. coli v

tarminfektion orsakad av rotavirus

Totalpoang: 1

8 p53 har bland annat som uppgift att férhindra cancerutveckling.
Hur bidrar p53 till att forhindra utveckling av cancer?
Vilj ett alternativ:

beframjar angiogenes

blockerar cellcykelprogression v
bryter ned muterade proteiner

forbattrar DNA-replikation

hammar apoptos

Totalpoang: 1
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9 Anna, 35 ar, sOker vard pa Halsocentralen pa grund av hogt blodtryck. Hon har sjalv tagit sitt
blodtryck med en ny matare képt pa Apoteket och har med sig en lista med blodtryck fran 28 olika
mattillfallen i vila enligt de instruktioner hon hittat pa 1177. Hennes genomsnittliga blodtryck ligger
pa 168/95 mmHg.

Anna roker inte, ater inga naturlakemedel och tar sallan varktabletter (enstaka tabletter
paracetamol vid huvudvark). Anna har ingen arftlighet fér nagon sjukdom.

Du gar igenom Annas journal och ser att Anna ar tidigare frisk bortsett fran enstaka
urinvagsinfektioner i tonaren. Anna berattar att hon har aterkommande urinvagsbesvar da hon
kissar blod men eftersom hon inte har haft sa mycket andra besvar sa har hon inte sokt sjukvard
under de senaste aren.

Besvaren med blod i urinen och vad Anna tolkat som 6vergaende urinvagsinfektioner har pagatt
sedan Anna var 16-17 ar och verkar komma i samband med 6vre luftvagsinfektioner.

Du borjar misstanka att Annas problem inte har att géra med urinvagsinfektioner.
Vilken diagnos ar mest sannolik utifrdn de symtom Anna beskriver?
Vilj ett alternativ:

blasstenar

endometrios

IgA-nefrit v
polycystisk njursjukdom

urinblasecancer

Totalpoang: 1
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10 Siv, 54 ar gammal, skjutsas av en kollega in akut till Halsocentralen dar du arbetar. Kollegan

11

berattar att Siv plotsligt verkar ha tappat minnet under eftermiddagen.

Siv verkar nu ha aterfatt normalt minne. Hon vet att hon ar pa Halsocentralen och vilken dag det
ar, men har inget minne alls fran den dryga timmen da hon hade paverkat minne.

Hon beréattar att hon ar frisk sedan tidigare och inte nyttjar nagra mediciner. Hon dricker aldrig
alkohol. Inget liknande har hant henne tidigare.

Kollegan berattar att Siv aven medan minnet var paverkat kunde tala och félja uppmaningar. Hon
uppfattades vara som vanligt, men hade inget minne.

Du undersoker Siv mycket noggrant. Neurologisk underékning visar inget avvikande. Blodtryck
135/85 mmHg. Hjarta och lungor auskulteras ua. Du hittar inga tecken till skallskada. Kapillart
glukos 4,9 mmol/L.

Vilken diagnos ar mest sannolik?
Valj ett alternativ:

epilepsi

intoxikation

psykogen amnesi

transitorisk global amnesi v

transitorisk ischemiska attack (TIA)

Totalpoang: 1

Muskelvavnad kan fa energi i form av ATP fran ett flertal olika metabola processer.

Vid plétslig, kraftig muskelanstrangning kan ATP behdva genereras under anaeroba férhallanden.
Vilken metabol process i muskelvavnad genererar ATP under anaeroba forhallanden?

Vilj ett alternativ:

glukoneogenes

glykolys v
nedbrytning av aminosyror

nedbrytning av ketonkroppar

[3-oxidation

Totalpoang: 1
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12 | kroppen finns buffertsystem som balanserar pH i kroppens olika vavnader. pH motsvarar
—log[H™] vilket motsvarar den negativa logaritmen av véatejonkoncentrationen [H*].

Om pH=6, vilken ar H*-koncentrationen i I6dsningen?
Vilj ett alternativ:

1uM v
6 uM

0,1 mM

0,16 M

10 M

Totalpoang: 1
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13 Bilden nedan visar koagulationskaskaden.

IX =——> |Xa Vila -a——VI|

Villa —Fl

X Xa

-+—— \a

Protrombin ——# Trombin

l

1. ——n 2.

Vilken produkt bildas i den sista reaktionen (1—2)?
Vilj ett alternativ:

antitrombin

fibrin v
fibrinogen

plasmin

plasminogen

Totalpoang: 1
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Glykolys sker i 10 steg och har en central roll for en cells energiférsorjning. Vid anaeroba
forhallanden sker aven ett 11:e steg (se bild). Detta steg sker fér att koenzymet NADH ska
oxideras till NAD™, som behovs i glykolysens steg 6. Samtidigt som NADH oxideras till NAD™, s&
reduceras produkten i steg 10 till laktat.

(Alukos
:J:W 1 1)* Hexokinas (alukokinas i lever)
Glukos-G-fosfat

I;! 2) Fosfoglukoisomeras

Fruktos-G-fosfat
Al j 3)* Fosfofruktokinas (FFE1)

oY
Fruktos 1,6 -bisfosfat
4) Aldolas

l 5) Triosfosfatisomeras l

Vilydrexiacetenfosfat (PHAP) sttt Glyceraldehyd -3 fosfat

—

NAR T ~ ® =
i @) Glyjceraldehyd-3-fosfatdehydrogenas
HADH + |
1.3-bisfosfoglycerat
APY --}I

ATY ) 7) Fosfoglyceratkinas Il.
fosfoal ' -

E ermj e s sker 2949r,
l ®) Fosfoglyceromutas

2-fosfoglycerat |
\
i q) Ewolas

Fosfoenolpyruvat (PEF) |

APF ~

MNAD® X -
L NADH T ¥
Laktat ——=—"—y
Laktatdehydrogenas

11)

Vilken metabolit, markerad med ett X i bilden, reduceras till laktat vid anaerob glykolys?
Vilj ett alternativ:

citrat

fosfat
fosfokreatin
mijolksyra

pyruvat v

Totalpoang: 1
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15 Nysyntes av DNA-byggstenar utgar fran ribonukleotider och sker infor celldelning. Vid syntesen
reduceras ribonukleotiderna till deoxyribonukleotider. Dessutom maste en av ribonukleotidernas
kvavebaser metyleras for att bilda en annan kvavebas som bara forekommer som del av en
deoxyribonukleotid.

Vilken kvavebas férekommer bara som del av en deoxyribonukleotid?

Valj ett alternativ:

adenin

cytosin

guanin

tymin v

uracil

Totalpoang: 1

16 Du ar dagjour pa Reumatologmottagningen och traffar dar en kvinna med reumatoid artrit och ett
akut svullet kna.
Som en del i behandlingen gér du en artrocentes innan du injicerar kortison i leden.
Patienten fragar varfér ledvatskan som du tappat ut ar lite grumlig.
Vad ar den priméara orsaken till att ledvatskan ar grumlig?
Vilj ett alternativ:

forekomst av bakterier

Okad mangd vita blodkroppar v
forekomst av kristaller

Okad mangd laktat

Okad mangd proteiner

Totalpoang: 1
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17 Du traffar Kerstin, 44 ar, pa nybesok pa Reumatologmottagningen. Hon har inremitterats pa
grund av myosit.

Nar du fragar om andfaddhet och kondition, sager hon att hon inte alls orkar som vanligt, utan blir
andfadd mycket lattare an tidigare och hon har fatt en irriterande hosta.

Du misstanker att hennes besvar beror pa hennes systemsjukdom.
Vad har myosit-sjukdomen mest troligt orsakat?
Vilj ett alternativ:

alveolit v
emfysem

hjartsvikt med bevarad ejektionsfraktion (HFpEF)

lungemboli

pneumocystis jirovecii infektion

Totalpoang: 1

18 Sonja, 43 ar, soker akut vard. Hon vantar sitt 4:e barn, ar i graviditetsvecka 34 + 3 och har
plétsligt fatt valdigt ont i buken samtidigt som hon fick en riklig vaginal blédning. Vid palpation
kanns livmodern mycket hard.

Ultraljud i graviditetsvecka 32 visade marginell placenta previa och fetal vikt skattades till -19 %.
Hon har tidigare f6tt sina barn vaginalt.

Sonja medicineras med betablockerare mot graviditetsinducerad hypertoni och réker 15
cigaretter/dag.

Vad har Sonja sannolikt drabbats av?

Vilj ett alternativ:

ablatio placentae v
prematurt varkarbete

prematur vattenavgang

teckningsblddning

uterusruptur

Totalpoang: 1
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19 Suvi ar 33 ar och vantar sitt andra barn i fullgangen graviditetslangd.

20

Forsta forlossningen skedde med kejsarsnitt pa grund av satesandlage hos fostret.

Hon har nu vattenavgang utan varkar och forlossningen ska darfor sattas igang. Fostret ar i
huvudandlage och cervix ar mjuk, utpldnad och 6ppen 4-5 cm.

Vilken igangsattningsmetod boér du rekommendera?
Valj ett alternativ:

amniotomi

ballongkateter i cervix

hinnsvepning

oxytocininfusion v

prostaglandin per oralt

Totalpoang: 1

Vi saknar sa kallade antivirala Iakemedel mot manga virusorsakade infektioner och sjukdomar,
men det finns nagra undantag. Nukleosid- och nukleotidanaloger kan t.ex. anvandas for att
bekampa herpesvirus-infektioner.

Hur fungerar dessa nukleosid- och nukleotidanaloger?
Vilj ett alternativ:

binder till utsidan av herpesviruset och blockerar dess forméaga att binda till celler
blockerar DNA/RNA-polymerasets aktiva yta

blockerar de receptorer pa celler som herpesviruset behdver binda till for att infektera celler
blockerar klyvning av det virala polyproteinet

blockerar kopieringen av virusets genom v

Totalpoang: 1
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Patrik, 74 ar gammal och tidigare vasentligen frisk sdker vard for forsta gangen pa
Halsocentralen. Han slutade réka for fem ar sedan och har en total tobakskonsumtion som
motsvarar cirka 30 paketar.

Patrik tycker att konditionen férsdmrats senaste aret. Han blir andfadd nar han gar i
uppfoérsbackar.

Du misstanker att Patrik har KOL och spirometri efter bronkdilatation ar ocksa férenlig med
mattligt svar KOL (FEV1 65% av forvantat).

Foérutom uppgift om antalet exacerbationer det senaste aret, vilken ytterligare undersokning
kravs for att gradera KOL?

Valj ett alternativ:

lungrontgen

6-minuters gangtest

blodgaser

symtomskattningsskala v

saturationsmatning

Totalpoang: 1

22 Petra, 18 ar, behandlas sedan tidigare for allergisk rinokonjunktivit under bjérkpollensasongen.

Hon sdker veckan féore midsommar vard pa Halsocentralen da hon tycker att hennes kondition
har féorsamrats. Hon orkar inte alls jogga som tidigare somrar och det hander att hon far avbryta
joggingturen pa grund av andnéd och pip i luftréren.

Vilken eller vilka diagnostiska atgarder ar i forsta hand aktuella?

Vilj ett alternativ:

Lungrontgen, EKG

Spirometri med reversibilitetstest v
Provokationstest med metakolin

Pricktest, SR, blodstatus

Total-IgE, RAST bjérkpollen

Totalpoang: 1
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23 Sven, 75 ar, har tablettbehandlad hypertoni samt tablettbehandlad diabetes och ar fére detta
rokare med 25 paketar.

Han har dessutom KOL med FEV1/FVC-kvot pa 0,65 och FEV1 55 % av forvantat varde efter
bronkdilatation. Svens COPD Assessment Test (CAT-test) visar 14. Han har vid tva tillfallen
under senaste aret fatt antibiotika och kortisonkur pa grund av langdragen férkyIning.

Han medicinerar med langverkande antikolinergikum (LAMA) och langverkande B2-stimulerare
(LABA) regelbundet for sin KOL-sjukdom.

Du beslutar att ge honom tillagg av inhalationssteroid.
Vilken provtagning bér du da ordinera?
Valj ett alternativ:

Blodstatus med differentialrékning v

ProBNP + hsTnl + EKG

P-CRP

Blodgaser i vila

B-glukos och B-HbA1c

Totalpoang: 1

24 Trots att plasmakoncentrationen for kortisol normalt &r 100-1000 ggr hdgre an den for aldosteron
bidrar bada dessa hormon normalt ungefar lika mycket till att aktivera njurtubulis
aldosteronreceptorer (AR).

Vilken mekanism i tubulicellerna gor att aktiveringen av deras AR fysiologiskt reglereras av just
aldosteron?

Vilj ett alternativ:

aldosteron har mycket hogre affinitet for tubulicellernas AR &n kortisol

extracellulara matrix kring tubulicellerna binder kortisol

tubulicellerna konverterar majoriteten av kortisol till kortison v

tubulicellernas cellmembran ar nastan impermeabelt for kortisol

urinen binder merparten av kortisol

Totalpoang: 1
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25 Bezold-Jarisch-reflexen utldses av aktiverade kardiopulmonella C-fibrer och ger upphov till bland
annat bradykardi och hypotoni.
En orsak till att reflexen utléses ar hjartischemi.
Vilken ytterligare akut effekt utléser denna reflex?
Valj ett alternativ:

hosta

hypopné v
kutan hyperemi

profusa svettningar

yrsel

Totalpoang: 1

26 En 33-arig man ar under utredning for generell muskelsvaghet.
| utredningen av mannen genomférdes en muskelbiopsi med vars hjalp man pavisade
abnormaliteter i myocyternas Golgi-apparat.
Vilken cellular funktion ar sannolikt stérd hos patienten?

Valj ett alternativ:

aminosyrasyntes

bildningen av proteinkomplex

lipidnedbrytning

posttranslationell proteinmodifiering v

proteinnedbrytning

Totalpoang: 1
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27 Den jon som férekommer i hogst koncentration i den intracellulara vatskan (ICV) ar kalium.
Vilken annan fri katjon aterfinns i sarskilt hég koncentration i ICV?
Vilj ett alternativ:

fosfat

kalcium

magnesium v
natrium

vatejonen

Totalpoang: 1

28 Varje dygn filtreras cirka 800 mmol kalium till Bowmans kapsel och hela 98 % av detta kalium
resorberas i nefronet.

Vilket avsnitt i nefronet &r ansvarigt for den stérsta andelen av denna resorption?
Valj ett alternativ:

proximala tubuli (PCT) v
Henles slynga

distala tubuli (DCT)

proximala samlingsror

distala samlingsror

Totalpoang: 1
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29 Aktiveringen av renin-angiotensin-systemet (RAS) leder till aldosteronfrisattning men aldosteron
frisatts fysiologiskt &ven av en annan faktor.

Vilken faktor?
Vilj ett alternativ:

hyperkalemi v
hypernatremi

hypervolemi

hyponatremi

hypovolemi

Totalpoang: 1

30 Bernt har skelettmetastaserad prostatacancer sedan ca 1'% ar tillbaka och soker vard pa
Akutmottagningen pa grund av kraftigt 6kade smartor i landryggen.

Han har behandlats med en stabil dos langverkande oxycodon 30 mg 1x2 i ndgra manader och
klarat sig utan svara smartor.

For tre veckor sedan upptacktes tillkomst av lungmetastaser utan férandrad skelettbild i
samband med stigande P-PSA. Hans kastrationsbehandling kompletterades da med
enzalutamid (Xtandi®).

Vilken ar den mest sannolika orsaken till hans 6kade smaértor?
Vilj ett alternativ:

foljisamhetsproblem med lakemedel

han har blivit kastrationsresistent

lakemedelsinteraktion v
medullakompression

progress av skelettmetastaser

Totalpoang: 1
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31 Wolfgang har prostatacancer sedan flera ar tillbaka och kommer nu till sin Halsocentral for
sedvanlig uppfdljning.
Han har varit stabil i sin sjukdom pa hormonell dubbelbehandling, dvs kastration i kombination
med abirateron (hammar biosyntesen av androgener).

PSA-vardet ar fortsatt lagt men han klagar dver tilltagande besvar med vattenkastningen. Han
behover urinera flera ganger pa natten men har ocksa frekventa toalettbesdk under dagen.

| 6vriga provsvar noterar du att P-kreatinin stigit till 135 ymol/L fran att tidigare ha brukat ligga
kring 80 (referensvarde <100 umol/L).

Vad bor du géra i forsta hand?
Valj ett alternativ:

avsluta abirateronbehandling

kontrollera residualurin v
ordinera tolterodin (t.ex. Detrusitol®)

utfarda remiss for TUR-P

utfarda remiss for nefrostomi

Totalpoang: 1

32 Under cytostatikabehandling kan patienter bli infektionskansliga.
Vad ar orsaken till denna infektionskanslighet?
Valj ett alternativ:

cytostatika stimulerar produktionen av réda blodkroppar pa bekostnad av produktionen av
vita blodkroppar

cytostatika Okar halten av omogna neutrofiler i blodet
cytostatika forsdmrar slemhinnors barriarfunktion
cytostatika forhindrar att neutrofiler migrerar till infektionsstallen

cytostatika minskar aktiviteten hos benméargens stamceller v

Totalpoang: 1
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Vid blodtrycksmatningar med en manschett kring éverarmen brukar man registrera det hdgsta
och det lagsta uppmatta blodtrycket.

Vad kallas skillnaden mellan dessa tryck?
Vilj ett alternativ:

diastoliskt blodtryck

flodestryck

medelblodtryck

pulstryck v

systoliskt blodtryck

Totalpoang: 1

Vid exempelvis fibromyalgi upplever patienter smarta utan att det finns nagra tecken till
vavnadsskada.

Denna smarta kan bast betecknas som:
Vilj ett alternativ:

inflammatorisk

neuropatisk

nociceptiv

nociplastisk v

projicerad

Totalpoang: 1
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35 Du ar lakare pa Akutmottagningen och traffar en 60-arig man som har kraftig dyspné.
Du observerar bade halsvenstas och ankelédem och vid lungauskultation hér du rassel.
Systoliskt blodtryck ar 100 mmHg. Du ordinerar prover och far svar att NT-ProBNP ar 2500 ng/L
(referensvarde < 400 ng/L).
Vilken typ av diuretika ar i férsta hand indicerad for behandling av detta tillstand?
Vilj ett alternativ:

kaliumsparande diuretika

loopdiuretika v
mineralkortikoidreceptorantagonister

tiaziddiuretika

tiazidbeslaktade diuretika

Totalpoang: 1

36 Sten, 61 ar, opererades for nagra timmar sedan for akut obstruktiv kolecystit med laparoskopisk
kolecystektomi och befinner sig nu pa en vardavdelning. Férutom bassmartlindring far han morfin

vid smartgenombrott.
Genom vilken opioidreceptor utdvar morfin sin analgetiska effekt?
Valj ett alternativ:

alfa (a)
beta (B)
delta (5)
kappa (k)

my (M) v

Totalpoang: 1
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37 Kim, 22 ar, soker pa grund av "utslag" i underlivet sedan flera veckor. Han har latt kladda, men ar
oroad 6ver vad det kan vara.
Vad har Kim troligen drabbats av?
Vilj ett alternativ:

genital calcinos

herpes genitalis

irriterade talgkortlar

kondylom v

sekundarsyfilis

Totalpoang: 1

38 Mio, 29 ar, har 3 dagars anamnes pa sar och smarta pa penis.
Vilken sjukdom har Mio troligen drabbats av?
Valj ett alternativ:

bullés pemfigoid

erosiv lichen planus

herpes simplex v
lymfogranuloma venereum

syfilis

Totalpoang: 1
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Kalle, 24 ar, har drabbats av en psykos och behandlas med risperidon.

Vid behandling med risperidon och andra neuroleptika kan man raka ut for biverkningar som kan
hanfdras till blockad av specifika receptorer.

Kalle klagar pa att han kanner sig sa trétt och dasig.
Vilken typ av receptor ar troligen paverkad?
Vilj ett alternativ:

dopaminreceptorn typ 1

dopaminreceptorn typ 2

histaminreceptorn H4 v
muskarinreceptorn M

serotoninreceptorn SHT

Totalpoang: 1

Autonoma nervsystemet bestar av det sympatiska och parasympatiska nervsystemet.

Parasympatiska nervsystemet anvander framst en specifik neurotransmittor for att paverka
perifera effektorgan.

Vilken neurotransmittor?
Vilj ett alternativ:

acetylkolin v
adrenalin

dopamin

noradrenalin

serotonin

Totalpoang: 1
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Reza, 13 ar, kommer for en bedémning pa Barn- och ungdomspsykiatriska kliniken tillsammans
med sin pappa. Pojken gar med langsamma steg och tittar i golvet, hanger med huvudet och
hans halvlanga har doljer delar av ansiktet. Nar du far syn pa ansiktet ser du att hans mimik ar
sluten.

Pappan sager att Reza har varit sa har sedan mamman blev sjuk i cancer for ungefar ett halvar
sedan. Reza gar inte langre garna till skolan och har 50 % franvaro. Han har slutat spela fotboll
och vill inte umgas med kompisar. Han grater ibland pa kvallen och drar sig undan pa sitt rum.
Nar pappa kommer med mat pa en bricka sa vill Reza inte alltid &ta och han har magrat ett par
kilo trots att han vaxer i langd. Pappan tjatar om aktiviteter och spel, men Reza blir bara irriterad
och fraser ifran.

Pappan sager att han ofta ser sin son sitta uppe pa natterna och att han ar mycket orolig for sin
pojke.

Mamman ar battre i sin bréstcancer och ska snart skrivas ut fran sjukhuset. De har varit och
halsat pa henne, men pojken vill inte félja med till sjukhuset langre, han tycker det ar obehagligt.
Pa skolan har de larmat och sager att pojken behdver mer hjalp.

Vilken ar den mest sannolika diagnosen?
Vilj ett alternativ:

dysforiskt syndrom

egentlig depression v
separationsangest

social fobi

traumatisk sorgereaktion

Totalpoang: 1
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Totalpoang: 1

43 Mamman till Emilia, 10 ar, soker vard eftersom deras situation har blivit ohallbar eftersom dottern
kraver att mamman alltid ska vara narvarande.

Sedan Emilias foraldrar 2 ar tidigare skiljdes vagar Emilia varken att vara ensam hemma eller ga
till skolan pa morgonen. Lararen sager att Emilia ar en forsiktig och blyg flicka som hellre ar med
vuxna pa skolan an sina skolkamrater. Hon vill inte heller lamna mamma nar hon ska halsa pa
en kamrat eller vara ensam hos mormor. Hon har senaste tiden klagat mer och mer pa magont
och huvudvark aven om hon inte verkat fysiskt sjuk.

Emilia vagrar ocksa att aka till badhuset. Hon grater och skriker & mamma att “jag vill inte aka
for det ar inte roligt och jag har ont i magen”. Hon vagar inte heller sova 6ver hos nagon kompis.

Nar Emilia blir tillfragad om varfor det blivit sa har sa sager hon att hon ar radd for att grata eller
ma daligt ndr mamman inte &r med. Hon ar ocksa radd att mamman ska férsvinna precis som
pappa gjorde efter skilsmassan eller att mamman liksom farmor ska fa cancer.

Vilken ar den mest sannolika diagnosen?
Vilj ett alternativ:

depression

generaliserat angestsyndrom

separationsangest v
social fobi

traumatisk sorgereaktion

Totalpoang: 1
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44 Beata, 35 ar, soker vard pa Halsocentralen eftersom hon férra veckan upplevde ett
sicksackmonster upptill till hbger i synfaltet pa bada 6gon. Efter 30 minuter noterade hon samre
syn pa bada égonen och darefter kraftig pulserande huvudvark. Nar huvudvarken kom upplevde
hon obehag av starkt ljud och ljus och blev sedan valdigt trétt.

Nasta dag var synen helt normal och huvudvarken borta men Beata kande sig fortfarande trott.
Hon har inte upplevt liknande besvar tidigare. Hon ar i 6vrigt frisk och tar inga mediciner.

Status: (u.a. = utan anmérkning)

Ogonstatus: syn 1,0 okorrigerat bilateralt. Ogontryck 15 mmHg héger, 14 mmHg vanster. Vid
undersdkning i gonmikroskop bilateralt oretat, klar insyn till papill, makula u.a. Pupillreflexer u.a.
bilateralt. Synfalt enligt Donders ua bilateralt. Ogonmotorik ua.

Neurologiskt status: Normal sensorik i extremiteterna, pa balen och i ansiktet. Motorik i ansikte
och extremiteter ua. Ingen afasi eller dysartri.

Vilken diagnos ar mest trolig?
Valj ett alternativ:

cerebralt aneurysm

intrakraniell tumor

migran v
retinitis pigmentosa

temporalisarterit

Totalpoang: 1
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45 Lisa, 30 ar, kommer till dig pa Halsocentralen. Hon har sedan nagra dagar markt intensiva
multipla ljusblixtar nedtill i héger 6gas synfalt.
Sedan igar har Lisa aven noterat "sotflagor" som ror sig i synfaltet i samma omrade som
ljusblixtarna. | morse har hon dessutom upplevt som att en rida skymmer periferin nedtill i hdger
Ogas synfalt.
Vilken ar den sannolika férklaringen till Lisas symptom?
Vilj ett alternativ:

hemivenocklusion i nedre delen av vanster 6gas retina

hemivenocklusion i dvre delen av héger 6gas retina

nathinneavlossning i nedre delen av héger égonbotten

nathinneavlossning i 6vre delen av hdger 6gonbotten v

tumoér som trycker mot synbanan pa vanster sida

Totalpoang: 1

46 Kurt, 70 ar, soker vard pa Halsocentralen eftersom han i morse plotsligt markte att det var svart
att se féremal till hdger om det han fixerar blicken pa. Han har daremot inga problem med att se
foremal till vanster om det han fokuserar pa. Han har ocksa fatt svart att lasa. Han har under
samtalet huvudet latt vridet at hoger.

Status: (u.a. = utan anmérkning)

H6./Va. Oga: oretade dgon

Pupiller: Likstora och ljusreflexer liksidigt u.a.

Synfélt enl. Donders: Osakerhet at hdger pa bada égonen.
Synskérpa: H6./Va. 6ga: 1.0 med egna glas.

Ogontryck: H/Va. 6ga: normalt

Vad ar den mest adekvata atgarden?
Vilj ett alternativ:

akut transport till medicinakuten v
akut remiss till nArmaste 6gonklinik

patienten uppsattes pa vantelista for MR hjarna

remiss till neurologklinik

utredning pa vardcentral med blodtryck och EKG

Totalpoang: 1
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47 Metformin ar férstahandsvalet for lAkemedelsbehandling av diabetes typ 2.
Metformin har god blodsockersankande effekt och tolereras generellt val men kan orsaka
livshotande laktatacidos.
Det ar viktigt att patienten vet nar risken for laktacidos ar forhojd och att da goéra uppehall i sin
medicinering.
| vilken situation ar risken for laktatacidos vid behandling med metformin patagligt forhojd?
Vilj ett alternativ:

vid okat intag av K-vitamin

vid vinterkraksjuka v
vid jarnbrist

vid intag av 1-2 standardglas alkohol

vid somnbrist

Totalpoang: 1

48 Behandling av kraftig eller akut diarré ar symtomatisk till dess att orsaken ar faststalld.
Ett vanligt forekommande antidiarroikum ar loperamid.
Vilken ar den priméara effekten av loperamid?
Vilj ett alternativ:

hammar trangningsreflexen

minskar magsackens tdmningshastighet

minskar tarmens propulsiva peristaltik v
Okar avforingens volym och konsistens

Okar tarmens absorption av vatska

Totalpoang: 1
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49 Elvira lider av tillfallig angest och sémnsvarigheter. Hon ordineras samtalsterapi och
antihistaminet prometazin, trots att hon redan behandlas med antihistaminet loratadin mot

allergisk rinit.

Skillnad i farmakologisk effekt av sa kallade "gamla” antihistaminer (sasom prometazin) och
"moderna” antihistaminer (sdsom loratadin) gor att de anvands med delvis olika indikationer.

Vad beror skillnaden pa?
Vilj ett alternativ:

affinitet till H4-receptorn

anvandningsberoende ("use dependence")

graden av passage 6ver blodhjarnbarriaren v
olika bindningsstallen pa H4-receptorn

olika specificitet for histaminreceptorerna Hq och H»

Totalpoang: 1

50 Edvin har flugfiskat och olyckligtvis har en krok fastnat i hans kind. Han far lokalbeddvning
medan kroken tas loss.
Vid lokalbeddvning hammas konduktionen i nervaxon.
Vilken sensorisk modalitet hAmmas férst vid administrering av lokalanestetika?

Vilj ett alternativ:

berdringskanslighet

koldkanslighet

proprioception

smartkanslighet v

varmekanslighet

Totalpoang: 1
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51 Jack, 76 ar, laggs in pa avdelning med akut férsamrad hjartsvikt och administreras furosemid
intravendst (4 mg/min) pa grund av 6dem i ben och lungor.

Jacks salt- och elektrolytstatus kontrolleras regelbundet.
Vilken salt- eller elektrolytrubbning skall du vara sarskilt uppmarksam pa?
Valj ett alternativ:

hypermagnesemi

hypernatremi

hypokalcemi

hypokalemi v

hypokloridemi

Totalpoang: 1

52 Du beddmer en patient med misstankt stroke enligt NIHSS.

Nar du undersoker synfalten kan patienten se ett av dina fingrar rora sig i samtliga kvadranter nar
du undersoker ett 6ga i taget liksom nar patienten anvander bada égonen.

Nar du i stallet samtidigt ror dina fingrar pa bada synfalten uppfattar patienten inte att du ror
fingrarna pa hennes vanstra sida utan bara pa den hogra sidan.

Vilket symtom uppvisar patienten?
Vilj ett alternativ:

amaurosis fugax

diplopi

homonym hemianopsi
konjugerad blickdeviation

visuellt neglekt v

Totalpoang: 1
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53 En 72-arig tidigare vasentligen frisk man insjuknade med plétslig svaghet i hdger arm och
hangande mungipa.
DT-hjarna verifierade en liten vanstersidig hjarninfarkt vilket blev hans diagnos.

Ultraljud av halskarlen visade 70 % stenos i héger karotid. Han vardades tva dygn pa
strokeavdelning och EKG-0vervakades hela tiden, dar endast sinusrytm kunde observeras. Han
blev insatt pa féljande medicinering:

T. klopidogrel 75 mg 1x1

T. amlodipin 5 mg 1x1

T. atorvastatin 40 mg 1x1

Vid aterbesoket till Iakare efter 3 manader ar han aterstalld. Upplever inga medicinbiverkningar.
Hans blodtryck ar 125/70 mmHg och blodprover visar (referensvarden):

P-Kolesterol 4,6 mmol/L (3,9-7,8)

Pf-LDL 2,3 mmol/L (2,0-5,3)

Vilken sekundarpreventiv behandling ar motiverad?
Valj ett alternativ:

byt klopidogrel till apixaban

hdj dosen amlodipin

hoj dosen atorvastatin v
karotiskirurgi

lagg till lAgdos acetetylsalicylsyra

Totalpoang: 1
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54 72-ariga Pernilla har nyligen konstaterats ha Alzheimers demenssjukdom. Sonen Anders undrar
hur férsamringen i férmaga att klara vardagliga sysslor kommer se ut om den féljer ordinarie
forlopp.

| vilken ordning forlorar en Alzheimerssjuk person sina formagor?
Vilj ett alternativ:

1. Handla mat, 2. Pakladning sjalvstandigt, 3. Duscha, 4. Toabesok, 5. Sitta utan st v

1. Duscha, 2. Handla mat, 3. Toabesok, 4. Pakladning sjalvstandigt, 5. Sitta utan stod

1. Handla mat, 2. Duscha, 3. Pakladning sjalvstandigt, 4. Toabesok, 5. Sitta utan stod

1. Pakladning sjalvstandigt, 2. Handla mat, 3. Duscha, 4. Toabesok, 5. Sitta utan stéd

1. Duscha, 2. Handla mat, 3. Pakladning sjalvstandigt, 4. Sitta utan stdd, 5. Toabesdk

Totalpoang: 1

55 Jesper ar en multisjuk 89-arig man som legat inne pa grund av en liten backenfraktur. Han skall
skrivas ut till eget hem om néagra dagar. Han séger till dig:

*Jag besvaras av lite urinlackage sen en tid tillbaka. Vem brukar kunna férskriva bloja eller
urinskydd att ha i kalsongerna?”

Vilken yrkeskategori i 6ppenvarden brukar vanligen forskriva denna typ av hjalpmedel?
Valj ett alternativ:

arbetsterapeut

distriktssjukskoterska v

fysioterapeut

lakare

underskoterska

Totalpoang: 1
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56 Vid ischemisk stroke ar tid fran insjuknande till insatt behandling avgérande for utfallet.

Bengt, 67 ar, insjuknade akut med vanstersidig hemiplegi (ansikte, arm, ben) for 1,5 timme
sedan. Pa DT skalle har han normalfynd, pa DT-angiografi en ocklusion i en hégersidig M2-gren.

P-Glukos ar 6,5 mmol/L, blodtrycket 220/110 mmHg och syreséattningen i blodet ar 93 %.
Vad ar den mest lampliga akuta atgarden?
Vilj ett alternativ:

Syrgas pa mask 10 L/min

DT-perfusion

Intravenos infusion tenekteplas

Intravenos injektion snabbverkande insulin

Intranvends injektion labetalol v

Totalpoang: 1

57 For sin funktion antar proteiner ofta en tredimensionell veckad struktur.

Varfér behéver polypeptider ha en minimal langd pa ungefar 50 aminosyror for att bli veckade
strukturer?

Valj ett alternativ:

kortare polypeptider fastnar i ribosomen

kortare polypeptider fastnar pa membranytor

kortare polypeptider skulle interferera med funktionen hos peptidhormoner

kortare polypeptider ar for sma for att bilda en hydrofob karna v

kortare polypeptider skulle bilda amyloida fibriller

Totalpoang: 1
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58 Aino, 72 ar, ar somatiskt frisk och har nyligen fatt elektrokonvulsiv behanding (ECT).
ECT-behandlingen ansags som férstahandsbehandling i hennes fall.
Vilket tillstadnd har Aino troligen behandlats for?
Vilj ett alternativ:

bipolar sjukdom typ 2

generaliserat angestsyndrom (GAD)
organiskt forstdmningssyndrom
svar depressiv episod

svar depressiv episod med psykos v

Totalpoang: 1

59 Du far en journal pa en ny patient dar det star att hon har orala "Fordyceflackar" (Fordyce's
Spots).
Vad ar Fordyceflackar?
Vilj ett alternativ:

accessoriska spottkortlar

ektopiska spottkortlar

ett annat ord fér erytroplaki

ektopiska talgkortlar v

melaninansamlingar

Totalpoang: 1
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60 Du far en remiss pa en patient med énskemal om avlagsnande av ett mucocele.
Vad ar ett mucocele?
Vilj ett alternativ:

odontogen cysta

polyp i nasa eller sinus

slemhinnecysta v
spottkorteltumor

spottsten

Totalpoang: 1

61 Lina, 34 ar, har precis fott sitt forsta barn. Férlossningen var okomplicerad och barnmorskan ger
Lina lakemedel for att livmodern skall dra ihop sig.
Vilket lakemedel ges rutinmassigt for att férebygga postpartumblédning nar barnet ar fott?

Valj ett alternativ:

metylergometrin (Methergin®)

mifepriston (Mifegyne®)

misoprostol (Cytotec®)

oxytocinagonist (Syntocinon®) v

tranexamsyra (Cyklokapron®)

Totalpoang: 1
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62 Elsa ar gravid med sitt tredje barn. Hon ar forlést med kejsarsnitt bada gangerna. Vid ultraljud i
vecka 18 fann man placenta previa med placenta i framvagg. Ultraljudskontroll i vecka 32
bekraftar diagnosen.

Vilket tillstdnd maste man vara mest uppmarksam pa i detta fall?

Vilj ett alternativ:

hypertoni

placenta accreta v
preeklampsi

tillvaxthamning hos fostret

vasa previa

Totalpoang: 1

63 T-celler kraver for sin aktivering att antigen presenteras.
Vilken typ av MHC-molekyl presenterar antigen for CD8+ T-celler?
Vilj ett alternativ:

MHC klass | v
MHC klass lI
MHC klass I
MHC klass IV

MHC klass V

Totalpoang: 1
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64 Immunglobuliner forekommer som olika isotyper.

Vilken typ av immunglobulin (antikropp) ar mest involverad i allergiska reaktioner och
parasitbekampning?
Vilj ett alternativ:

Totalpoang: 1

65 |immunsystemet finns ett antal celler som kan fagocytera.
Vilken typ av immuncell spelar en nyckelroll i att fagocytera patogener och déda dem?
Valj ett alternativ:

B-celler

eosinofiler

makrofager v

NK-celler

T-celler

Totalpoang: 1
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66 Immunreaktioner mot ofarliga amnen sasom pollen och nickel kan ge upphov till allergi.

Vilken typ av immunreaktion ar involverad i kontaktdermatit och orsakas av en cellfordréjd (Typ
IV-hypersensitivitet) reaktion?

Vilj ett alternativ:

cellférmedlad immunitet v
IgE-medierad reaktion

komplementaktivering

mastcellsdegranulering

opsonisering

Totalpoang: 1

67 NK-celler ar en lymfocyt som saknar antigenreceptor.
Vilken viktig funktion har NK-celler?
Valj ett alternativ:

aktivera neutrofiler

ddda cancerceller v
fagocytera bakterier

producera antikroppar

uttrycka CD8

Totalpoang: 1
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68 En patient har en skada i primara synbarken pa vanster sida.
Vilken typ av neurologiskt bortfall uppvisar troligen patienten?
Vilj ett alternativ:

hoger sidas synfalt i bada 6gonen v
mediala synfalten i bada 6gonen

ljusreflex hos vanster dgas pupill

bilaterala synfalten i bada 6égonen

vanster sidas synfalt i bAda 6gonen

Totalpoang: 1

69 En patient har skada pa nucleus cuneatus i medulla oblongata pa hoger sida.
Var i kroppen paverkas patientens kansla av vibrationer och beréring?
Vilj ett alternativ:

héger arm v
hdger ben

bada armarna

vanster arm

vanster ben

Totalpoang: 1
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70 Under en gynekologisk undersdkning av en 63-arig kvinna diagnostiseras livmoderframfall.
Vilken stodstruktur ar sannolikt forsvagad?
Vilj ett alternativ:

lig. cardinale v
lig. latum uteri

lig. ovarii proprium

lig. suspensorium ovari

lig. teres uteri

Totalpoang: 1

71  Entumor i foramen ischiadicum minus komprimerar strukturerna som passerar genom denna
Oppning och kan orsaka forlust av nervforsorjning till alla perineala muskler.

Vilken nerv blir mest troligt paverkad vid detta tillstand?
Valj ett alternativ:

n. femoralis

n. genitofemoralis
n. ilioinguinalis

n. ischiadicus

n. pudendus v

Totalpoang: 1
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72 | samband med idrottsutdvning drabbas en patient av en proximal bristning i m. biceps femoris
caput longum. Vid undersdkningen palperas muskelns ursprung.

Vilket &r m. biceps femoris ursprung?
Vilj ett alternativ:

linea aspera

spina iliaca posterior inferior
spina ischiadicum
trochanter major

tuber ischiadicum v

Totalpoang: 1

73 Du traffar en patient som drabbats av droppfot efter en nervskada proximalt om caput fibula.
Skadan har orsakat motoriskt bortfall i underbenets framre och laterala muskelloge.

Vilken nerv har skadats?
Vilj ett alternativ:

n. femoralis

n. obturator

n. peroneus communis v
n. suralis

n. tibialis

Totalpoang: 1
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74 | benmargen pagar hematopoesen dar olika cellinjer mognar ut. Aktiviteten i de olika cellinjerna
beror pa mangden av de utmognade celltyperna i kroppen, deras omsattning och aktuellt behov
av respektive celltyp.

Vilken ar den vanligaste blodkroppsutvecklingen hos en vuxen frisk individ?

Vilj ett alternativ:

erytropoes

lymfopoes

monocytopoes

neutrofil granulopoes v

trombopoes

Totalpoang: 1

75 Blodet ar sammansatt av olika typer av leukocyter.

Forutom neutrofila granulocyter, vilken typ av leukocyt av de angiva férslagen ar den mest
frekventa i ett blodprov hos en frisk vuxen individ?

Valj ett alternativ:

Basofila granulocyter

Lymfocyter v
Mastceller

Eosinofila granulocyter

Monocyter

Totalpoang: 1
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76 B-cellslymfom och -leukemier ar typiskt monoklonala. Normala, mogna B-lymfocyter har pa sin
yta B-cellsreceptorn, dvs membranbunden immunglobulinstruktur med tunga och latta kedjor.

Vid mogna B-cellslymfom och -leukemier kan man anvanda analys av B-cellsreceptorn for att
pavisa monoklonala B-lymfocyter.

Vad kannetecknar de monoklonala B-lymfocyterna?

Vilj ett alternativ:

lagre nivaer av B-cellsreceptorn

samma typ av latt kedja i B-cellsreceptorn v
inga tunga kedjor i B-cellsreceptorn

en blandning av olika typer av latta kedjor i B-cellsreceptorn

inga latta kedjor i B-cellsreceptorn

Totalpoang: 1

77 En 58-arig man med hypertoni, ischemisk hjartsjukdom, obesitas och typ 2-diabetes har
drabbats av akut pankreatit.

Han ar ordinerad féljande lakemedel:

T. acetylsalicylsyra 75 mg 1x1

T. atorvastatin 10 mg 1x1

T. kandesartan 16 mg 1x1 (ARB)

T. metformin 850 mg 1x2

T. metoprolol 50 mg 1x1

T. sitagliptin 100 mg 1x1 (DPP-4-hammare)

Vilket av hans Idkemedel ska i forsta hand misstankas ha orsakat akut pankreatit?
Valj ett alternativ:

acetylsalicylsyra
atorvastatin
kandesartan
metformin

sitagliptin v

Totalpoang: 1
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78 Charcot-fot ar ett tillstand som forknippas med diabetes. Svullnad och varmedkning ar nagra av
de typiska fynden.
Vilket annat fynd ar vanligt vid Charcot-fot?
Vilj ett alternativ:

droppfot

feber

leukocytos

nedsjunket fotvalv v

neuropatisk smarta

Totalpoang: 1
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79 Kaurt, 67 ar, soker akut vard pa Halsocentralen. Han har dyspné med andningsfrekvens 24 /min i
vila, brostsmarta, takykardi och torrhosta.

Du far féljande EKG-registreringar i din hand:

SOmm's  10mm/mV  150Hz | 80SP2 | 12SL|237  App: 6

B MRy
B B o A A Saas N AR =SEA

Vilken diagnos ar mest sannolik utifréan kliniska fynd och EKG?
Vilj ett alternativ:

Covid-19

formaksflimmer

lungemboli v

nSTEMI

pneumoni

Totalpoang: 1
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Viktor, 38 ar, soker vard pa sin Halsocentral pa grund av riktigt besvarlig klada i hdrselgangen
framforallt i vanster ora.

Du undersoker honom i 6ronmikroskop och ser en torr, fjallig hud i hérselgangen men ingen
sekretion och endast diskret rodnad. Trumhinnan ser helt fin ut.

Du beddmer att Viktor har hérselgangseksem (eksematds extern otit).
Vilken lokalbehandling boér du rekommendera?
Vilj ett alternativ:

alsolsprit-tamponad

betametason-16sning v
ciprofloxacin

flumetason-kliokinon

terracortril med polymyxin B

Totalpoang: 1

Lisa, 40 ar, ar inbokad pa Halsocentralen. Hon ar onormalt trétt, en trétthet som inte gar éver
trots att hon vilar och sover mer @n hon brukar.

Sedan ett par manader har hon dessutom ont i hander och fotter, framforallt framfotterna, och
hon har bdrjat vakna tidigt for att det varker. Hon har tagit ibuprofen-tabletter och tycker att det
hjalper en aning.

Vid undersdkning har hon symmetriska smaledsartriter i hander och fotter.

Du misstanker reumatoid artrit (RA).

Utéver B-SR och reumatoid faktor, vilket prov behovs vid en basal RA-utredning?

Valj ett alternativ:

ANA

anti-CCP v
HLA-B27

IgA-antikroppar

scleroderma-antikroppar (SSc)

Totalpoang: 1
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82 William, 17 ar, soker vard pa sin Halsocentral en vacker vardag pa grund av rinit, konjunktivit och
trétthet.

Han trodde forst att det var en langre férkylning men har nu bdrjat misstanka att han kanske lider
av pollenallergi.

Vilket test ar forstahandsvalet vid utredning av pollenallergi?
Vilj ett alternativ:

specifikt IgE-test

ex juvantibus-behandling

pricktest v
phadiatop

IgE-screening

Totalpoang: 1
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83 Rasmus, en 24-arig overviktig man, kommer till dig pa Halsocentralen for att han har borjat fa
svart att klara sina studier.

Han beskriver att han inte har varit sig sjalv den senaste manaden. Han sover daligt och vaknar
tidigt, men har svart att ta sig upp ur sangen och komma igang med dagen. Han har bérjat missa
forelasningar men sager att det inte ar nagon mening med att ga dit eftersom han ar for trétt och
har svart att koncentrera sig.

Under ert samtal ger han uttryck fér att han inte fortjanar studieplatsen och att det kanske vore
battre om han hoppade av sa nagon annan fick den. Han ar inte lika glad som tidigare och har
tappat lusten for det mesta, inklusive matlagning som han tidigare gillade. Det framkommer
under din beddmning symptom pa nedstamdhet i form av minskad lust for tidigare uppskattade
aktiviteter, sdmnstérning, trétthet, koncentrationssvarigheter och tankar om vardeléshet.

Du misstanker att han har depression.
Vilken somatisk differentialdiagnosen boér du i férsta hand utesluta?
Valj ett alternativ:

myalgisk encefalopati

kroppssyndrom

post-covid-syndrom

sOmnapnésyndrom v

vitamin D-brist

Totalpoang: 1
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84 Anna, 35 ar, vantar sitt andra barn.

Tre dagar efter forlossning av sitt forsta barn utvecklade hon en dramatisk sjukdomsbild dar hon
var férvirrad, uppvisade snabba vaxlingar i stdmningslage och hade vanférestaliningar. Hennes
tilstand normaliserades efter ECT-behandling.

For att minska hennes risk att fa liknande symtom efter den kommande forlossningen bor ett
visst lakemedel i forsta hand anvandas.

Vilket lakemedel?
Valj ett alternativ:

diazepam

haloperidol

litium v

sertralin

valproinsyra

Totalpoang: 1

85 Moa,19 ar, tidigare frisk, sdker vard pa Ungdomsmottagningen pa grund av sténkblédningar flera
ganger i veckan sedan nagra manader.

Hon anvander kombinerade p-piller som hon trivs med.
Vilket prov ar viktigast att ta vid besoket idag?
Valj ett alternativ:

blodstatus

cytologiprov

klamydiaprov v

HPV-prov

wet smear

Totalpoang: 1
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| bérjan av forra seklet och innan antibiotika utvecklades var barnséangsfeber i Sverige en fruktad
komplikation efter férlossning och kravde manga nyblivna moédrars liv.

Aven idag drabbas kvinnor av endometrit efter férlossningen och det kraver intravents
antibiotikabehandling for att férhindra sepsis.

Vilken typ av agens orsakar oftast den svaraste formen av puerperal sepsis?

Vilj ett alternativ:

chlamydia

gardnerella vaginalis

streptokocker v
toxoplasma

varicella

Totalpoang: 1

87 Evert, 43 ar, séker vard pa Akutmottagningen med svar, plétsligt insattande smarta som stralar

ut mot ryggen fran 6vre delen av buken. Evert mar illa och kraks och beskriver smartan som
konstant och intensiv med viss lindring nar han sitter framatbdjd. Han har en historia av tungt
alkoholmissbruk.

Vid klinisk undersdkning ar buken 6m vid palpation i epigastriet utan tecken pa peritonit.
Laboratorieprover visar férhdjda amylas- och lipasvarden.

Vilken ar den mest sannolika diagnosen?
Valj ett alternativ:

akut appendicit

akut kolecystit

akut pankreatit v
mesenterial ischemi

perforerat magsar

Totalpoang: 1
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88 En 58-arig man soker vard for plotsliga smartor i nedre vanstra delen av buken som har

forvarrats under de senaste 24 timmarna. Han rapporterar aven laggradig feber, illamaende och
en forandring i avféringsvanor med tendens till forstoppning de senaste veckorna.

Vid klinisk undersdkning noteras émhet vid palpation i nedre vanstra kvadranten utan tecken pa
peritoneal irritation. CRP ar latt forhéjt och en CT-skanning av buken visar tjockvaggiga
tarmsegment i sigmoidkolon med omgivande fettvavnadsinflammation.

Vilken ar den mest sannolika diagnosen?
Vilj ett alternativ:

akut appendicit

akut divertikulit v
irritabel tarm syndrom (IBS)

ischemisk kolit

koloncancer

Totalpoang: 1

89 En 52-arig man soker vard for aterkommande epigastrisk smarta som har pagatt i flera veckor.
Smartan beskrivs som gnagande eller brannande, upptrader ofta pa tom mage och lindras av att
ata mat eller ta antacida. Patienten namner aven nattliga uppvaknanden pa grund av smarta.
Han har en tidigare historia av liknande besvar, men inte i denna intensitet. Patienten roker och
anvander ibland NSAID for ryggsmartor.

Vid klinisk undersdkning ar epigastriet dmt vid palpation, men ingen évrig palpabel resistens eller
tecken pa peritonit.

Vilken ar den mest sannolika diagnosen?

Valj ett alternativ:

akut gastrit

gallstenssjukdom
gastroesofageal refluxsjukdom
pankreatit

peptiskt ulkus v

Totalpoang: 1
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Din patient ar en 50-arig man som roker 5 cigaretter per dag.

Han arbetar som bagare och besvaras av pip i brostet och andndd de dagar han arbetar men inte
alls under perioder nar han ar ledig. Spirometrin visar obstruktiv bild med signifikant reversibilitet.

Provtagning visar positivt IgE for vetemjol.
Vilken atgard ar sannolikt bast for att lindra besvaren?
Valj ett alternativ:

arbetsbyte v
behandling med beta-agonist vid behov

behandling med inhalationskortison

rokstopp

utredning med datortomografi och fullstandig lungfunktionsundersdkning

Totalpoang: 1

Epitel ar en typ av vavnad som bestar av epitelceller. Lager av epitelceller avgransas fran
underliggande bindvav genom ett basalmembran som kallas basallamina.

Via vilka strukturer faster epitelceller till basallamina?
Valj ett alternativ:

desmosomer

fokaladhesioner

hemidesmosomer v
kadheriner

konnexiner

Totalpoang: 1
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92 Lungepitelceller har cilia som transporterar slemmet som produceras av exokrina celler.
Vilken typ av cytoskelettfilament bygger upp cilia?
Vilj ett alternativ:

aktin

intermediara filament

mikrotubuli v
myosin

septiner

Totalpoang: 1

93 En 25-arig kvinna har diagnosticerats med bipolar sjukdom typ 2.
Hon har sedan tidigare kraftigt nedsatt njurfunktion, ar éverviktig och har typ 2 diabetes.
Du vill inleda medicinering med en stamningsstabiliserande medicin.
Vilket [akemedel ar mest [ampligt?
Valj ett alternativ:

lamotrigin v
litium

olanzapin

quetiapin

valproat

Totalpoang: 1
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94 En 20-arig kvinna har pa Halsocentralen blivit ordinerad sertralin. Lakaren har betonat att den
positiva behandlingseffekten forvantas komma inom nagot dygn.

Vilken sjukdom ar det troligast att hon har fatt behandling for?
Vilj ett alternativ:

bipolar sjukdom typ 2

depression

generaliserat angestsyndrom

premenstruellt dysforiskt syndrom v

tvangssyndrom

Totalpoang: 1

95 En 66-arig man inkommer till Akutmottagningen med svar central brostsmarta som stralar bak
mot ryggen. Han ar kallsvettig och blek, har ett systoliskt blodtryck pa 80 mmHg och ett diskret
diastoliskt blasljud.

Vilken unders6kning bor utforas forst?
Valj ett alternativ:

Angiografi

DT thorax

EKG v
Lungréntgen

Ultraljud hjarta

Totalpoang: 1
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96 En 42-arig tidigare frisk golvlaggare inkommer med 1 dygns anamnes pa feber och smarta i
héger kna. Han har svart att stdédja pa benet.
Du finner ett rejalt svullet kna, varmedkat, antydd rodnad och tydlig hydrops med patellardans.
Du utfér ledpunktion, varvid 50 ml grumlig ledvatska tommer sig. Akutanalys visar 85-10°
leukocyter varav 98 % polymorfkarniga leukocyter. Inga kristaller pavisas.
Vilken bakteriell etiologi ar mest sannolik?
Vilj ett alternativ:

Escherichia coli

Pseudomonas aeruginosa

Staphylococcus aureus v
Streptococcus pneumoniae

Streptococcus pyogenes

Totalpoang: 1

97 Kikhosta orsakas av en gramnegativ bakterie, Bordetella pertussis. Inkubationstiden ar vanligen
1-2 veckor men kan vara upp till 3 veckor.
Kikhosta kan hos vissa utvecklas till en livshotande sjukdom varfér antibiotikabehandling bor
erbjudas vissa grupper.
Till vilka personer rekommenderas antibiotikabehandling vid misstanke om eller verifierad
kikhosta?
Vilj ett alternativ:

spadbarn under 1 ar v
forskolebarn

ovaccinerade vuxna

vardpersonal

person pa sarskilt aldreboende

Totalpoang: 1
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98 En 69-arig man med godartad prostataforstoring ar inlagd pa din avdelning med misstankt
urosepsis. Han har fortsatt feber efter 48 timmars behandling med cefotaxim.

Lakaren pa mikrobiologen ringer och meddelar att det vaxer grampositiva kocker i korta kedjor i
alla blododlingsflaskor och att man i forsta hand bor misstanka enterokocker. Urinodlingen &r inte
klar.

Du bér givet denna information byta till ett annat antibiotikum.
Vilket?
Valj ett alternativ:

ampicillin v
ceftazidim

clindamycin

doxycyklin

kloxacillin

Totalpoang: 1

99 Akuta njurskador delas in i tre grupper: prerenal, intrarenal och postrenal.
Vad ar en vanlig orsak till prerenal akut njurskada?
Vilj ett alternativ:

akut interstitiell nefrit (AIN)

akut tubular nekros (ATN)

ANCA-associerad vaskulit

hypovolemi v

kontrastmedel-inducerad nefropati (CIN)

Totalpoang: 1

55/80



100

101

2024-09-26 Delprov MCQ 140

RPGN (Rapid Progressive Glomerulonephritis) kédnnetecknas av snabb njurfunktionsforlust och
leder ofta till terminal njursvikt.

Patologiskt hittar man s.k. crescents, halvmane-formade inflammatoriska omraden i glomeruli.
Vilket tillstdnd ar den enskilt vanligaste orsaken till RPGN?

Valj ett alternativ:

fokal segmentell glomerulonefrit (FSGS)

Goodpastures sjukdom v
interstitiell nefrit

membrands nefropati (anti-PLA2-receptor antikroppar)

minimal change disease (MCD)

Totalpoang: 1

Mutationer i BRCA1 eller 2 férekommer vid manga tumdrsjukdomar och ar viktiga vid
sjukdomar som bréstcancer, ovarialcancer och prostatacancer.

Vilken typ av enzymer kodas av BRCA1 och 27
Vilj ett alternativ:

cellcykelreglerande kinaser

DNA-polymeraser

DNA-reparationsenzymer v
proteasomer

topoisomeraser

Totalpoang: 1
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102 Konkordans ar ett viktigt begrepp inom genetiken nar det galler att bestdmma herediteten for en
viss sjukdom.
Vad kan man utlasa av tvillingstudier dar konkordansen jamférs mellan monozygota (MZ) och
dizygota (DZ) tvillingar?
Vilj ett alternativ:

Hogre konkordans hos MZ an DZ tvillingar att sjukdomen beror av miljofaktorer.

Samma konkordans hos MZ och DZ tvillingar indikerar att det finns en genetisk
komponent.

Hogre konkordans hos DZ an MZ tvillingar indikerar att det finns en genetisk komponent.
Hogre konkordans hos DZ an MZ tvillingar indikerar att sjukdomen beror av miljéfaktorer.

Hogre konkordans hos MZ an DZ tvillingar indikerar att det finns en genetisk kom, v ent.

Totalpoang: 1

103 Lisa och Petter planerar att skaffa barn men ar oroliga att Lisa bar pa anlaget for cystisk fibros
(CF), en autosomalt recessiv sjukdom med tidig debutalder. Anledningen till oron ar att Lisa
bror, Andreas, har CF. Andreas ar den enda i familjen som lider av sjukdomen.

Vilken &r risken att Lisa ar barare av sjukdomsgenen?
Vilj ett alternativ:

0
1/4
1/2

2/3 v

Totalpoang: 1
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104 Enzymer ar uppdelade i olika enzymklasser och subklasser. En del av dessa ar viktiga for
matsmaltningen.
Vilken typ av enzymer katalyserar nedbrytningen av proteiner till aminosyror?

Vilj ett alternativ:

amylaser
kinaser
lipaser
polymeraser

proteaser

Totalpoang: 1

105 Nar kroppen har dverskott av energi, lagras glukos i form av en sarskild molekyl i
skelettmuskelceller och levern.

Vilken molekyl galler det?
Vilj ett alternativ:

cellulosa

fruktos

galaktos

glykogen v

starkelse

Totalpoang: 1
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106 Cellen ar en komplex maskin som standigt omvandlar energi for att utféra sina funktioner. For
att studera olika kemiska processer beraknas férandringen i Gibbs fria energi (AG).

En reaktion uppvisar AGO-vardet 4,2 kcal/mol.
Utga fran att koncentrationen av substrat och produkt ar lika .

Givet att koncentrationen av substrat och produkt ar lika, vad kan du sakert sdga om denna
reaktion?

Vilj ett alternativ:

AGO-viardet har ingen betydelse for reaktionens spontanitet

reaktionen sker inte spontant och ar endergon v
reaktionen sker inte spontant och ar exergon

reaktionen sker spontant och ar endergon

utifran AG%-véardet kan man inte avgora om reaktionen ar exergon eller endergon

Totalpoang: 1

107 Pelle, 43 ar, behandlas med ett lakemedel med relativt hog affinitet fér dopamin-2-receptorn och
som darmed sannolikt orsakar de extrapyramidala biverkningar han uppvisar.

Dessa biverkningar ar mycket vanliga >1/10.
Vilket lakemedel ar mest troligen orsaken till Pelles biverkningar?
Vilj ett alternativ:

aripiprazol (Abilify)

haloperidol (Haldol) v
olanzapin (Zyprexa)

quetiapin (Seroquel)

sertindol (Serdolect)

Totalpoang: 1
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108 Enligt Laplace lag maste hjartats vaggar 6ka sin tension for att utveckla samma tryck i hjartats
halrum nar hjartats diameter 6kar (t.ex. vid 6kat vendst aterflode under diastole).

Vad sakerstaller detta?
Vilj ett alternativ:

aktivering av fosfolamban

Okad kalcium-frisattning fran det sarkoplasmatiska retiklet

sympatikuspaslag

Frank-Starling mekanismen v

Okad ytspanning

Totalpoang: 1
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109 Bilden nedan illustrerar karl i det arteriella karltradet pa hoger sida, sett fran lateralsidan.
Lateral vy (dx.)

q
a

Vilket ar karlet markerat med 67
Vilj ett alternativ:

a. carotis externa dx.

a. carotis communis dx.

a. subclavia dx.

a. vertebralis dx. v

truncus brachiocephalicus

Totalpoang: 1
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110 Bilden nedan visar hjartats egen arteriella blodférsrjning (koronarartarerna), i en vy sedd
framifran (streckade karl I6per pa hjartats baksida).

dx Aorta sin

Vilket karl ar markerat med 47
Vilj ett alternativ:

a. coronaria dx

a. coronaria sin

ramus circumflexus

ramus interventricularis anterior v

ramus interventricularis posterior

Totalpoang: 1
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Sinus maxillaris (kédkhalan) drabbas inte sallan av bihaleinflammation vid évre luftvagsinfektion.
Dess dranage ar viktigt att kanna till.

Var i ndshalan mynnar sinus maxillaris?

Valj ett alternativ:

under concha nasalis inferior
under concha nasalis superior
superiort i nashalans bakre vagg
inferiort i septum nasalis

under concha nasalis media v

Totalpoang: 1

112 Mitokondrier ar centrala for energiomsattningen. Mitokondriedefekter kan leda till svéara

symptom speciellt i organ med hogt energibehov.

Vilken molekyl forutom NADH &r en elektronbarare i den mitokondriella
elektrontransportkedjan?

Vilj ett alternativ:

Acetyl-CoA

ATP

cAMP

FADH2 v

GTP

Totalpoang: 1
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113 Levern spelar en central roll i bade syntesen och nedbrytningen av aminosyror.
Vilken molekyl ar den viktigaste bararen av aminogrupper i levern?
Vilj ett alternativ:

acetyl-CoA

alfa-ketoglutarat

glutamat v

oxaloacetat

pyruvat

Totalpoang: 1

114 Energiomsattningen regleras till viss del hormonellt.
Vilket hormon reglerar antalet GLUT4-transportérer pa ytan av muskel- och fettceller?
Vilj ett alternativ:

adrenalin

glukagon

insulin v
kortisol

noradrenalin

Totalpoang: 1
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115 En av de vanligaste orsakerna till defekter i fettsyranedbrytningen (incidens 1:14000) ar
mutationer i MCAD (medium-chain acyl-CoA dehydrogenase), ett enzym som deltar i beta-
oxidationen.

Vilket ar ett forvantat tecken pa MCAD-brist forutom hyperammonemi?
Vilj ett alternativ:

fenylketonuri

hudutslag

hypoglykemi v
ketonemi

laga nivaer av fria fettsyror i blodet

Totalpoang: 1

116 Valin &r en aminosyra som bryts ner till succinyl-CoA.
Hur klassas aminosyran valin?
Vilj ett alternativ:

glukogen och essentiell v
glukogen och icke-essentiell

ketogen och essentiell

ketogen och glukogen

ketogen och icke-essentiell

Totalpoang: 1
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117 Du far finalt svar pa en datortomografi (CT) buk pa en 55-arig man, som sokte akut vard for
buksmartor for 2 veckor sedan. Han var tidigare vasentligen frisk forutom hypertoni.

Buksmartorna visade sig bero pa dyspepsi och behandling med omeprazol fungerar bra. CT
visar inga avvikelser férutom en 2x2 cm stor tumér i vanster binjure.

Du tanker att tumdren skulle kunna vara binjurebarkscancer, metastas eller feokromocytom,
men det finns fler differentialdiagnoser.

Vilken annan differentialdiagnos bér du i férsta hand misstanka?

Vilj ett alternativ:

Addisons sjukdom

carcionoid (GEP-NET)

kongenital binjurebarkshyperplasi (CAH)

primar aldosteronism (Conns sjukdom) v

tuberkulos

Totalpoang: 1

118 Du ska traffa en 27-arig kvinna som sokt for hjartklappning, viktnedgang, svettningar och
skavkansla i dgonen sedan tre veckor.
Provsvar:
S-TSH <0,05 mE/L (0,27-4,2)
S-fritt T4 49 pmol/L (12-22)
Forutom att du tar en férdjupad anamnes och genomfor en kroppslig undersékning ordinerar du
ny provtagning av TSH och fritt T4.
Vilken ytterligare undersékning har stérst varde for att komma vidare i utredningen?

Vilj ett alternativ:

DT tyreoidea

graviditetstest

provtagning TSH-receptor-antikroppar (TRAK) v
provtagning tyreoideaperoxidas-antikroppar (TPO)

ultraljud tyreoidea med finnalspunktion

Totalpoang: 1
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119 Hormoner som bildas i hypothalamus och frisatts fran neurohypofysen ligger ansamlade i
sarskilda stallen.
Vad kallas dessa ansamlingar av hormoner?
Vilj ett alternativ:

Birbeckkorn
Herringkroppar
Loewikroppar
pituicyter

stellate cells

Totalpoang: 1

120 Hematopoietiska tillvaxtfaktorer i rekombinant form kan anvandas for att stimulera
hematopoesen vid olika blodbristtillstand.
Vilken blodcellstyp bildas huvudsakligen i 6kad mangd vid behandling med G-CSF?

Vilj ett alternativ:

erytrocyter
B-lymfocyter
T-lymfocyter
monocyter

neutrofila granulocyter v

Totalpoang: 1
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121 Anna ar en 35-arig kvinna som arbetar som sjukskoterska pa ett aldreboende. Hon bestallt tid

pa Vardcentralen da hon misstanker att hon utvecklat en PTSD (Post-traumatic stress
disorder).

Anna berattar att hon for cirka sex veckor blev utskalld pa sitt arbete efter att ha gett fel medicin
till en av patienterna som vardats pa hennes avdelning. Hon har sedan dess haft mardrommar
om chefen och handelsen. Anna vill bli sjukskriven fran sitt arbete da hon standigt blir pamind
av handelsen nar hon ser chefen.

Vad ar skalet till att du bér bedéma att hon har drabbats av en anpassningsstdrning snarare an
PTSD?

Vilj ett alternativ:

hon har inget aterupplevande av handelsen dagtid

hon har ej varit med om ett tillrackligt allvarligt trauma v
traumat skedde for mindre an tre manader sedan

mardrémmar ar ovanligt vid PTSD

de flesta som drabbas av PTSD ar yngre an 25 ar

Totalpoang: 1

122 En 35-arig man soker vard eftersom han sedan nagra dagar noterat svaghet i hdger mungipa.

| rutinnervstatus noterar du som enda avvikelser att han inte kan visa tadnder och inte rynka
pannan lika tydligt pa hoger sida, jamfort vanster sida.

| vilken struktur sitter troligen skadan?
Vilj ett alternativ:

n. trigeminus

n. facialis v
ansiktets muskulatur

pons

medulla oblongata

Totalpoang: 1
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123 En 58-arig man inkom igar till sjukhuset. Efter att han hade krakts ett tiotals ganger borjade
krakningarna bli blodiga.
Han berattar att frun som arbetar inom varden just haft "vinterkraksjukan". Han hade i hemmet
forsokt dampa krakningarna med ondansetron utan framgang.
Vid gastroskopi ser man inget blod i ventrikeln och inga sar men i cardia ses en till synes farsk
rift.
Vilken ar den mest sannolika orsaken till patientens hematemes?

Valj ett alternativ:

infektion
Zollinger-Ellison
Mdnchausen
lakemedelsbiverkan

Mallory-Weiss v

Totalpoang: 1

124 Du arbetar som underlakare pa vardcentralen och det kommer en 58-arig man med en 10x15
mm stor mérkbrun pigmenterad forandring pa éverarmen. Han har tidigare haft ett mindre
fodelsemarke dar men fodelsemarket har nu férandrats i storlek och form och han undrar om
man behdver gora nagot at det. Du misstanker malignt melanom.

Vad blir ditt nasta steg?
Valj ett alternativ:

Skriva en remiss till onkologen

Ta en stansbiopsi och invanta svar

Operera bort férandringen med ordentlig marginal

Skriva en remiss till hudkliniken v

Skriva en remiss for PET

Totalpoang: 1
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125 En 85-arig kvinna med nedsatt allmantillstand har adragit sig ett trycksar av varierande djup
over hoger glutealregion. Det ser inte infekterat ut.

Vilken ar den viktigaste atgarden ur lakningssynpunkt?
Vilj ett alternativ:

insattning av antibiotika

omlaggning av saret

snabb operation

tryckavlastning v

vila med sanglage

Totalpoang: 1

126 Under en normal férlossning sker en dilatation av livmoderhalsen och fostrets huvud tranger
successivt ned i forlossningskanalen.
Fostret ligger i 96 % av fallen i huvudbjudning.
Vid vilken position av huvudet brukar man rekommendera férlossning med kejsarsnitt?

Vilj ett alternativ:

ansiktsbjudning framstupa v
bakre asynklitism

djup tvarstallning

framstupa kronbjudning

vidéppen hjassbjudning

Totalpoang: 1
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127 Du har en patient dar du misstanker ileus, maojligen pa basen av coloncancer.
Vilken datortomografisk undersékning bor du valja?
Vilj ett alternativ:

thorax-buk med iv kontrast, artarfas

thorax-buk med iv kontrast, 2-fas v
thorax-buk med iv kontrast, 3-fas

thorax-buk med iv kontrast, portovends fas

bukoversikt, utan iv kontrast

Totalpoang: 1

128 Ultraljud av hjarnan ar en metod som under vissa omstandigheter med férdel kan anvandas for
att avbilda cerebrala blédningar.
For vilken grupp av patienter kan detta vara aktuellt?

Vilj ett alternativ:

prematura patienter v
aldre osteoporotiska patienter

traumapatienter med skallskada

patienter med misstankt subdural blddning

patienter i forskolealdern

Totalpoang: 1
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129 Kroppen uppratthaller en syra/bas-balans. Syra/bas-status kan analyseras med hjalp av @mnen
i blodet. Om dessa varden blir onormala kan det tyda pa en syra/bas-stérning.
En patients blodanalys ger foljande varden (referensvarden):
pH = 7,31 (7,35-7,45)
pCO2 = 36 mm Hg (35-45)
[HCO*] = 19 mmol/L (22-27).
Vilken diagnos stammer bast med patientens varden?
Valj ett alternativ:

metabol acidos med respiratorisk kompensation
metabol acidos utan respiratorisk kompensation v
respiratorisk acidos med metabol kompensation
respiratorisk acidos utan metabol kompensation

varken respiratorisk eller metabol acidos

Totalpoang: 1

130 En 25-arig kvinna fick ett slag mot sitt hogra kna under en fotbollsmatch. Hon beskriver att
hennes kna blev traffat fran hoger sida. Sedan dess har hon haft svart att belasta och kanner att

knaet ar instabilt.
Rontgen visar ingen skelettskada. Vid undersdkningen ar hennes kna spant men inte svullet.
Du finner pataglig vackling vid valgus-stress i extension och vid valgus-stress i semiflexion.

Vilken skada bor du i forsta hand misstanka?
Vilj ett alternativ:

framre korsbandsruptur

lateral kollateralligamentskada

lateral meniskskada

medial kollateralligamentskada v

medial meniskskada

Totalpoang: 1
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131 Eva, 45-ar, soOker vard pa Halsocentralen for smarta i Iandryggen med utstralning i hdger ben
sedan 5 dagar. Hon har inte varit med om nagot trauma.

Du gor en riktad kroppsundersokning och finner nedsatt kraft vid stortaextension samt nedsatt
sensibilitet lateralt ver underbenet och dver fotryggen.

Vilken nervrot ar mest troligt paverkad?
Vilj ett alternativ:

L3

L3+L4

L4

L5 v

S1

Totalpoang: 1

132 Under DNA-replikationen ar en av de mest kritiska stegen syntesen av en ny DNA-strang som
komplement till den ursprungliga mallstrangen.
Vilket enzym ar huvudsakligen ansvarigt for syntesen av nya DNA-strangar under DNA-
replikationen?
Valj ett alternativ:

DNA-polymeras v
helikas

ligas

RNA-polymeras

topoisomeras

Totalpoang: 1
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133 Under DNA-replikation och transkription uppstar spanningar pa grund av upplindningen av
DNA-strangen. Dessa spanningar reduceras genom att ett enzym temporart klipper upp och
sedan aterférenar DNA-strangen.

Vilket enzym galler det?
Vilj ett alternativ:

DNA-polymeras
helikas

ligas
RNA-polymeras

topoisomeras v

Totalpoang: 1

134 Proteinsyntes sker med hjalp av ett flertal molekyler och organeller.
Vilken funktion har mRNA vid proteintranslation?
Vilj ett alternativ:

bar med sig aminosyror till ibosomen

bar med sig genetisk information fran DNA till ribosomen v
initierar proteinsyntes

katalyserar bildning av peptidbindningar

utgoér en bestandsdel av ribosomen

Totalpoang: 1
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135 Transkription ar en av de viktiga processerna som ar nédvandiga for proteinsyntes.
Vilken funktion har promotorregionen vid DNA-transkription?
Vilj ett alternativ:

bindningsstalle for RNA polymeras v
deltar vid splicing

exporterar mRNA till cytoplasman

kodar for protein

terminering av transkription

Totalpoang: 1
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136 En 65-arig man inkommer till Akutmottagningen efter att ha svimmat. Medféljande hustru
berattar att mannen satt och at frukost och plotsligt blev okontaktbar. Han vaknade till efter cirka
en halv minut och har varit vid medvetande sedan dess.

Han fornekar brostsmartor eller andra symptom. Han har hypertoni sedan manga ar och
behandlas med ACE-hammare men ar for ovrigt frisk. Ett EKG registreras:

- “
L o e m B e AL SR e e

b tnn ity peeew S el b e e e St T A g el o e g s e ek

Rt vttt ibtenng gl i i g e o e A e, g iy P st it e
- i

FRT e S S 23

3 Wiz vl s

Vad ar trolig orsak till mannens svimning?
Vilj ett alternativ:

AV-block 1

AV-block Il typ 1

AV-block IlI v
ventrikelfimmer

ventrikeltakykardi

Totalpoang: 1
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137 Bilden visar en lungrontgenundersdkning i frontalprojektion, exponerad i stdende, med en
horisontell vatskeniva basalt i vanster hemithorax.

Vad ar en sadan horisontell vatskeniva det viktigaste indirekta tecknet pa?
Vilj ett alternativ:

hjartsvikt/stas

kronisk obstruktiv lungsjukdom

pleurit

pneumothorax v

primar lungcancer

Totalpoang: 1
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138 Du ar akutlakare da en kvinna pa natten kommer in med ambulans.

Hon har flera blodiga sarskador och uppger att hon blivit éverfallen av sin man. Hon uppger att
han ska ha forsokt hugga henne med en kniv medan hon férsdkte avvarja attacken.

Infor en eventuell rattegang behéver hennes status dokumenteras.
Vilka fynd skulle sarskilt styrka hennes beskrivning av handelseforloppet?

Vilj ett alternativ:

bldamarken i ansiktet
skarpkantade sarskador pa balens framsida

skarpkantade sarskador pa underarmar och hander v
skrapsar pa underbenen

takykardi och takypné

Totalpoang: 1
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139 Muskelknutor i livmodern (myom) ar en mycket vanlig gynekologisk akomma. Majoriteten av
kvinnor har mindre myom utan nagra symtom, medan stérre myom eller myom med
ogynnsam lokalisation oftare ger symptom.

Vaginal ultraljudsbild:av uterus:

D1=19mm

Vilket symptom orsakar mest sannolikt ett myom med lokalisation som pa bilden?
Vilj ett alternativ:

menorrhagi v
smarta vid samlag

tyngdkansla

urintrangningar

vaginala flytningar

Totalpoang: 1
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Du traffar Aisha, 55 ar, som soker akut vard pa sin Halsocentral. Hon vaknade i natt med
mycket svar skarande, bultande smarta i vanster fot och underben. Smartan har under
morgonen blivit allt varre. | morse hade hon frossa ett par minuter. Nu kanner hon sig febrig och
kanske lite trott men ar utdver detta opaverkad.

Aisha har inte traffat nagon annan som varit sjuk, inte varit utomlands och inte atit nagot
speciellt. Hon har kostbehandlad diabetes typ 2 men ar inte ordinerad nagra lakemedel och har
aldrig blivit opererad.

Status:

Allmaéntillstand: vasentligen gott men perifert varm och febrig (39,1 °C).

Lungor och luftvdgar: utan anmarkning, saturation 98 %

Hjérta och cirkulation: utan anmarkning men puls 98 slag/minut; blodtryck 115/565 mmHg
Neurologi: RLS 1, ej nackstel, orienterad i tid och rum

Vénster underben: Har 2 cm storre omkrets an hdger underben. Diskreta pittingddem. Svar
smarta utléses vid berdring och sarskilt just ovan fotleden. Framsidan av underbenet har en
skarpt avgransad latt rodnad som stracker sig fran mitten av foten till 15 cm ovanfér fotleden. |
det rodnade omradet finns ihoplakt sar som inte vatskar och mitt pa underbenet finns en
enstaka tidigare vatskefylld blasa som 6ppnat sig (se bilder).

Vilket antibiotika bor du skriva ut till Aisha?
Vilj ett alternativ:

cefadroxil

flukloxacillin

klindamycin

penicillin V(PcV) v

trimetoprim-sulfa

Totalpoang: 1
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