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Psykoterapeutprogrammet

infor VT26 UMEA UNIVERSITET

Meritsammanstallning

Psykoterapeutprogrammet, allman inriktning
Anmilningskod UMU-P2081

Ansokan till Psykoterapeutprogrammet maste goras pa http://www.antagning.se senast 15
oktober.

Utover ansokan maéste du fylla i och ladda upp en Meritsammanstillning pa http://www.antagning.se
senast 1 november (om 1 november infaller en helgdag ar deadline forsta vardagen efter 1
november). Intyg och bilagor ska vara vidimerade av 1 person med underskrift, namnfortydligande,
datum och telefonnummer.

Personuppgifter (fyll i samtliga):

PerSONNUINIIMET: ettt et e eeee e eenesensaesnnaes

FOr- och efternamum: ..o et

MODIINUINIMET: ettt eeeeeeeeeeeeeeeeeannnns

Val av teoretisk fordjupning (sitt kryss):
o Psykodynamisk psykoterapi (PDT)

o Kognitiv och beteendeinriktad psykoterapi (KBT)

Din meritsammanstillning bedéms enligt foljande:
Antal universitets-/hégskolepoing 1-5 poang
Tjanstgoringsintyg 0-4 poang

Vetenskapliga publikationer 0-2 poiang

Skriftligt prov 0-8 poing



http://www.antagning.se/
http://www.antagning.se/

Sid 2 (4)

Grundlaggande behorighet A

1. Jag har universitets -/hégskoleutbildning

Utbildning samt hogskolepoing

Sirskild behorighet B

2. Grundlaggande psykoterapiutbildning/basutbildning i psykoterapi om minst 45 hp
(galler Likarexamen, Socionomexamen och Annan yrkesexamen enligt A)

3. Yrkeserfarenhet av psykoterapeutiskt arbetssiitt efter genomford Grundlaggande
psykoterapiutbildning/basutbildning i psykoterapi om minst 45 hp

Tjanstgoringsintyg dar tillaimpat psykoterapeutiskt arbetssitt framgér. Ange omfattning av tjainsten
och vilken tidsperiod som avses.

.............................................................................................................................. Bilaga............
............................................................................................................................. Bilaga............
............................................................................................................................. Bilaga............
4. Psykoterapi under handledning

(galler Lakarexamen, Socionomexamen och Annan yrkesexamen enligt A)
.............................................................................................................................. Bilaga............
............................................................................................................................. Bilaga............
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5. Intyg om tjanstgoring under utbildningstiden

Intyget ska undertecknas av en foretradare (ndrmaste chef) for din arbetsplats. Intyget ska utfardas pa
arbetsplatsens brevmall dar information om arbetsplatsens namn, adress och kontaktuppgifter
framgar. Det finns en mall (se Intyg Arbetsgivare) som kan anviandas for detta. Vid anvandning
kopierar du texten fran mallen till arbetsgivarens brevmall.

Av intyget ska framga:

- att du under utbildningstiden kommer att arbeta minst 50 % med kliniskt patientarbete eller
motsvarande och ha mojlighet att arbeta psykoterapeutiskt med klienter

- att du kommer att inga i ett terapeutiskt sammanhang, dvs. inga i ett team dar det finns kunskaper
och erfarenhet av psykoterapeutiska arbetsmetoder

- att du kommer att arbeta med psykoterapi inom ramen for hélso- och sjukvardslagen (HSL) dar din
arbetsplats ar vardgivare med verksamhetsansvar

- att du enligt halso- och sjukvérdslagen (HSL) kommer att journalfora klientarbetet pa din
arbetsplats

- du som sOkande har ansvar att forklara for din arbetsgivare vad det innebar att 14sa programmet och
vad som forvéantas av arbetsgivaren vid eventuell antagning.

Arbetsplatsens namn och foretradare (narmaste chef):

............................................................................................................................. Bilaga............
............................................................................................................................. Bilaga............
6. Hogskolepodang

Antal hp som finns registrerade pa antagning.se: ~ .......... hp

Antal hp som inte finns registrerade pa antagning.se: ........... hp
............................................................................................................................. Bilaga............

7. Psykoterapeutiska arbetsuppgifter utéver de tva behorighetsgivande aren

Tjanstgoringsintyg dar tillimpat psykoterapeutiskt arbetssitt framgér. Ange omfattning av tjansten
och vilken tidsperiod som avses.



8. Vetenskapliga publikationer

9. Skriftligt prov Bilaga............

Formalia: Times New Roman, 12 pt med 1,15 radavstand, max 1,5 sidor
(vid overskridande av maxgransen tillimpas poangavdrag).

Det skriftliga provet ska besvara foljande fragestillningar:

Motivera och fordjupa ditt val av teoretisk fordjupning

- Beskriv din syn pa psykoterapins roll i den verksamhet du befinner dig i
- Beskriv och reflektera 6ver hur ditt psykoterapeutiska sammanhang pa din
arbetsplats ser ut
- Reflektera hur du kan anvanda psykoterapeutisk utbildning i ditt framtida
yrkesutovande
Uppgiftsforsikran

Harmed forsédkras att de uppgifter som angetts ovan ar sanningsenliga

Underskrift
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